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แนวคิด
ในการ

ด�าเนินงาน
ปี 2562
ให้บรรลุ

ผลส�ำเร็จ
ตามเป้าหมาย

 ขอให้พวกเราปฏิบัติหน้าที่ โดยใช้กลไกการวางแผนที่ส�าคัญ 
คอืตอบการแก้ปัญหาและพฒันา   โดยท�างานเป็นทมี รบัฟังความ
คดิเหน็ ใช้การบรูณาการ และทีส่�าคญัคอืตดิตามประเมนิผล ว่าเป็น
ไปตามแผนหรอืไม่ ประชาชนได้อะไร

นายแพทย์อษัฎางค์ รวยอาจิณ
   รองอธบิดกีรมควบคมุโรค



 การดแูลสขุภาพ ในมติด้ิานการป้องกนัและควบคมุโรค เป็นงาน
ท่ีเกิดผลกระทบต่อสุขภาพทั้งระยะสั้น และระยะยาว อาจเห็นผล 
เป็นที่ประจักษ์ และบางครั้งก็อาจยังไม่เห็นผลในช่วงเวลาอันใกล้                
และสิ่งท่ีควบคู่ไปด้วย คือ ความยากล�าบากของการขับเคลื่อน  
ทีต้่องใช้หลายมิติ และหลายภาคส่วน ท้ังความเข้าใจและความร่วมมอื
ด้วย จึงเป็นงานทีมี่คณุค่าและท้าทายอย่างยิง่ บคุลากรควบคมุโรค   
จึงต้องมีความสามารถที่โดดเด่น คือ มีความมุ่งมั่น ที่จะเรียนรู้ 
สื่อสาร การท�างานเพื่อขับเคลื่อนการด�าเนินงาน ต่อไปข้างหน้า

                                     นายแพทย์ขจรศกัดิ ์แก้วจรสั
                               รองอธบิดกีรมควบคุมโรค 

 การน�าแผนสูก่ารปฏบิตัเิราไม่ควรจะคดิแค่ว่าเราจะท�ากจิกรรม
ให้เสร็จๆ ไป ประเด็นที่ส�าคัญกว่าคือการคิดถึงระบบการท�างาน  
การจัดทัพ (การเลือกคนเข้ามาท�างาน) การจัดโครงสร้าง 
การท�างาน และการสร้างหรือปรับเปลี่ยนวิธีคิดวิธีการท�างาน 
ให้เหมาะสมอย่างต่อเนือ่ง 
 ทุกๆ การท�างานคือการเรียนรู้ ซึ่งจะมีส่วนท�าให้เราท�างาน 
ชิ้นต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน เราจึงควรท�างาน 
ด้วยใจทีเ่ปิดกว้าง
 มคีวามสุขกบัการท�างานกนันะครับ

นายแพทย์ธนรกัษ์ ผลพิฒัน์
   รองอธบิดกีรมควบคมุโรค



 การควบคมุโรค ต้องอาศยัความรู้หลายสาขา และต้องประยกุต์ใช้
ความรูเ้หล่านัน้อย่างสอดประสานและสนบัสนนุซึง่กนัและกนัอย่างเป็น
ระบบโดยบคุลากรหลายฝ่าย จากหลายหน่วยงานโดยมยีทุธศาสตร์
และเป้าหมายร่วมกนั มาตรการและกิจกรรมมคีวามครอบคลมุมิติงาน
ด้านสุขภาพทัง้ในเรือ่งของการส่งเสรมิสขุภาพ ป้องกนัโรค ดแูลรักษา 
และฟื้นฟูสภาพ ขึ้นกับสภาพปัญหาตามธรรมชาติของโรคและภัย
สุขภาพ ซึง่แต่ละปัญหามีปัจจัยต่างๆ แตกต่างกันไป 
 บุคลากรในสังกัดกรมควบคุมโรค และผู้ปฏิบัติงานควบคุมโรค 
ในหน่วยงานต่างๆ จึงต้องขวนขวายค้นหาความรูใ้นศาสตร์แขนงต่างๆ 
และขณะเดียวกันก็ต้องช่วยกันสร้างความรู้ใหม่ ท่ีน�ามาใช้ประโยชน ์
ได้จริง การด�าเนนิงานเหล่านีต้้องอาศยัความมุง่มัน่ตัง้ใจอย่างจรงิจงั 
การใช้ศิลปะของการท�างานร่วมกัน ประกอบกับการอุทิศตนโดย 
ไม่ย่อท้อ โดยยึดประโยชน์สขุของประชาชนเป็นทีต่ัง้ จงึจะท�าให้เกดิผล
ส�าเร็จในการควบคมุโรคได้อย่างย่ังยนื

                       นายแพทย์สมบติั แทนประเสรฐิสขุ
                                            นายแพทย์ทรงคณุวฒิุ
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แพทย์หญิง
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หาญเชาว์วรกุล
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
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นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
ทวีทรัพย์ ศิรประภาศิริ

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
พรศักดิ์ อยู่เจริญ

รักษาการ
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
ปานทิพย์  

โชติเบญจมาภรณ์
รักษาการ
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
สมเกียรติ 

ศิริรัตนพฤกษ์
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
วิศิษฎ์ ประสิทธิศิริกุล

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง 
ปิยนิตย์ 

ธรรมาภรณ์พิลาศ
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
สุพัตรา ศรีวณิชชากร

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
บุษบัน เชื้ออินทร์

รักษาการ
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
เพชรวรรณ 

พึ่งรัศมี
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
อังคณา 

เจริญวัฒนาโชคชัย
นายแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
พัชรา ศิริวงศ์รังสรร

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
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นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

นางสาว
พรทิพย์ ศิริภานุมาศ
รักษาการนักวิชาการ

สาธารณสุข
ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
วิศัลย์ มูลศาสตร์

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ

สัตวแพทย์หญิง
เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย

รักษาการ
นายสัตวแพทย์

ทรงคุณวุฒิ

แพทย์หญิง
จุไร วงศ์สวัสดิ์

นายแพทย์
ทรงคุณวุฒิ



นายเกรียงศักดิ์ 
เพาะโภชน์

เลขานุการกรม

นายแพทย์อภิชาต  
วชิรพันธ์

ผู้อ�านวยการ
สถาบัน

บ�าราศนราดูร

นางละเอียด 
เอี่ยมสุวรรณ
ผู้อ�านวยการ

กองคลัง

แพทย์หญิงชีวนันท์ 
เลิศพิริยสุวัฒน์

ผู้อ�านวยการ
สถาบันวิจัย จัดการ
ความรู้ และมาตรฐาน

การควบคุมโรค

นายยุทธพงษ์ 
เกียรติยุทธชาติ

ผู้อ�านวยการ
กองการเจ้าหน้าที่

นายแพทย์
อาจินต์ ชลพันธุ์

ผู้อ�านวยการ
สถาบันราชประชา

สมาสัย

นายนิรุติ  
นิรุติธรรมธรา
ผู้อ�านวยการ

กลุ่มตรวจสอบ
ภายใน

 

นายแพทย์สุทัศน์ 
โชตนะพันธ์

ผู้อ�านวยการ
สถาบันเวชศาสตร์

ป้องกันศึกษา

นางสาวพรทิพย์ 
ศิริภานุมาศ

ผู้อ�านวยการ
กองแผนงาน

ร.ต.อ.นายแพทย์
รุ่งเรือง กิจผาติ

ผู้อ�านวยการ
สถาบันป้องกัน

ควบคุมโรค
เขตเมือง

นางเบญจมาภรณ์ 
ภิญโญพรพาณิชย์

ผู้อ�านวยการ
กลุ่มพัฒนาระบบ

บริหาร

นายแพทย์สุเมธ  
องค์วรรณดี 
ผู้อ�านวยการ

ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่  1
จังหวัดเชียงใหม่

นายแพทย์
สมบัติ 

แทนประเสริฐสุข
หัวหน้ากลุ่ม

คุ้มครอง
จริยธรรม

นายแพทย์
วิทยา  หลิวเสรี

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่  2
จังหวัดพิษณุโลก

ดร.แพทย์หญิง
ฉันทนา  ผดุงทศ

ผู้อ�านวยการ
ส�านักโรคจากการ

ประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดล้อม

แพทย์หญิง
รพีพรรณ 

เดชพิชัย
ผู้อ�านวยการ 

ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 8

จังหวัดอุดรธาณี

นายแพทย์นิพนธ์  
ชินานนท์เวช
ผู้อ�านวยการ

ส�านักงาน
คณะกรรมการ

ควบคุมเครื่องดื่ม
แอลกอฮอล์

นางสาว
อังคณา บริสุทธิ์

ผู้อ�านวยการ
ศูนย์กฎหมาย

นายแพทย์
สมาน ฟูตระกูล

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่ 5 
จังหวัดราชบุรี

ดร.นายแพทย์
ปรีชา เปรมปรี

ผู้อ�านวยการ 
ส�านักโรคติดต่อ

น�าโดยแมลง

แพทย์หญิง
ศิริลักษณ์ ไทยเจริญ

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 11

จังหวัด
นครศรีธรรมราช

นายสัตวแพทย์
พรพิทักษ์ พันธ์หล้า
ผู้อ�านวยการกอง

ควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ

ในภาวะฉุกเฉิน

นายไพโรจน์  
พรหมพันใจ

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงาน

คณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ

นายแพทย์
ดิเรก  ขำาแป้น
ผู้อ�านวยการ

ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 3 

จังหวัดนครสวรรค์

นายแพทย์โสภณ 
เอี่ยมศิริถาวร
ผู้อ�านวยการ

ส�านัก
โรคติดต่อทั่วไป

นายแพทย์กิตต์ิพงศ์ 
สัญชาตวิรุฬห์

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่ 9
จังหวัดนครราชสีมา

นายแพทย์ชยนันท์  
สิทธิบุศย์

ผู้อ�านวยการ
ส�านักควบคุม

การบริโภคยาสูบ

นายแพทย์
วิชาญ ปาวัน

ผู้อ�านวยการส�านัก
สื่อสารความเสี่ยง

และพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ

แพทย์หญิง
หรรษา รักษาคม

ผู้อ�านวยการ
ส�านักงานป้องกัน

ควบคุมโรคที่ 6
จังหวัดชลบุรี

นายแพทย์ศรายุธ 
อุตตมางคพงศ์

ผู้อ�านวยการ
ส�านักโรคเอดส์ 

วัณโรคและ
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ดร.นายแพทย์
สุวิช ธรรมปาโล
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ผู้อ�านวยการ

ศูนย์สารสนเทศ
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แพทย์หญิง
ศศิธร ตั้งสวัสดิ์
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โรคไม่ติดต่อ
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ดนัย  เจียรกูล
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จังหวัด
อุบลราชธานี

สัตวแพทย์หญิง
เสาวพักตร์ 

ฮิ้นจ้อย
ผู้อ�านวยการ

ส�านักงานความ
ร่วมมือระหว่าง

ประเทศ

นายแพทย์
นคร เปรมศรี
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ส�านักระบาดวิทยา
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ธีรวัฒน์ 

วลัยเสถียร  
ผู้อ�านวยการ

ส�านักงานป้องกัน
ควบคุมโรคที่ 7

จังหวัดขอนแก่น

แพทย์หญิงผลิน 
กมลวัทน์

ผู้อ�านวยการ
ส�านักวัณโรค

แพทย์หญิง
สุชาดา เจียมศิริ
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กองโรคป้องกัน

ด้วยวัคซีน

ผู้อ�านวยการกอง/
ส�านัก/สถาบัน/สคร.1-12



ความเชื่อมโยงยุทธศาสตร์ชาติ
กับการป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ 

มั่นคง
มั่งคั่ง
ยั่งยืน

ยุทธศาสตร์
สธ. 20 ปี

ยุทธศาสตร์
แผนฯ 12

ยุทธศาสตร์
ชาติ 20 ปี

วิสัยทัศน์
ชำติ

การพัฒนา
นโยบาย 

มาตรการ 
และบริการ

การเสริมสร้าง
ความเข้มแข็ง 

ของระบบจัดการ
ภาวะฉุกเฉิน

ด้านสาธารณสุข

การปรับปรุง
ระบบบริหารจัดการ

และพัฒนา
ความร่วมมือ

การพัฒนา
ก�าลังคนด้านการ

ป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ

1

2

4

P&P
Excellence 

1

5

ยุทธศาสตร์กรมควบคุมโรค 20 ปี

2
Service

Excellence

3
People

Excellence

4
Governance 
Excellence 

การยกระดับ
โครงสร้างพื้นฐาน 
ของระบบป้องกัน
ควบคุมโรคและ

ภัยสุขภาพ

3

ประชาชนได้รับการ
ป้องกันควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ 
ระดับมาตรฐานสากล 

ภายในปี 2580

DDC
4.0

ย.3 เสริมสร้าง
ศักยภาพคน

ย.5 คุณภาพชีวิต
ที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อม

ย.2 ความสามารถ
ในการแข่งขัน

ย.1 :
พัฒนาศักยภาพ
ทุนมนุษย์

ย.6 : การบริหารจัดการ
ในภาครัฐ

ย.4 : เป็นมิตร
กับสิ่งแวดล้อม

ย.2 : ลดความเหลื่อมล�้า
ในสังคม

ย.9 : พัฒนาภาคเมือง 
และพื้นที่เศรษฐกิจ

ย.7 : โครงสร้างพื้นฐาน
และระบบโลจิสติกส์ 

ย.8 : พัฒนาวิทยาศาสตร์

ย.6 ปรับสมดุลภาครัฐ

ย.4 เสมอภาคและ
เท่าเทียมกัน



เกณฑ์ความสำาเร็จของแผนพัฒนาด้านการป้องกันควบคุมโรค
และภัยสุขภาพของประเทศ ระยะ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580)

20 year milestone

IHR compliance

ระยะที่ 1 : ปฏิรูประบบ
(พ.ศ. 2561 – 2565)

ระยะที่ 2 : สร้างความเข้มแข็ง
(พ.ศ. 2566 – 2570)

ระยะที่ 3 : สู่ความยั่งยืน
(พ.ศ. 2571 – 2575)

ระยะที่ 4 : เป็น 1 ใน 3 ของเอเชีย
(พ.ศ. 2576 – 2580)

Sustainable JEE

Top 3 in Asia

5. Intelligent workforceSustainable DCS

4. Regional present4. Strong network

4 Excellent in DCS4. Quality System 

3 Strong infrastructure3. Strategic Information

2 Excellent PHEM2. SMART EOC

2. Sustainable JEE2. Sustainable JEE

1. Excellent DC Program 1. SMART DC Program

5. Competent Workforce

3. SMART surveillance

3. Strategic Information

2. IC, SAT & Operation

2. Bio-Containment Unit

2. WHO’s JEE

2. Capable EOC

2 Sustainable JEE

1. SMART DC Program

Phase I
System reform

Phase II
Overall strengthening

Phase IV 
Top of Asia

Phase III
Towards sustainability



1 เป้าประสงค์หลัก คือ ระบบป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพของ  
 ประเทศที่มีประสิทธิภาพและได้มาตรฐาน

2 ประกอบด้วยDC SYSTEM
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หมายเหตุ:
EOC หมายถึง Emergency Operation Center หรือศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสุข

แผนยกระดับความมั่นคงและ
ความเป็นเลิศด้านควบคุมโรคของประเทศ
พ.ศ. 2560-2564

แผนงานพัฒนาระบบ
ควบคุมโรคเพื่อความ
มั่นคงของประเทศ
(Disease Control 

System for National 
Security) 

แผนงานพัฒนาศูนย์
ความเป็นเลิศด้าน

ป้องกันควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพ

(Excellence Center 
for Disease Control) 

แผนงานสนับสนุน
การพัฒนาระบบป้องกัน

ควบคุมโรคและภัย
สุขภาพของประเทศ 
ได้แก่ การพัฒนา
ทรัพยากรบุคคล
ระบบเทคโนโลยี

สารสนเทศ ศูนย์การ
อบรมระหว่างประเทศ 

(International
Training Center) และ
ศูนย์การวิจัยระหว่าง

ประเทศ
(International

Research Center)



วิสัยทัศน์
ประชาชนได้รับ
การป้องกัน
ควบคุมโรค

และภัยสุขภาพ
ระดับ

มาตรฐานสากล
ภำยใน ปี 2580

พันธกิจ
ปฏิบัติภารกิจของ

กรมควบคุมโรค
ตามที่ก�าหนดในกฎกระทรวง

แบ่งส่วนราชการ
พ.ศ. 2552 ด้วยวิธีการดังนี้

ส่งเสริมกระบวนการประสานความร่วมมือกับเครือข่ายภายใน
และระหว่างประเทศในการผลิตและพัฒนาผู้เชี่ยวชาญองค์ความรู้ 
ข้อมูลข่าวสาร เครื่องมือ กฎหมายการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
และภัยสุขภาพ รวมทั้งการบริการเฉพาะที่ได้มาตรฐานสากล

ส่งเสริม สนับสนุน ถ่ายทอดแลกเปลี่ยนความรู้
ให้เครือข่ายและประชาชน

ผลักดัน และติดตามการบังคับใช้กฎหมายที่จ�าเป็น 
ต่อการปกป้องประชาชนจากโรคและภัยสุขภาพ

เตรียมความพร้อมในการจัดการภาวะคุกคาม
และภัยสุขภาพใหม่ ๆ ได้ทันการณ์ 

พัฒนาและประเมินศักยภาพระบบ กลไกของเครือข่าย
การด�าเนินงานเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

01
03

04
05

02



กรมควบคุมโรค

แผนภูมิโครงสรางกรมควบคุมโรค

กลุมพัฒนาระบบบริหาร

สำนักระบาดวิทยา

สำนักโรคติดตอนำโดยแมลง

สำนักควบคุมการบริโภคยาสูบ

สำนักงานคณะกรรมการ
ผูทรงคุณวุฒิ

สถาบันวิจัย จัดการความรู
และมาตรฐานการควบคุมโรค

สำนักงานความรวมมือ
ระหวางประเทศ

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง

สำนักโรคติดตอทั่วไป

ศูนยสารสนเทศ

ศูนยกฎหมาย

สถาบันเวชศาสตรปองกันศึกษา

กลุมคุมครองจริยธรรม

ศูนยพัฒนาวิชาการอาชีวอนามัย
และสิ่งแวดลอม

กองโรคปองกันดวยวัคซีน

สำนักโรคไมติดตอ

กลุมตรวจสอบภายใน

สถาบันราชประชาสมาสัยสถาบันบำราศนราดูร

สำนักงานเลขานุการกรม

กองคลัง

กองการเจาหนาที่

กองแผนงาน

สำนักงานคณะกรรมการ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล

สำนักโรคเอดส วัณโรค
และโรคติดตอทางเพศสัมพันธ

สำนักโรคจากการประกอบอาชีพ
และสิ่งแวดลอม

สำนักงานปองกันควบคุมโรค
ที่ 1-12

สำนักงานบริหาร
โครงการกองทุนโลก

กองควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน สำนักวัณโรค

สำนักสื่อสารความเสี่ยงและ
พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ

บริหาร 6/ สถาบัน 2/ สคร. 12/ สำนัก 7/ ภายใน 15/ รวม 42 หนวยงาน

หนวยงานตามกฎกระทรวง หนวยงานที่ตั้งขึ้นภายใน

2562 .
2019
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มกราคม • January

มิถุนายน • June
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กุมภาพันธ์  • February
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กรกฎาคม • July

ธันวาคม • December

สิงหาคม • August

กันยายน • September ตุลาคม • October
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 04 03

 12 11

 08 07

 10 09

 14 จันทร์  ตุลาคม ชดเชยวันคล้าย
      วันสวรรคต ร.9
23  พุธ  ตุลาคม วันปิยมหาราช
11  จันทร์  พฤศจิกายน วันลอยกระทง

 5 พฤหัสบดี ธันวาคม วันพ่อ
 10 อังคาร  ธันวาคม วันรัฐธรรมนูญ
 31 อังคาร  ธันวาคม วันสิ้นปี

 1 อังคาร มกราคม วันขึ้นปีใหม่
19  อังคาร กุมภาพันธ์ วันมาฆบูชา
 6 เสาร์ เมษายน วันจักรี
 8 จันทร์ เมษายน ชดเชยวันจักรี
 13 เสาร์ เมษายน วันสงกรานต์
 14 อาทิตย์ เมษายน วันสงกรานต์
 15 จันทร์ เมษายน วันสงกรานต์
 16 อังคาร เมษายน ชดเชยวัน  
      สงกรานต์

วันหยุดประจ�าปี 2562
 1 พุธ พฤษภาคม วันแรงงานแห่งชาติ
 18 เสาร์ พฤษภาคม วันวิสาขบูชา
 20 จันทร์ พฤษภาคม ชดเชยวันวิสาขบูชา
 16 อังคาร กรกฎาคม วันอาสาฬบูชา 
 17 วันจันทร์ กรกฎาคม วันเข้าพรรษา
28  อาทิตย์ กรกฎาคม วันเฉลิม 
      พระชนมพรรษา ร.10
 12 จันทร์ สิงหาคม วันแม่แห่งชาติ 
 13 อาทิตย์ ตุลาคม วันคล้าย
      วันสวรรคต ร.9



โรคไม่ติดต่อ : 
เบาหวาน ความดันโลหิตสูง 

 การลดความชุกของโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ซึ่งเป็น 2 ใน 9  
เป้าหมายระดบัโลก ของการควบคมุปัญหาโรคไม่ตดิต่อ (NCDs) ภายในปี 2568 
ตาม “ประกาศปฏิญญาการเมือง ว่าด้วยการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ 
(Political Declaration)” ซึ่งรับรองจากการประชุมสมัชชาสหประชาชาติ 
ว่าด้วยการป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อระหว่างผู้น�าระดับสูงของประเทศ 
ประเทศไทยได้ท�าการรับรอง 9 เป้าหมายดังกล่าวให้เป็นเป้าหมายของประเทศ 
มีรายละเอียดเป้าหมายดังตาราง

 เป้าหมาย ปี 2553 ปัจจุบัน เป้าหมาย 
    ปี 2568

1. ความชกุของน�า้ตาลในเลอืดสงู/โรคเบาหวาน 
 ในประชากรอายุ 15 ปีขึน้ไป: ไม่เพิม่ขึน้ (ร้อยละ)
2. ความชุกของภาวะความดันโลหิตสูงใน 
 ประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป : ลดลงร้อยละ 25  
 (ร้อยละ)
3. ความชุกของภาวะน�้าหนักเกินและอ ้วน  
 ในประชากรอาย ุ15 ปีข้ึนไป : ไม่เพิม่ข้ึน(ร้อยละ)
4. ความชุกของการมีกิจกรรมทางกายที่ 
 ไม่เพยีงพอในประชากรอาย1ุ5ปีขึน้ไป : ลดลง  
 ร้อยละ10 (ร้อยละ)
5. ค่าเฉลี่ยปริมาณการบริโภคเกลือ/โซเดียมใน 
 ประชากร : ลดลงร้อยละ30 (มิลลิกรัม/วัน)
6. ความชุกของการบริโภคยาสูบในประชากร 
 ทีม่อีายมุากกว่า15 ปีขึน้ไป: ลดลง ร้อยละ 30  
 (ร้อยละ)
7. ความชุกของการบริ โภคเครื่องดื่ม ท่ีมี 
 แอลกอฮอล์ ในระดับที่ เป ็นอันตรายต่อ 
 สุขภาพ : ลดลงร้อยละ 10
 • ความชกุของประชาชนอายุ15 ปีขึน้ไปท่ีดืม่ 
  เครือ่งดืม่ท่ีมแีอลกอฮอล์อย่างหนกั (ร้อยละ)
 • ปริมาณการบริโภคแอลกอฮอล์ต ่อหัว 
  ประชากรต่อปีของประชากรอายตุัง้แต่ 15 ปี 
  ขึ้นไป

6.9*

21.4*

34.7*

18.5*

3,264*

21.4
(ปี 2554)

14

7.13 ลิตร
(ปี 2554)

8.9**

24.7**

37.5**

19.2**

No report

19.1
(ปี 2560)

12
(ปี 2560)
7.11 ลิตร
(ปี 2559)

6.9

16.05

34.7

16.65

2,285

14.98

6.39

กลุ่มเป้าหมาย : 
1. โรคเบาหวาน คือ กลุ่มเสี่ยงโรคเบาหวาน (Pre DM) ผู้ที่มีภาวะอ้วนและน�้าหนักเกิน  
 และผู้ป่วยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับน�้าตาลในเลือดไม่ได้
2. โรคความดันโลหิตสูง คือ กลุ่มสงสัยป่วยความดันโลหิตสูง กลุ่มป่วยท่ีเป็นกลุ่ม 
 วัยท�างาน และผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงที่ควบคุมระดับความดันโลหิตไม่ได้

เป้าหมายการด�าเนินงาน 
ปี 2562 :
1. ร้อยละ 60 ของโรงพยาบาลที่มีการด�าเนิน 
 งาน NCD clinic plus ผ่านเกณฑ์ในระดับ 
 ดีขึ้นไป
2. ร้อยละ 90 ของการคัดกรอง DM/HT ใน 
 ประชาชนอายุ 35 ปีขึ้นไป
3. ร้อยละ 30 ของกลุ่มสงสัยป่วยความดัน 
 โลหิตสูงในเขตรับผิดชอบได้รับการวัด 
 ความดันโลหิตที่บ้าน
4. ร้อยละ 2.05 ของผู้ป่วยเบาหวานรายใหม่ 
 จากกลุ่มเสี่ยงเบาหวาน
5. ร ้อยละ 40 ของผู ้ป ่วยโรคเบาหวาน 
 ที่ควบคุมระดับน�้าตาลในเลือดได้ดี
6. ร้อยละ 50 ของผู้ป่วยความดันโลหิตสูง  
 ที่ควบคุมระดับความดันโลหิตได้ดี
7. ร้อยละ 85 ของผู้ป่วยเบาหวาน ความดัน 
 โลหิตสูงที่ขึ้นทะเบียนได้รับการประเมิน 
 โอกาสเส่ียงต่อโรคหวัใจและหลอดเลอืด การ 
 เฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 

กิจกรรมส�าคัญ 
ปี 2562 :
1. ลดความเสี่ยงในประชาชน
 • ลดหวาน มนั เคม็ เพิม่กจิกรรม 
  ทางกาย
2. คัดกรองค้นหาผู้ป่วยรายใหม่
 • คัดกรอง DM/HT ประชาชน 
  อายุ 35 ปีขึ้นไป
 • คดักรอง CVD risk ประชาชน 
  อายุ 35-59 ปี
 • ด�าเนินงาน Home BP ในกลุ่ม 
  สงสัยป่วย HT
3. การดูแลรักษาผู้ป่วย ลดภาวะ 
 แทรกซ้อน
 • NCD Clinic Plus เชื่อมโยง 
  คลินิกชะลอไตเสื่อม
 • การจัดบริการ คลินิก NCD  
  ให้มีคุณภาพในระดับ รพ.สต.

พื้นที่เป้าหมาย : รพศ./รพท., รพช. และ รพ.สต. ทุกแห่ง

หมายเหตุ :*  ปี 2552, ** ปี 2557
อ้างอิง : International Health Policy Program, Ministry of Public Health. 
NCDs situation report volume 2: Kickoff to the Goals; 2016. Updated by DDC, MoPH

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านักโรคไม่ติดต่อ 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 0 2590-3982  
 e-mail : sasitth@gmail.com

การสนับสนุนด�าเนินงาน : 
 กรมควบคมุโรค สนับสนุน การอบรมพัฒนาศกัยภาพบคุลากรสาธารณสขุท่ีปฏบิตัิ
งานด้านการป้องกันควบคุมโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง, หนังสือ/คู่มือวิชาการ/
สื่อต้นแบบ (คู่มือการด�าเนินงานประเมินคุณภาพ NCD clinic plus 2562, คู่มือ 
รูปแบบการบริการป้องกันควบคุมโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ส�าหรับสนับสนุน
การด�าเนินงาน NCD Clinic Plus, แนวพัฒนาการด�าเนินงาน คลินิก NCD คุณภาพ 
(โรคเบาหวานและโรคความดนัโลหติสงู) ในโรงพยาบาลส่งเสริม    สขุภาพต�าบล  
(รพ.สต.) 2558 และแผ่นพบัความรู้เกีย่วกบัโรคเบาหวาน ความดนั โลหติสงูและ 
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังอื่นๆ
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 Note

• กิจกรรมรณรงค์ “ขับขี่ปลอดภัย” เทศกาลปีใหม่ ปี 2562 (สรม/ทุกหน่วย)
• สัปดาห์ราชประชาสมาสัย (สรส/ทุกหน่วย)
• ประชมุเชงิปฏบัิติการพัฒนาศกัยภาพภาคเีครอืข่ายสูค่วามเป็นเลิศ ในการด�าเนนิงานเฝ้า 
 ระวังป้องกันควบคุมโรคภัยสุขภาพ และอนามัยส่ิงแวดล้อม ระหว่างจังหวัดชายแดน  
 เขตพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ และจังหวัดคู่ขนาน (สรป)
• ประชมุเชงิปฏบิติัการพัฒนาศกัยภาพบคุลากรระดับเขตเพือ่สนบัสนนุการป้องกันควบคมุ 
 โรคและภัยสุขภาพในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน (พัฒนาทีมพี่เลี้ยง) (สทว)
• ประชุมคณะท�างานควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (สคร 9)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพผู้รับผิดชอบงานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  
 รุ่นที่ 5 (ภาคกลาง) (กรว)
• เวทีมอบโล่รางวัล Merit Maker... Drown No More (สรม)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาระบบงานสร้างเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพประเด็นด้าน 
 พฤติกรรมการใช้สื่อในการป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า (สคร 11)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายในการด�าเนินงาน EOC พิษสุนัขบ้าระดับ 
 อ�าเภอ ครั้งที่ 1 (สคร.12)

กิจกรรมประจ�าเดือน มกราคม 2562

• ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเจ้าหน้าที่สาธารณสุข.ในการด�าเนินงานเฝ้า 
 ระวังป้องกันควบคุมโรคและภัยสุขภาพจากมลพิษทางอากาศ หมอกควัน และมลพิษ 
 สิง่แวดล้อม (สคร.12)
• MOU เพื่อพัฒนาชุมชนแออัดและชุมชน2ข้างทางรถไฟ ในกลุ่มเปราะปางปลอดวัณโรค 
 สู่เมืองน่าอยู่ (ผวจ.นครราชสีมาเป็นประธาน) (สคร 9)
• จัดประชุมเตรียมการ ส�าหรับการประชุมคณะกรรมการองค์การอนามัยโลก ประมาณ  
 (สรป)
• ประชมุเชงิปฏบิตักิารเพือ่พฒันาศักยภาพหน่วยปฏิบตักิารควบคุมเครือ่งด่ืมแอลกอฮอล์ 
 และผลิตภัณฑ์ยาสูบ (Alcohol and Tobacco Control Operation Unit : ATCU) ระดับ  
 Advance รุ่นที่ 3 (ศกม)
• Kick off : AIDS-EIIS (HIV 43 files) (สรว)
• การประชุมเครือข่ายระบาดวิทยาด้าน HIV (สรว)

มกราคม 
January
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โรคเอดส์

พื้นที่ต้องเร่งรัดการด�าเนินงาน 
ในพื้นที่ 28 จังหวัด ได้แก่

พื้นที่เสี่ยง :

กลุม่เสีย่ง : 
 กลุ่มเป้าหมายเฉพาะที่ให้ความส�าคัญ ได้แก่ 
ชายมี เพศสัมพันธ์กับชาย, ผู ้หญิงข ้ามเพศ, 
พนกังานบรกิารชาย/หญงิ ผู้ใช้สารเสพตดิชนดิฉดี, 
ผู้ต้องขัง, เยาวชนชายอายุ 15-19 ปี และหญิงตั้ง
ครรภ์อายุน้อยและคู่, แรงงานข้ามชาติ (หมายถึง 
ผู้มีสัญชาติพม่า ลาว กัมพูชา ที่มีอาชีพ ประมง 
ประมงต่อเนื่อง และพนักงานบริการ)

 ในปี 2561 คาดประมาณว่าประเทศไทยมีผู้ติดเชื้อเอช ไอ วี ที่ยังมีชีวิตอยู่ 
430,000 ราย ผู้ติดเชื้อฯรายใหม่เกิดขึ้น 5,000 ราย/ปี ผู้ติดเชื้อเสียชีวิตจาก
เอชไอวี 13,800 ราย/ปี  ในปี2560 มีผู้ติดเชื้อฯ ที่ก�าลังได้รับยาต้านไวรัสอยู่ 
323,784 ราย(ร้อยละ 75) มีผู้ติดเชื้อฯ ที่รู้ตัวว่าติดเชื้อฯแล้วอีก ร้อยละ 25 
(115,826ราย) ที่ยังไม่ได้กินยาต้าน ซึ่งผู้ติดเชื้อฯกลุ่มนี้มีโอกาสที่จะถ่ายทอด
เชือ้ฯ สู่ผูอ้ืน่ และยงัคงพบปัญหาการตตีราและเลอืกปฏบิตักิบัผูป่้วยจากสถาน
พยาบาล 
 สถานการณ์โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์ (STIs) พบว่า อตัราป่วยโรคตดิต่อ
ทางเพศสัมพันธ์ท่ีส�าคัญมีแนวโน้มสูงขึ้น โดยเฉพาะกลุ่มอายุ15-24 ปี ได้แก่ 
โรคหนองใน เพิ่มขึ้นจาก 41.7 และซิฟิลิสเพิ่มขึ้นจาก 4.6 ต่อประชากรแสนคน 
ในปี 2555 เป็น 68.1 และ 20.1 ต่อประชากรแสนคน ในปี 2560 ตามล�าดับ
อัตราการใช้ถุงยางอนามัยคร้ังล่าสุด ในกลุ่มนักเรียนปวช.ชาย ยังคงอยู่ท่ี  
ร้อยละ 64 หน่วยบริการที่จัดให้มีบริการคัดกรองและรักษาโรคติดต่อทางเพศ
สัมพันธ์ที่ได้ตามมาตรฐานยังมีน้อยข้อมูลจากการส�ารวจปี 2555-2559  
พบว่า โรงพยาบาลศนูย์และโรงพยาบาลทัว่ไป มกีารจดับรกิารคดักรองและรกัษา
โรคตดิต่อทางเพศสมัพนัธ์ทีไ่ด้ตามมาตรฐาน คดิเป็นร้อยละ 85.6 (22,47แห่ง) 
โรงพยาบาลชุมชน มีผ่านมาตรฐานเพียงร้อยละ 7 (52 แห่ง) ซึ่งยังไม่เป็นไป

ตามเป้าหมายทีว่างไว้ คอือย่างน้อยร้อยละ 50 ของจ�านวน
โรงพยาบาลชุมชนทั่วประเทศควรมีจุดบริการท่ีได้ตาม

มาตรฐานและเป็นมติรต่อกลุม่ประชากรหลกั
และกลุม่เยาวชนรวมถงึกลุม่เป้าหมายทีม่ี

ภาวะเสีย่งสงูต่อการตดิเช้ือเอชไอว ีและ
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

กิจกรรมส�าคัญส�าหรับจังหวัดและอ�าเภอ ปี 2562 :

การสนับสนุนด�าเนินงาน : 
 กรมควบคมุโรคจัดสิง่สนับสนุน การพัฒนาศกัยภาพเครอืข่าย, คูมื่อ/แนวทาง เพ่ือ
ให้ความรูแ้ก่ประชาชนทัว่ไปและเยาวชน เพ่ือให้ความรูแ้ก่บคุลากรทางการแพทย์, ถงุยาง
อนามัย และสารหล่อลื่น และสื่อความรู้โรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ สามารถ
เข้าถงึสือ่โดยผ่านช่องทาง www.aidssti.ddc.moph.go.th/ buddystation.org/ Fan Page

เป้าหมายการด�าเนินงาน :   
 1. ร้อยละ 85 ของผู้ติดเชื้อที่ได้วินิจฉัยว่าติดเชื้อฯ ได้รับยาต้านไวรัส
 2. ร้อยละ 87 ของผู้ติดเชื้อที่ได้รับยาต้านไวรัส กดปริมาณไวรัสในกระแสเลือด
 3. ร้อยละ 70 ของกลุ่มประชาหลัก และกลุ่มแรงงานข้ามชาติ ที่ได้เข้าถึงบริการ
ป้องกันเอชไอวีและโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์เชิงรุก และกลุ่มเยาวชนท่ีมีภาวะเสี่ยงสูง  
ได้รับการคัดกรองโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์

 ด�าเนินการโดยจังหวัด ด�าเนินการโดยหน่วยบริการ

1.เร่งรัดให้ผู้ติดเชื้อฯได้กินยาต้านไวรัส เพิ่มขึ้น 

 • ส่งเสรมิให้กลุม่ประชากรหลกั และกลุม่ประชากร
ที่มีความเสี่ยงมาตรวจเลือด โดยให้ แกนน�าองค์กร
ต่างๆ 
 • สนับสนุนให้ชุมชนเตือนให้ผู้ติดเชื้อHIVกินยา
สม�่าเสมอและมาตรวจตามนัด

2.ลดอัตราป่วย หนองใน ซิฟิลิส ลง
 • เพิ่มการเข้าถึง (Reach) ผู้ที่มีพฤติกรรมเสี่ยง 
 • เพิม่จดุแจกถงุยางอนามยัในชมุชน และโรงเรยีน 
เพิ่มช่องทางในการกระจายถุงยางอนามัย 
 • เสริมสร้างพฤติกรรมการป้องกันการติดเชื้อ 
HIV/AIDs และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ (STIs) ที่
ปลอดภัย 
 • จัดท�าสื่อและเพิ่มช่องทางการสื่อสาร เพื่อปรับ
เปลี่ยนภาพลักษณ์ถุงยาง และสร้างความต้องการ
การใช้ถุงยางอนามัยในวงกว้าง 

3.ลดการตีตรา และเลือกปฏิบัติ
 • สื่อสารสร้างสังคมลดตีตรา 
 • สร้างสถานที่ท�างานห่วงใย ใส่ใจป้องกันเอดส์ 

 • ติดตามผู้ติดเชื้อHIV ท่ีอยู ่ ในระบบบริการ  
มากินยาต้านไวรัส ให้ครบ
 • จัดบริการรักษาด้วยยาต้านไวรัสแบบเร็ว 
Rapid หรือ Same day ART โดยให้เริม่ยาต้านไวรสั
ภายใน 7 วนัและเพ่ิมคณุภาพรกัษา เพือ่กดไวรสัให้ได้

 
 • บันทึกข ้อมูลผู ้ ติดเชื้อ ท่ีกินยาทุกสิทธิ์ ใน
โปรแกรม NAP และตรวจสอบการบันทึกข้อมูลให้มี
คุณภาพ ครบถ้วน ถูกต้อง
 • เพิ่มการจัดบริการ หรือเพิ่มหน่วยที่ให้บริการ
คัดกรอง STIs ที่ได้ตามมาตรฐาน 
 • จัดท�าแผนที่ (Mapping) เพื่อทราบจุดรวมตัว 
ของกลุ่มประชากรหลัก และกลุ่มเยาวชน (ที่มีความ
เสี่ยงสูง) และจัดบริการได้สอดคล้อง
 • จดัระบบบริการ STIs ทีเ่ป็นมติรส�าหรบัเยาวชน
โดยเน้นการ คดักรอง STIs โดยเฉพาะ หนองใน ซิฟิลสิ 

 
 • ปรับทัศนคติคนท�างานเพื่อน�าไปสู่ที่การไม่ตี
ตราผู้รับบริการ และให้บริการด้วยความเสมอภาค 
 • สร้างสถานที่ท�างานห่วงใย ใส่ใจป้องกันเอดส์: 
 • ปรับทัศนคติผู้ติดเชื้อให้เห็นคุณค่าตัวเอง 

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการ ส�านักโรคเอดส์ วัณโรคและ
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข
 โทร.: 02 590-3208, 02 590 3828  
 e-mail : pensri43@hotmail.com, 
 itimpornt@yahoo.com
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กุมภาพันธ์ 
February

กิจกรรมประจ�าเดือนกุมภาพันธ์ 2561 

• การประชุมการสร้างความเข้มแขง็และสนบัสนนุความร่วมมอืด้านการป้องกนั ควบคมุโรค  
 และภัยสุขภาพ ตามกรอบข้อตกลง (MOU/MOD) กับประเทศเพื่อนบ้าน (ไทย-ลาว) (สรป)
• ประชมุเชงิปฏบัิติการพัฒนาเครอืข่ายในการด�าเนนิงานป้องกนัควบคมุโรคและภยัสขุภาพ 
 ระหว่างจังหวัดชายแดน และจังหวัดคู่ขนานประเทศเพื่อนบ้าน (จังหวัดระนอง) (สคร 11)  
• อบรมด้านเวชศาสตร์การเดินทางและท่องเที่ยวระดับกลาง (Intermediate Course for  
 Travel Medicine: February  (สวปศ)
• อบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรระบาดวิทยาและการบริหารจัดการทีม ส�าหรับแพทย์หัวหน้า 
 ทีมและผู้สอบสวนหลัก รุ่นที่ 14 ปีงบประมาณ 2562 (ครั้งที่ 2) (สรว)
• วันรณรงค์ป้องกันโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ เนื่องในวันวาเลนไทน์ (สอวพ/ทุกหน่วย)
• เปิดอาคารศูนย์พัทยารักษ์ และรณรงค์วาเลนไทน์ (สคร 6)
• กิจกรรม รณรงค์ครบรอบ 11 ปี พรบ.ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (สคอ)
• กิจกรรม รณรงค์ วันมาฆะบูชา (สคอ)
• จัดประชุมคณะกรรมการพิจารณาคัดเลือกข้าราชการไปประชุมสมัชชาอนามัยโลก และ 
 เตรยีมความพร้อมส�าหรบัการประชมุคณะกรรมการองค์การอนามยัโลก (Executiv Board  
 สมาพนัธรฐัสวสิ (สรป)
• ประชุมคณะกรรมการควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ ครั้งที่ 1/2562 (สคอ)
• กจิกรรม รณรงค์โรคไข้หวดัใหญ่ ประจ�าเดอืนกุมภาพนัธ์ ท�าร่วมกับโรงเรยีน ในพืน้ที ่จ.เชยีงใหม่  
 (สคร 1)
• สมัมนาวชิาการด้านระบาดวทิยาระดับเขต และเมอืงคูข่นานไทย-ลาว, ไทย-กัมพชูา (Twin city)  
 (สคร 10)
• ค้นหาผู้ป่วยเชงิรุกในหมูบ้่านแพร่เชือ้และการส�ารวจมุง้ และการชบุมุง้ในพืน้ทีแ่พร่เชือ้ (พืน้ที่  
 A1-A2) (สคร 9)
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โรควัณโรค
 องค์การอนามยัโลกได้จดัล�าดับ ประเทศไทยเป็น 1 ใน 14 ประเทศทีม่วีณัโรค
รนุแรง  (High Burden Country Lists)  คอื เป็นกลุ่มท่ีมีจ�านวนและอตัราป่วย
วัณโรคสูง มีจ�านวนและอัตราป่วยวัณโรคที่ติดเชื้อ เอช ไอ วี สูง และ มีจ�านวน
และอัตราป่วยดือ้ยาหลายขนานสงู ประเทศไทยเร่งรดัการลดลงของอบุตักิารณ์
วัณโรคสู่การยุติปัญหาวัณโรค ปี 2561 องค์การอนามัยโลก (WHO, Global 
TB report 2018) ได้คาดประมาณว่าประเทศไทยมีผู้ป่วยวัณโรครายใหม่
ประมาณ 108,000 ราย หรือคิดเป็น 156 ต่อประชากรแสนคน แต่ปี 2560  
มผีลการค้นหาและขึน้ทะเบยีนรักษาผูป่้วยวณัโรครายใหม่ จ�านวน 80,160 ราย 
คิดเป็นอตัราการค้นหาและรกัษาครอบคลมุร้อยละ 74 (80,160/108,000) และ
มีผลส�าเร็จการรักษาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ�้าที่ขึ้นทะเบียนรักษา 
ในปีงบประมาณ 2559 ร้อยละ 83 แม้จะมีแนวโน้มผลการด�าเนินงานดีขึ้นตาม
ล�าดับแต่ยังต�่ากว่าเป้าหมายที่จะน�าไปสู่การยุติปัญหาวัณโรค

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 82.5

ร้อยละ 82.4-72.5

ร้อยละ 72.4-62.5

น้อยกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 62.4

มากกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 85

ร้อยละ 80.0-84.9

ร้อยละ 75.0-79.9

น้อยกว่าหรือเท่ากับร้อยละ 74.9

กลุ่มเสี่ยง : 
กลุ่มเป้าหมายเพื่อพิจารณาค้นหาเชิงรุก โดยการคัดกรองเพื่อให้การวินิจฉัยและรักษาโดยเร็ว (Early diag-
nosis and treatment) ได้แก่ กลุ่มผู้สัมผัสวัณโรค (ผู้สัมผัสใกล้ชิด และผู้สัมผัสร่วมบ้าน) กลุ่มที่มีโรคร่วม 
(ผูต้ดิเชือ้ เอช ไอ วี, ผูป่้วยเบาหวานทีค่วบคมุระดบันำา้ตาลไม่ได้, ผูส้งูอายทุีม่โีรคร่วม) และกลุม่ประชากรเสีย่ง 
(ผู้ต้องขังในเรือนจำา,บุคลากรสาธารณสุขในสถานพยาบาล, แรงงานต่างชาติ)

การค้นพบและขึ้นทะเบียนรักษา

ที่มา http://www.tbcmthailand.net

อัตราการรักษาส�าเร็จผู้ป่วยโรคปอดรายใหม่และลับเป็นซ�้า

ติดต่อสอบถาม :
 ผู้อ�านวยการส�านักวัณโรค กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 02-211-2138 
 e-mail : phalin1@hotmail.com 

เป้าหมายการดเนินงาน ปี 2562 : 
1. ผลการค้นหาและขึ้นทะเบียนรักษาครอบคลุมจ�านวนผู้ป่วยวัณโรคที่คาด 
 ประมาณร้อยละ 82.5 (89,100 ราย)
2. ผลส�าเร็จการรักษาผู ้ป ่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ�้า ร ้อยละ 85  
 (68,163/ 80,160 ราย)

กิจกรรมส�าคัญส�าหรับจังหวัด อ�าเภอ :
1. เร่งรัดค้นหาผู้ป่วยวัณโรคและวัณโรคดื้อยา
 • วิเคราะห์สถานการณ์/กลุ่มเสี่ยงและจัดท�าแผนการค้นหาเชิงรุก
 • ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องงานวัณโรคในพ้ืนที่ เช่น รพ.เอกชน 
  เรือนจ�า องค์กรภาคประชาสังคม
 • ก�ากับติดตามความก้าวหน้าการด�าเนินงาน
 • น�าเสนอ แก้ไขปัญหาผ่านกลไกการตรวจราชการศูนย์ปฏิบัติการยุติวัณโรค 
  แห่งชาติและคณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติระดับจังหวัด
2. การป้องกันและดูแลรักษาผู้ป่วยวัณโรคและวัณโรคดื้อยา
 • วเิคราะห์สถานการณ์อตัราตายและการขาดยาในผูป่้วยวณัโรค เพ่ือแก้ปัญหา 
  ในระดับพื้นที่
 • อบรมผู้ปฏิบัติงานของหน่วยบริการ
 • แลกเปลีย่นเรยีนรูน้วตักรรมและแนวปฏิบตัท่ีิด ีส�าหรบัทีม Case Management
 • น�าเสนอความก้าวหน้าการดูแลรักษาผู้ป่วยผ่านกลไกศูนย์ปฏิบัติการยุติ 
  วัณโรคแห่งชาติ (National Operation Center for Ending TB : NOC-TB)  
  ระดับจังหวัด
 • ใช้กลไกการประเมินมาตรฐานคุณภาพการป้องกันและดูแลรักษาวัณโรค 
  โรงพยาบาล (QTB) 
 • จดัเวทแีลกเปลีย่นเรียนรูบ้ทเรยีนความส�าเรจ็และแนวปฏิบตัท่ีิด ี(Best Practice)  
  เช่น การลดการตาย การลดการขาดยา

สิ่งสนับสนุนการด�าเนินงาน :
1. กลไกคณะอนุกรรมการฯ ติดตามแผนปฏิบัติการระดับชาติด้านการต่อต้าน 
 วัณโรค พ.ศ. 2560-2564
2. การสนับสนุนทางนโยบายโดยก�าหนดเป็นตัวชี้วัดค�ารับรองระดับกระทรวง 
 สาธารณสุข 
3. การสนบัสนนุทางวชิาการตามแนวทางการควบคมุวณัโรคประเทศไทย พ.ศ. 2561
4. แนวทางการรวบรวมผลการด�าเนินงานตามตัวชี้วัดภายใต้แผนปฏิบัติ 
 การระดับชาติด้านการต่อต้านวัณโรค พ.ศ. 2560-2564 
5. งบช่วยเหลอืจากกองทนุโลกส�าหรบัพืน้ทีค่วามชกุวณัโรคสงู จ�านวน  27 จังหวดั
6. สนับสนุนการตรวจทางห้องปฏิบัติการอ้างอิงชันสูตรวัณโรค ทั้งการ 
 ตรวจหาการติดเชื้อระยะแฝง และการตรวจอณูชีววิทยา
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 8 วันสตรีสากล
 13 วันช้างไทย
20 วันอาสาสมัคร
  สาธารณสุขแห่งชาติ
27 วันกองทัพไทย



มีนาคม 
March

กิจกรรมประจ�าเดือนมีนาคม 2561 

• กิจกรรมรณรงค์ วันยุติการตีตราและเลือกปฏิบัติ (สอวพ)
• กิจกรรมรณรงค์ ป้องกันเด็กจมน�้า วันเสาร์แรกของเดือนมีนาคม (สรม)
• สัมมนาระดับชาติเรื่องโรคเอดส์ ครั้งที่ 16 (สอวพ)
• กิจกรรมรณรงค์ โรคพิษสุนัขบ้าในพื้นที่ (สคร.4)
• กิจกรรมรณรงค์ วันไตโลก (World kidney Day) (สรม)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพบุคลากรระดับเขตเพื่อสนับสนุนการป้องกัน
 ควบคุมโรคและภัยสุขภาพในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประชาชน (พัฒนาทีมพี่เลี้ยง) (สทว)
• 24 มีนาคม วันวัณโรคสากล (สวร/ทุกหน่วย)
• ประชุมคณะกรรมการนโยบายเครื่องดื่มแอลกอฮอล์แห่งชาติ ครั้งที่ 1/2562 (สคอ)
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จากการจราจรทางถนน
 ปัญหาอุบตัเิหตทุางถนนของประเทศไทยยังคงเป็นปัญหาทีส่�าคญั ทีส่ร้าง
ความสูญเสียและคุณภาพชีวิตของประชาชนไทย ปี 2554-2559 มีผู้เสียชีวิต
จากอุบัติเหตุทางถนนเฉลี่ย 21,200 คน/ปี คิดเป็น 32.6 ต่อประชากรแสนคน
หรือวันละ 60 คน/วนั มผีูบ้าดเจบ็นอนรกัษาในโรงพยาบาลประมาณ 200,000 
คน/ปี และผู้พิการอีกปีละ 9,000 คน ซึ่งแนวโน้มของปัญหายังอยู่ในอัตรา 
ทีส่งูมาก เมือ่เปรยีบเทียบกบัประเทศทีพ่ฒันาแล้ว แนวโน้มของปัญหาอบุตัเิหตุ
ทางถนนยังคงทรงตัวไม่ลดลง ประกอบกับจ�านวนยานพาหนะและการสัญจร
เพิม่ขึน้ตามการเจรญิเตมิโตทางเศรษฐกจิ การบงัคบัใช้กฎหมายยงัมข้ีอจ�ากดั
ทัง้ด้านก�าลงัคนและการใช้เทคโนโลยี การด�าเนินการในระดับพืน้ท่ีระดับชุมชน/
บุคคลยังมีน้อย ประชาชนและชุมชนยังขาดความตระหนัก 

พื้นที่เสี่ยง/กลุ่มเสี่ยง 
 ปี 2562 ก�าหนดพื้นที่เสี่ยงในระดับอ�าเภอ มีอ�าเภอเสี่ยงสูงมาก (สีแดง) 
จ�านวน 159 อ�าเภอ และอ�าเภอเสี่ยงสูง (สีส้ม) 124 อ�าเภอ รวมทั้งหมด 283 
อ�าเภอ คิดเป็นร้อยละ 32 ของอ�าเภอทั้งหมดในประเทศ แต่ครอบคลุมการตาย

ร้อยละ 81 และครอบคลุมการบาดเจ็บร้อยละ 65 โดยแยกเป็น
รายเขตสุขภาพ ตามตาราง 

เขต
สุขภาพ

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

ผลรวม

อ�าเภอ
เสี่ยงสูงมาก

14
9
3
19
24
25
7
8
18
9
14
9

159

อ�าเภอ
เสี่ยงสูง

11
8
5
11
8
16
15
12
12
6
12
8

124

รวม
(อ�าเภอ)

25
17
8
30
32
41
22
20
30
15
26
17
283

เป้าหมายการด�าเนินงาน ปี 2562 :
 ลดอัตราตายจากอุบัติเหตุทางถนนไม่เกิน 23.2 ต่อประชากรแสนคน

มาตรการการด�าเนินงาน :
 ระดบัประเทศกระทรวงสาธารณสขุได้ก�าหนดแนวทางในการด�าเนนิงาน
ป้องกันอุบัติเหตุทางถนน ใน 4 มาตรการหลัก เรียกว่า มาตรการ 4 X 4 
โดยมี 4 มาตรการหลัก ดังนี้

สิ่งสนับสนุนการด�าเนินงาน 
1. กรมควบคมุโรค สนบัสนนุด้านวชิาการ ได้แก่ จดัท�าแนวทาการด�าเนินงาน 
D-RTI/ พชอ.อุบัติเหตุทางถนน  พัฒนาศักยภาพบุคลากรในพื้นที่ (การ
ฝึกอบรม D-RTI และการบูรณการข้อมลู 3 ฐาน) และการเยีย่มเสรมิพลงั 
2. กรมการขนส่งทางบก สนับสนุน งบประมาณงบประมาณค่าตรวจ
แอลกอฮอล์ในเลือดจากกองทุนเพื่อความปลอดภัยในการใช้รถใช้ถนน 

1. มาตรการบริหารจัดการ
 • SAT/EOC-RTI คุณภาพ
 • TEA Unit คุณภาพ 
  (รพ. A S M1)
 • สสอ./รพช./คปสอ.
  เป็นเลขาร่วมฯ ในศปถ.อ�าเภอ
 • อ�าเภอเสี่ยงมีการบูรณการงาน 
  RTI ใน พชอ.หรือ ศปถ.

3. มาตรการป้องกัน (D-CAR)
 • D-RTI (อ�าเภอ) พชอ./ศปถ. 
 • Community Road Safety 
  (ท้องถิ่น/ต�าบล/หมู่บ้าน)
 • Ambulance Safety 
  (รถพยาบาล)
 • RTI Officer (เจ้าหน้าที่ความ
  ปลอดภัยทางถนน)

 *** มาตรการบังคับใช้กฎหมาย โครงการ “ขับขี่ปลอดภัย 
มั่นใจ ไร้แอลกอฮอล์” 

2. มาตรการข้อมูล (4I)
 • Integration Data 3 ฐาน
 • IS online (รพ.A S M1)
 • Information Black Spot
  น�าเสนอจุดเสี่ยงผ่าน ศปถ. 
  อย่างน้อย 5 จุด/ไตรมาส
 • Investigation online

4. มาตรการรักษา (2EIR)
 • EMS คุณภาพ
 • ER คุณภาพ
 • 3)In-hos คุณภาพ
 • Referral System

การป้องกันการบาดเจ็บ

ตารางแสดงจำานวนอำาเภอ
เสี่ยงสูงมากและอำาเภอเสี่ยงสูง 

แยกเป็นรายเขตสุขภาพ (283 อำาเภอ)

• อ�าเภอเส่ียงสูงมาก (สีแดง) หมายถึง กลุ่ม 
 อ�าเภอที่มีจ�านวนผู้เสียชีวิตและผู้บาดเจ็บอยู่ใน 
 กลุ่มร้อยละ 25 อันดับแรกของอ�าเภอทั้งหมด 
• อ�าเภอเสี่ยงสูง(สีส้ม) หมายถึง กลุ่มอ�าเภอที่ม ี
 จ�านวนผู้เสียชีวติหรอืผูบ้าดเจบ็ อย่างใดอย่าง 
 หนึง่อยูใ่นกลุม่ร้อยละ 25 อนัดบัแรกของอ�าเภอ 
 ทั้งหมด

มาตรการบังคับใช้กฎหมาย
โครงการ “ขับขี่ปลอดภัย มั่นใจ

ไร้แอลกอฮอล์”

สธ.& ตร. ตรวจ alcohol ในผู้ขับขี่
ที่ท�าให้เกิดอุบัติเหตุงบประมาณ

จาก กปถ.

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านักโรคไม่ติดต่อ 
กรมควบคมุโรค กระทรวงสาธารณสขุ
 โทร. 0 2590-3982 
 e-mail : sasitth@gmail.com
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 6 วันจักรี
 13 วันผู้สูงอายุ
14 วันครอบครัว
15 วันสงกรานต์
16 ชดเชยวันสงกรานต์
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กิจกรรมประจ�าเดือนเมษายน 2561 

• กิจกรรมรณรงค์ป้องกันอุบัติเหตุทางถนนช่วงเทศกาลสงกรานต์ (สรม/ ทุกหน่วย)  
• งานรณรงค์วันมาลาเรียโลก (สตม)
• กิจกรรมรณรงค์โรคพิษสุนัขบ้าในพื้นที่ อ.แม่สาย จ.เชียงราย (สคร 1)
• รณรงค์ไข้มาลาเรีย เพื่อสร้างความตระหนักให้ประชาชนกลุ่มเสี่ยง (สคร 10)
• เฝ้าระวงัป้องกนัและควบคมุไข้มาลาเรยีในสถานศกึษาในพ้ืนทีแ่ผนพฒันาเดก็และเยาวชนตาม 
 พระราชด�าริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ (สคร 9)
• ประชมุเชิงปฏบิติัการทบทวน ปรบัปรุงแผนพฒันาด้านการป้องกนัควบคมุโรคและภยัสขุภาพ 
 ประจ�าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 (กอง ผ)
• การตรวจประเมินผลการด�าเนินการ ณ พื้นที่ปฏิบัติงาน (Site Visit) การเป็นระบบราชการ  
 4.0 (PMQA 4.0) (กพร)
• คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบราชการ (CCO) (กพร)

 Note

เมษายน 
April  Note



 Note Note



กลุ่มวัยท�างาน 
 ปี 2560 ประเทศไทยมีประชากรที่มีงานท�าจ�านวน 37.7 ล้านคน เป็นแรงงาน
ในระบบ จ�านวน 16.9 ล้านคน (ร้อยละ 44.8) และเป็นแรงงานนอกระบบ จ�านวน 
20.8 ล้านคน (ร้อยละ 55.2) ปี 2559 พบวัยแรงงานเจ็บป่วยและเสียชีวิตด้วยโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง ได้แก่ โรคหลอดเลือดสมอง (ร้อยละ 42.2) รองลงมาเป็นโรคหัวใจ
ขาดเลือด (ร้อยละ 28.0) โรคเบาหวาน (ร้อยละ 19.3) และโรคความดันโลหิตสูง 
(ร้อยละ 10.6) และอัตราประสบอันตรายต่อลูกจ้าง เท่ากับ 3.0 ต่อ 1,000 ราย
 กระทรวงสาธารณสขุ โดยกรมควบคมุโรค ได้ดแูลสขุภาพกลุ่มวยัท�างาน ผ่าน
โครงการสถานประกอบการปลอดโรค ปลอดภัย กายใจ เป็นสุข ตั้งแต่ปี 2555-
ปัจจบุนั เพือ่ส่งเสรมิและสนบัสนนุให้ประชากรวยัท�างานมีสุขภาพดี ลดการเจ็บป่วย
จากโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง และการบาดเจ็บ รวมทั้งโรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุขของ
พืน้ที ่ปลอดภยัจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม และมีสขุภาพจิตทีดี่ ผลการ
ด�าเนนิงานโครงการฯ ยงัไม่ส่งเสริมการดูแลสขุภาพท่ีครอบคลมุในทกุมิต ิ(สขุภาพ
แบบองค์รวม : Total worker health) อย่างแท้จริง และยังไม่มีศูนย์กลางในการ

ส่งเสริมสขุภาพส�าหรับวยัท�างาน จงึจ�าเป็นอย่างยิง่ในการ
จัดให ้มี  ศูนย ์กลางในการส่งเสริมสุขภาพส�าหรับ 

วยัท�างาน ทัง้ในหน่วยบรกิารสาธารณสขุ 
และสถานประกอบการ โดยศนูย์กลาง
ทัง้สองส่วนนีต้้องท�างานเชือ่มโยงกนั 

ในการท�าให้กลุม่วยัท�างานมสีขุภาพ
ร่างกายที่แข็งแรงและมีจิตใจที่
เป็นสุข ลดการเจ็บป่วยและเพิ่ม
ผลิตภาพ หรือ ที่เรียกว่า “ศูนย์
สุขภาพดีวัยท�างาน (Wellness 

Center)”

เป้าหมายการด�าเนินงาน :

กิจกรรมส�าคัญส�าหรับพื้นที่ ด�าเนินการ ปี 2562 :
 1. พัฒนารูปแบบการด�าเนินงานศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน (Wellness 
center) ในหน่วยบริการสุขภาพและสถานประกอบการ
 2. การจัดบริการอาชีวอนามัยในกลุ่มวัยแรงงาน
 3. การประเมินและจัดการความเสี่ยงทางสุขภาพครบวงจรในสถาน
ประกอบการ
 4. สถานประกอบการปลอดโรค ปลอดภัย กายใจเป็นสุข

การสนับสนุนการด�าเนินงาน :
 กรมควบคุมโรค ให้การสนับสนุนการดำาเนินงานแก่พื้นที่ ในด้าน
 1. สร้างความร่วมมอืและนโยบายการด�าเนนิงานร่วมกบัหน่วยงานเครอืข่าย
ระดับส่วนกลาง 
 2. พฒันากฎหมายท่ีเก่ียวข้องและขบัเคล่ือนพระราชบญัญัติควบคุมโรค
จากการประกอบอาชีพและโรคจากสิ่งแวดล้อมพ.ศ. ...
 3. พฒันาศกัยภาพเครอืข่ายบคุลากรสถานประกอบการในการจดับรกิาร
อาชีวอนามัย (Health Leader) ให้กับผู้ปฏิบัติงานในสถานประกอบการ, 
พฒันาศกัยภาพผูต้รวจประเมนิสถานประกอบการ/วสิาหกจิชมุขนปลอดโรค 
ปลอดภัย กายใจเป็นสุข
 4. สนับสนุนองค์ความรู้ทางวิชาการ วิทยากรให้ค�าปรึกษา 
 5. สนบัสนุนการแลกเปลีย่นเรยีนรูก้ารด�าเนนิงานของเครือข่ายในระดบัพืน้ที่

การพฒันาการจดับรกิารอาชวีอนามยั 
ชุม
พร

ระ
นอ
ง

สุราษฏรธานี

พังงา

กระบี่

ตรัง

สตูล

พัทลุง

สงขลา ปตตานี
ยะลา

นราธิวาส

นครศรี
ธรรมราช

ภูเก็ต

หนอง
บัว
ลำภู

นครพนม

ขอนแกน

มหา
สารคาม

กาฬสินธุ

อำนาจ
เจริญ

ยโส
ธรรอย

เอ็ด

ชัยภูมิ

นครราชสีมา
บุรีรัมย สุรินทร

ศรีสะเกษ

อุบลราชธานี

มุกดา
หาร

สกลนครอุดรธานีเลย

แมฮองสอน

เชียงราย

พะเยา

เชียงใหม

ลำพูน

ลำปาง
นาน

แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพง
เพชร

ตาก

พิจิตร

เพ
ชรบูรณ

นครสวรรค

พิษณุโลก

หนองคาย

บึงกาฬ

ลพบุรี

สระ
บุรี
นคร
นายก

สุพรรณ
บุรี

กาญจนบุรี

อุทัยธานี
ชัยนาท

ฉะเชิงเทรา

ปราจีน
บุรี

สระแกว

ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี

ตราด

เพชรบุรี

ประจวบ
คีิรีขันธิ์

ราชบุรี
12 34

567

8
9

10

• นนทบุรี
 1. สถาบันบำราศนราดูร
 2. รพท.พระนั่งเกลา
•  สมุทรสาคร
 3. รพศ.สมุทรสาคร
•  สมุทรสงคราม
 4. รพช.นภาลัย
•  นครปฐม
 5. รพช.บางเลน
•  สมุทรปราการ
 6. สถาบันราชประชาสมาสัย

รพศ.อุตรดิตถ

รพศ.พุทธชินราช

รพท.หนองคาย

รพช.พุทธโสธร
รพช.บางประกง
รพช.พนมสารคาม

รพช.ทัพทัน

รพช.กาญจนดิษฐ
รพช.ชัยบุรี

Wellness
Center

และ

แผนที่แสดงโรงพยาบาลที่มีการดำาเนินงานศูนย์สุขภาพดี
วัยทำางานในปีงบประมาณ 2561 จำานวน 15 แห่ง

เป้ำหมำยระยะสั้น :
ปี 2562 โรงพยาบาล จ�านวน 24 แห่ง 
สถานประกอบการ จ�านวน 24 แห่ง 
เป้ำหมำยระยะยำว :
หน่วยบริการสุขภาพทุกระดับ
(รพ.สต. รพช. รพท. รพศ.) และสถาน
ประกอบการ ในพื้นที่ทั้งหมด 76 จังหวัด 
(ไม่รวมกรุงเทพมหานคร)

1. ร้อยละของประชาชนกลุ่มวัยแรงงานในระบบเข้าถึง
 การจัดบริการอาชีวอนามัยที่มีคุณภาพ
2. จ�านวนโรงพยาบาลที่ด�าเนินการศูนย์สุขภาพดี 
 วัยท�างาน (Wellness center) เป็นไปตามเกณฑ์ที่ 
 กรมควบคุมโรคก�าหนด (หน่วยงาน)
3. จ�านวนการจับคู่หน่วยบริการและสถานประกอบการ 
 ของศูนย์สุขภาพดีวัยท�างาน (Wellness center) 
 (หน่วยงาน)

45

24

24 
(1:1)

 เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2562

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการ
ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร.: 0 2590 3858 
 e-mail : cpadungt@gmail.com
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 1 วันแรงงานแห่งชาติ 
 5 วันฉัตรมงคล
18 วันสาขบูชา
31 วันงดสูบบุหรี่โลก
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2
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จันทร์
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

พฤษภาคม 
May

กิจกรรมประจ�าเดือนพฤษภาคม 2561 

• กิจกรรมรณรงค์ วันแรงงาน (สปส/ทุกหน่วย)
• กิจกรรมรณรงค์ วันความดันโลหิตสูงโลก (สรม/ทุกหน่วย)
• ประชุมสมัชชาองค์การอนามัยโลก WHA เจนีวา สมาพันธรัฐสวิส (สรป)
• กิจกรรมรณรงค์ โรคมือเท้าปาก ในพื้นที่ (สปคม)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและขับเคลื่อนงานวิชาการด้านเวชศาสตร์
 ป้องกันและควบคุมโรค (สวปศ)
• จัดสัมมนาระบาดวิทยาแห่งชาติ ครั้งที่ 24 (สรว)
• กิจกรรมรณรงค์ วันงดสูบบุหรี่โลก ประจ�าปี 2562 (สคส)
• กิจกรรมรณรงค์ ป้องกันการพลัดตกหกล้มในผู้สูงอายุ (สรม)
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จันทร์
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

พฤษภาคม 
May
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31

จันทร์
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

พฤษภาคม 
May  Note



 Note Note



ชุม
พร

ระ
นอ

ง

สุราษฏรธานี

พังงา

กระบี่

ตรัง

สตูล

พัทลุง

สงขลา ปตตานี
ยะลา

นราธิวาส

นครศรี
ธรรมราช

ภูเก็ต

หนอง
บัว

ลำภู

นครพนม

ขอนแกน

มหา
สารคาม

กาฬสินธุ

อำนาจ
เจริญ

ยโส
ธรรอย

เอ็ด

ชัยภูมิ

นครราชสีมา
บุรีรัมย สุรินทร

ศรีสะเกษ

อุบลราชธานี

มุกดา
หาร

สกลนครอุดรธานีเลย

แมฮองสอน

เชียงราย

พะเยา

เชียงใหม

ลำพูน

ลำปาง
นาน

แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพง
เพชร

ตาก

พิจิตร

เพ
ชรบูรณ

นครสวรรค

พิษณุโลก

หนองคาย
บึงกาฬ

ลพบุรี

สระ
บุรี

นคร
นายก

สุพรรณ
บุรี

กาญจนบุรี

อุทัยธานี
ชัยนาท

ฉะเชิงเทรา

ปราจีน
บุรี

สระแกว

ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี

ตราด

เพชรบุรี

ประจวบ
คีิรีขันธิ์

ราชบุรี

1. กรุงเทพมหานคร
2. นนทบุรี
3. ปทุมธานี
4. นครปฐม
5. สมุทรปราการ
6. สมุทรสาคร
7. สมุทรสงคราม
8. พระนครศรีอยุธยา
9. อางทอง
10.สิงหบุรี

12
34
56

7

8
9

10

โรคหัด
 ประ เทศไทยได ้ ให ้ค� ามั่นกับนานาชาติ ในการก�าจัด โรคหัด 
(Measles Elimination) ให้ส�าเร็จในปี 2563 แต่ยังคงพบอตัราป่วย 1.08 
ต่อแสนประชากร ในปี 2561 ตั้งแต่ปี 2559 พบการระบาดของโรคหัด 
ในประเทศไทยมากข้ึน โดยเริ่มระบาดจาก3 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ซึ่ง
เป็นกลุ่มเดก็ทีไ่ด้รบัวัคซีนไม่ครบถ้วนตามเกณฑ์ และค่อยๆ แพร่ขยายไป
ยงัภมิูภาคอ่ืน การระบาดฯ มต่ีอเนือ่ง เหตกุารณ์ระบาดเป็นกลุม่ก้อนพบ
ในโรงเรียนค่ายทหาร เรือนจ�า และสถานพยาบาล

พื้นที่เสี่ยง/กลุ่มเสี่ยง ประชากรกลุ่มเสี่ยง :
 1. เด็กอายุ 1-12 ปี ที่ได้รับ
วัคซีนไม่ครบถ้วนตามเกณฑ์ 
 2. ผู ้ใหญ่อายุ 20-40 ปี ที่
เสี่ยงต่อการระบาด ได้แก่ ค่าย
ทหารผู ้ต้องขังในเรือนจ�า และ 
พนกังานโรงงาน พนกังานสถาน
ประกอบการท่องเที่ยว เจ้าหน้าที่
สาธารณสขุ และแรงงานต่างชาติ 
ที่อยู่ในพื้นที่ 10 จังหวัดเสี่ยงและ
กรุงเทพมหานคร

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
ในพื้นที่ระดับจังหวัด อ�าเภอ :
 1. ตรวจสอบความครอบคลุมการได้รับวัคซีนรวมป้องกันโรคหัด- 
คางทูม-หัดเยอรมัน (MMR) ทั้ง 2 เข็ม ไม่ต�่ากว่าร้อยละ 95 ตรวจสอบ
ประวัติการได้รับวัคซีนในนักเรียน หากพบพื้นที่มีระดับความครอบคลุม
การได้รับวัคซีน MMR ต�่าทั้งสองเข็ม ให้เร่งรัดติดตามเด็กที่ได้รับวัคซีน
ไม่ครบและให้วัคซีนเก็บตกให้ครบถ้วนตามเกณฑ์ และบันทึกข้อมูลให้ 
ครบถ้วน เป็นปัจจุบัน
 2. เร่งรัด ติดตามการเฝ้าระวังและสอบสวนโรคหัดในจังหวัดท่ีพบ 
การระบาด ให้สอบสวนโรค ตรวจสอบประวัติการได้รับวัคซีน เก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการเพื่อยืนยันผล และให้วัคซีนเพื่อ
จ�ากัดการระบาดโดยเร็ว รวมทั้งเฝ้าระวังต่อเนื่องอย่างน้อย 28 วัน  
หลงัจากพบผูป่้วยรายสดุท้าย พร้อมบนัทกึข้อมลูลงในฐานข้อมลูก�าจดั
โรคหัด (Measles Elimination : ME)
 3. รณรงค์ให้วัคซีนโรคหัดในกลุ่มเป้าหมาย
  3.1 เด็กอายุ 1-12 ปี ทุกคนท่ีอยู่ในประเทศไทย ท้ังเด็กไทยและ
เด็กต่างชาติที่ได้รับวัคซีนป้องกันโรคหัด–คางทูม-หัดเยอรมัน (MMR) 
ไม่ครบตามเกณฑ์
  3.2 ผู้ใหญ่กลุ่มเสี่ยงอายุ 20-40 ปี ในเรือนจ�าและค่ายทหาร 
ทั่วประเทศ และพนักงานโรงงาน พนักงานสถานประกอบการท่องเที่ยว 
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข และแรงงานต่างชาติ ในพ้ืนที่ 10 จังหวัดเสี่ยง 
และกรุงเทพมหานคร

การสนับสนุนด�าเนินงาน : 
 กรมควบคุมโรคให้การสนับสนุนทันที ได้แก่ ส่ือความรู้เรื่องโรคหัด 
การพัฒนาบุคลากร งบประมาณ อุปกรณ์การแพทย์ ยาและเวชภัณฑ์ที่
ไม่ใช่ยา และชุดตรวจต่างๆ รวมถึงการให้ปรึกษาค�าแนะน�าต่างๆเ ป ้ า ห ม า ย ก า ร ก� า จั ด 

โรคหัด ปี 2562 :  
อบัุตกิารณ์การเกดิโรคหดั ไม่เกนิ 
2 รายต่อประชากรล้านคน

ติดต่อสอบถาม : 
 กองป้องกันโรคด้วยวัคซีน 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 02590 3196-9 
 e-mail : Bregreta@hotmail.com, 
    Chaninan33@yahoo.com
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5  วันสิ่งแวดล้อมโลก
26 วันสุนทรภู่
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เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

มิถุนายน 
June

กิจกรรมประจ�าเดือนพฤษภาคม 2561 

• กิจกรรมรณรงค์ วันสิ่งแวดล้อมโลก (สปส)
• สัมมนาระดับชาติ เร่ืองการป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ีอในโรงพยาบาล ครั้งท่ี 16  
 (ส.บ�าราศ) 
• รณรงค์วันไข้เลือดออกอาเซียน (สตม/ทุกหน่วย)
• อบรมระบาดวิทยาภาคสนามเบื้องต้นนานาชาติ 17 มิ.ย.-12 ก.ค. 62 (สรว)
• ประชุมผลงานวชิาการด้านการสอบสวนโรคเพือ่พฒันาคณุภาพ SRRT ปี 2562 (สคร.12)
• ประชมุชีแ้จงจดุเน้นและแนวทางการจัดท�าแผนปฏบิติัราชการ กรมควบคมุโรค ปีงบประมาณ  
 พ.ศ.2563 (กอง ผ)
• การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนากลไกการประเมินผลในการป้องกันควบคุมโรค และภัย 
 สุขภาพ ของหน่วยงานในสังกัดกรมควบคุมโรคปีงบประมาณ 2562 (กอง ผ)
• จัดกิจกรรมแถลงข่าว รณรงค์ให้วัคซีนป้องกันโรคหัด (กรว)
• การประชุมเชิงปฏิบัติการ International high level meeting regarding emergency  
 risk communication (สสพ)
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จันทร์
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
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โรคไข้เลือดออก
เป้าหมายการด�าเนินงาน :   
 1. อัตราป่วยโรคไข้เลือดออกลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ 15 ของ 
ค่ามธัยฐานย้อนหลงั 5 ปี
 2. อตัราป่วยตายไม่เกินร้อยละ 0.10 

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
ในพื้นที่ระดับจังหวัด อ�าเภอ :
 1. เฝ้าระวงัวเิคราะห์พืน้ทีร่ะบาดชีพ้ืน้ทีร่ะบาดรายต�าบลหมูบ้่านส�ารวจ
ท�าลายแหล่งเพาะพนัธุย์งุทกุพืน้ทีต่ลอดทัง้ปี โดยรณรงค์ร่วมกบัท้องถิน่ 
หน่วยงานในพืน้ที ่ผ่านกลไก พชอ./พชข. และท�าลายแหล่งเพาะพันธุย์งุ 6ร. 
(โรงเรือน (บ้าน/ชุมชน) , โรงเรียน(สถานศึกษา/สถานเลี้ยงเด็กเล็ก), 
โรงพยาบาล โรงแรม/รีสอร์ท, โรงงาน/กลุ่มอุตสาหกรรม, โรงธรรม 
(วดั/มสัยดิ/โบสถ์) และสถานทีร่าชการ 
 2. จัดระบบการดแูลรักษาผูป่้วย : ใช้ CPG, Dengue chart มรีะบบการ
ส่งต่อผูป่้วย และ ท�า Dead case conference
 3. สือ่สารความเสีย่ง : กลุม่เสีย่ง โรคเรือ้รงั ตัง้ครรภ์ คลนิกิ ร้านยา 
และประชาชน

การสนับสนุนการด�าเนินงาน
 กรมควบคมุโรคได้สนบัสนุนการด�าเนนิงานของพ้ืนที ่ ได้แก่ รายงาน
พยากรณ์โรคไข้เลอืดออก โปรแกรมทนัระบาด คูม่อือาสาปราบยุง การสุม่
ประเมนิลกูน�า้ยงุลาย ท�าเนยีบผูเ้ชีย่วชาญ CPG เกณฑ์การวนิจิฉยั รักษา 
และ admit และ line@antiyung line@อาสาปราบยงุ ส�าหรบัการสือ่สาร
ความเสีย่ง

พืน้ทีเ่สีย่ง : 
ปี 2562 มีพ้ืนที่เสี่ยงต่อ
การระบาดโรคไข้เลอืดออก
ในระดับอ�าเภอ ที่มีความ

เสีย่งสงู (พืน้ทีส่แีดง) จ�านวน 
136 อ�าเภอ 

ติดต่อสอบถาม : 
 พญ.ดารินทร์ อารีย์โชคชัย 
ส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร 02-590-3121 
 e-mail  : rinfetp@gmail.com

 โรคไข้เลอืดออกเป็นโรคประจ�าถิน่ของประเทศไทย มยุีงลายเป็นพาหะ
น�าโรค มีแนวโน้มในระยะยาวค่อนข้างคงที่ (ค่ามัธยฐานของอัตราป่วย 
5 ปีย้อนหลัง (พ.ศ.2556-2560) เท่ากับ 97.71 ต่อประชากรแสนคน 
และอัตราป่วยตายในช่วง 10 ปีที่ผ่านมา ไม่เกินร้อยละ 0.13) พื้นที่เขต
เมืองเป็นพื้นที่เสี่ยงที่ส�าคัญของการระบาดและมักจะส่งผลให้เกิดการ
ระบาดไปทัง้จังหวดัและประเทศ พบอตัราป่วยสงูสุดในกลุม่อาย ุ10-14 ปี 
และ 5-9 ปี ตามล�าดับ ตั้งแต่ปี 2556 เป็นต้นมา สัดส่วนของผู้ป่วย 
ในวยัผูใ้หญ่สงูขึน้ และมอีตัราป่วยตายสงูกว่ากลุม่เดก็ โดยเฉพาะกลุม่อาย ุ35 
ปีขึ้นไป และผู้สูงอายุ ตายมากกว่าเด็ก 2-5 เท่า ปัจจัยเสี่ยง คือ โรคอ้วน 
หรือมีโรคประจ�าตัวเร้ือรัง ท�าให้เม่ือป่วยเป็นไข้เลือดออกจะมีภาวะ
แทรกซ้อน เช่น ตับวาย ไตวาย ที่รักษาได้ยาก ผู้ป่วยผู้ใหญ่มักไปรับการ
รักษาช้าเนื่องจาก ไปซื้อยากินเอง หรือไปฉีดยาลดไข้ที่คลินิก โดยไม่ได้
ไปตรวจหาสาเหตุโรงพยาบาล
  ปัจจุบันยังไม่มีมาตรการเฉพาะอย่างใดอย่างหนึ่งท่ี

มีประสทิธภิาพในการควบคมุยงุลาย จ�าเป็นต้องใช้
หลายมาตรการร่วมกัน แต่ประชาชน

ยังไม่มีส่วนร่วมเท่าที่ควร

พื้นที่เสี่ยงไข้เลือดออก ปี พ.ศ. 2562
เสี่ยงต�่า (384 อ�าเภอ) 
เสี่ยงปานกลาง (408 อ�าเภอ)
เสี่ยงสูง (136 อ�าเภอ)
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กิจกรรมประจ�าเดือนกรกฎาคม 2562

• กิจกรรม วันรณรงค์ตรวจเลือดหาการติดเชื้อเอชไอวี (สอวพ/ทุกหน่วย)
• อบรมเชงิปฏบิติัการหลกัสตูรระบาดวทิยาและการบรหิารจดัการทมี ส�าหรบัแพทย์หวัหน้า 
 ทีมและผู้สอบสวนหลัก รุ่นที่ 14 (สรว)
• รณรงค์วันงดดื่มสุราแห่งชาติ เดือนกรกฎาคม ช่วงเข้าพรรษา (สคอ/ทุกหน่วย)
• อบรมด้านเวชศาสตร์การเดินทางและท่องเที่ยวระดับพื้นฐาน (Principle of Preventive  
 Medicine and Travel Medicine : July course) (สวปศ)
• กิจกรรมสัปดาห์รณรงค์ ตับอักเสบโลก (สอวพ/ทุกหน่วย)
• ประชมุเชงิปฏบัิตกิารเพือ่แลกเปลีย่นเรยีนรูแ้ละตดิตามผลการด�าเนนิงานบังคบัใช้กฎหมาย 
 ควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบและเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ (ศกม)
• NCD FORUM (สรม)

 Note

กรกฎาคม 
July  Note
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พยาธิใบไม้ตับ
และมะเร็งท่อน�้าดี

เป้าหมายการด�าเนินงาน ปี 2562 :
 1. คัดกรองพยาธิใบไม้ตับด้วยวิธีตรวจอุจจาระ 552,955 ราย 611 ต�าบล
 2. คัดกรองมะเร็งท่อน�้าดี ด ้วยการตรวจอัลตร้าซาวน์ (Ultrasound)  
  309,106 ราย
 3. รักษาผู้ป่วยมะเร็งท่อน�้าดี โดยการผ่าตัด 1,200 ราย

กิจกรรมส�าคัญส�าหรับพื้นที่ด�าเนินการ :
 1. จัดระบบสุขาภิบาล บริหารจัดการสิ่งปฏิกูลเพื่อตัดวงจรพยาธิ โดยจัดให้มี 
  บ่อบ�าบัดสิ่งปฏิกูล ในทุกพื้นที่ผ่านเทศบาล/อบต.
 2. จัดการเรียนการสอนในโรงเรียน และสร ้างความรอบรู ้ด ้านสุขภาพ  
  (Health Literacy) โรคพยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน�้าดีในเด็กและเยาวชน 
  ประชาชน
 3. คัดกรองพยาธิใบไม้ตับในประชาชนอายุ 15 ปีขึ้นไป เมื่อพบผู้ติดพยาธิ ให้การ 
  รักษาและปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพและต้องท�าการตรวจมูลสัตว์เลี้ยง 
  ในบ้าน สุนัข/แมว หากตรวจพบไข่พยาธิใบไม้ตบัต้องให้การรักษาโดยสตัวแพทย์ 
  ในพื้นที่
 4. คัดกรองมะเร็งท่อน�้าดีในประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไปด้วยเครื่องอัลตร้าซาวด์
 5. ส่งต่อผู้สงสัยมะเร็งท่อน�้าดีเข้าสู่กระบวนการวินิจฉัยรักษาอย่างเป็นระบบ
 6. รณรงค์อาหารปลอดภัย ปลาปลอดพยาธิอย่างต่อเนื่องในพื้นที่ผ ่าน 
  ทุกช่องทางการสื่อสารตามบริบทพื้นที่
 7. มีระบบการรับ-ส่งต่อ ผู้ป่วยจากโรงพยาบาลสู่ชุมชนมีหมอครอบครัวเข้าไป 
  ดแูลประคบัประคองด้วยการแพทย์ผสมผสานทัง้แพทย์แผนปัจจบุนั และแพทย์ 
  ทางเลือก
 8. รายงานการด�าเนินงานผ่านฐานข้อมูล Isan cohort

สิ่งสนับสนุนการด�าเนินงาน :
 1. กรมควบคุมโรคสนับสนุน โปสเตอร์โรคหนอนพยาธิ คู่มือเสริมการเรียนรู้และ
ทักษะเรื่องโรคหนอนพยาธิ ชุดนิทรรศการเรื่องโรคหนอนพยาธิ ดาวน์โหลดที่ http://
thaigcd.ddc.moph.go.th โหลดจาก YouTube ค้นหาในชือ่รายการทุง่แสงตะวนั ตอน 
บ่กินปลาดิบ/พยาธิใบไม้ตับและมะเร็งท่อน�้าดี,วัสดุวิทยาศาสตร์ในการคัดกรองพยาธิ
ใบไม้ตับและยารักษาพยาธิใบไม้ตับและพยาธิอ่ืนที่ตรวจพบผ่านส�านักงานสาธารณสุข
จงัหวดั และการอบรมพนกังานจลุทศันกร เพือ่การตรวจหาพยาธิใบไม้ตบั/หนอนพยาธิ
 2. ส�านักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข ได้รับการสนับสนุนงบประมาณบูรณา
การภาคตะวันออกเฉียงเหนือและเงินอุดหนุนโครงการก�าจัดปัญหาพยาธิใบไม้ตับและ
มะเรง็ท่อน�า้ดถีวายเป็นพระราชกศุลแด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูหั่วเสด็จขึน้ครองราชย์
ครบ 70 ปีในปีพุทธศักราช 2559 พร้อมทั้งสมเด็จพระนางเจ้าฯพระบรมราชินีนาถจะ
ทรงเจริญพระชนมพรรษา 84 พรรษา

พื้นที่เสี่ยง :
 พื้นที่เป้าหมาย 29 จังหวัด : ภาค
ตะวนัออกเฉียงเหนือ 20 จังหวดั /ภาค
เหนือตอนบน 8 จังหวัดเชียงใหม่ 
เชียงราย แม่ฮ่องสอนน่าน ล�าปาง 
ล�าพูนแพร่ พะเยา /ภาคตะวันออก 
จังหวัดสระแก้ว 

กลุ่มเสี่ยง :
 1. ประชาชน อายุ 15 ปีขึ้นไป ไม่มีประวัติ
เสี่ยงในการติดพยาธิใบไม ้ตับได ้รับการ 
คัดกรองพยาธิใบไม้ตับ
 2. ประชาชนอายุ 40 ปีขึ้นไป มีประวัติเคย
กินปลาดิบ เคยรักษาพยาธิใบไม้ตับ มีญาติ
สายตรงเป็นมะเรง็ท่อน�า้ด ีได้รบัการส่งต่อเพือ่
คัดกรองมะเร็งท่อน�้าดีด้วยอัลตร้าซาวด์

 โรคพยาธิใบไม้ตับเป็นปัญหาส�าคัญ พบว่าในปี พ.ศ. 2539, 2552, 2557 พบ
อัตราความชุกทั่วประเทศเฉลี่ยร้อยละ 11.8 ร้อยละ 8.7 และร้อยละ 5.1 ตามล�าดับ 
เมื่อพิจารณาในระดับหมู่บ้าน ปี 2552 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีอัตราความชุก
ของโรคสูงท่ีสุดถึงร้อยละ 85.2 ภาคเหนือร้อยละ 45.6 จากการประมาณการ 
พบว่าหน่ึงในสามของประชากรภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืตดิโรคหรอืเคยตดิโรคพยาธิ
ใบใบไม้ตับ สอดคล้องกับสถิติการเสียชีวิตของโรคมะเร็งท่อน�้าดีสูงสุดในปี 2548 
เมื่อ10 ปี ที่ผ่านมาประมาณ 25,000 ราย คิดเป็นอัตราการเสียชีวิตวันละ 70 ราย 
หรือเฉลี่ยชั่วโมงละ 3 ราย ในปี 2554 พบคนไทยเสียชีวิตจากโรคมะเร็งท่อน�้าดีและ
ตับ จ�านวน 14,314 ราย ประมาณคร่ึงหนึ่งเป็นคนภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  
รองลงมาคือภาคเหนือ และ ปี 2556 พบผู้ป่วยมะเร็งตับและมะเร็งท่อน�้าดีรายใหม่
มากกว่า 1,765 ราย ซ่ึงมแีนวโน้มสงูขึน้เร่ือยๆ ทกุปี โดยเป็นมะเรง็ท่อน�า้ดี ร้อยละ 
63 (1,108 ราย) มะเร็งตับร้อยละ 18 (320 ราย) โดยประมาณร้อยละ 55 เกิดขึ้น
กับประชากรวัยท�างาน ค่าใช้จ่ายในการรักษา (เฉพาะผ่าตัดมะเร็งท่อน�้าดีICC) 
80,000 บาท ต่อราย หรือประมาณ 1,960 ล้าน/ปี ซึ่งถือว่าเป็นโรคที่รุนแรงและ
ก่อให้เกิดความสูญเสียทางเศรษฐกิจสังคม คุณภาพชีวิตของคนในสังคมเป็น
อย่างมาก 

พื้นที่เสี่ยงสูง ความชุก  ≥ 10 %

พื้นที่เสี่ยง ความชุก  < 10 %

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านัก
โรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข
 โทร : 0 2590 3160 
 e-mail : iamsiri@gmail.com
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 12 วันแม่แห่งชาติ
17 วันสารทจีน

 



1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

สิงหาคม 
August

กิจกรรมประจ�าเดือนสิงหาคม 2562 

• วันด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ (สรต)
• เวทีมอบโล่ประกาศอ�าเภอป้องกันอุบัติเหตุทางถนนผ่านระบบสุขภาพอ�าเภอ (สรม)
• จัดสัมมนาระบาดวิทยาแห่งชาติ ครั้งที่ 24 (สรว)
• ประชมุตดิตามความก้าวหน้าการด�าเนนิงานโครงการภายใต้แผนงานความร่วมมอืเพือ่การ 
 พัฒนาไทย-กัมพูชา สาขาสาธารณสุข (โดยคณะอนุกรรมการความร่วมมือไทย-กัมพูชา)  
 (สรป)
• ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพเครือข่ายงานควบคุมโรคและภัยสุขภาพ ประจ�า 
 ปีงบประมาณ 
 พ.ศ. 2562 (กอง ผ)
• ประชุมราชการถ่ายทอด รายละเอียดอนุบัญญัติที่ออกตามความใน พรบ.โรคติดต่อ พ.ศ. 
 2558 (สคร 4)
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อังคาร
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พุธ
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พฤหัสบดี 
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ศุกร์ 
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เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

สิงหาคม 
August
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จันทร์
Monday

อังคาร
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พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

สิงหาคม 
August  Note



 Note Note



พื้นที่เสียงสูง
มีโอกาสพบผู้เสียชีวิตสูง
เพิ่มความเข้มข้น
ทุกอ�าเภอ ทุกพื้นที่

ผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า ปี พ.ศ. 2561

พื้นที่เสี่ยง
พบการระบาดในสัตว์
กระชับพื้นที่ป้องกัน
การระบาดอย่างต่อเนื่อง

พื้นที่เฝ้ำระวัง
พัฒนาให้เป็นพื้นที่ปลอดโรคได้

ชุม
พร

ระ
นอ

ง

สุราษฏรธานี

พังงา

กระบี่

ตรัง

สตูล

พัทลุง

สงขลา ปตตานี
ยะลา

นราธิวาส

นครศรี
ธรรมราช

ภูเก็ต

หนอง
บัว

ลำภู

นครพนม

ขอนแกน

มหา
สารคาม

กาฬสินธุ

อำนาจ
เจริญ

ยโส
ธรรอย

เอ็ด

ชัยภูมิ

นครราชสีมา
บุรีรัมย สุรินทร

ศรีสะเกษ

อุบลราชธานี

มุกดา
หาร

สกลนครอุดรธานีเลย

แมฮองสอน

เชียงราย

พะเยา

เชียงใหม

ลำพูน

ลำปาง
นาน

แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพง
เพชร

ตาก

พิจิตร

เพ
ชรบูรณ

นครสวรรค

พิษณุโลก

หนองคาย
บึงกาฬ

ลพบุรี

สระ
บุรี

นคร
นายก

สุพรรณ
บุรี

กาญจนบุรี

อุทัยธานี
ชัยนาท

ฉะเชิงเทรา

ปราจีน
บุรี

สระแกว

ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี

ตราด

เพชรบุรี

ประจวบ
คีิรีขันธิ์

ราชบุรี

1. กรุงเทพมหานคร
2. นนทบุรี
3. ปทุมธานี
4. นครปฐม
5. สมุทรปราการ
6. สมุทรสาคร
7. สมุทรสงคราม
8. พระนครศรีอยุธยา
9. อางทอง
10.สิงหบุรี

12
34
56

7

8
9

10

โรคพิษสุนัขบ้า

พื้นที่เสี่ยง :

การเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
ในพื้นที่ระดับจังหวัด อ�าเภอ :
 1. ควบคมุโรค เมือ่พบคน 1 คน หรือ สัตว์เสยีชีวิตด้วยโรคพิษสนุขับ้า 
1 ตัว ค้นหาผู้สัมผัสโรคให้ครอบคลุมพื้นที่รับผิดชอบ เพื่อเริ่มรับวัคซีน
เข็มแรก และ ประสานงานกับเครือข่ายเพื่อควบคุมป้องกันโรค รวมทั้ง
ประชาสัมพันธ์ ภายใน 2 วัน และประสานงานหน่วยงานผู้รับผิดชอบให้
วัคซีนรอบจุดเกิดโรคในรัศมีตามกฎหมาย
 2. ป้องกันโรค พื้นที่ทุกระดับความเสี่ยงจัดท�าแผนงาน/ก�าหนด 
งบประมาณสนับสนุน โครงการสัตว์ปลอดโรค คนปลอดภัย จากโรค 
พิษสุนัขบ้า ติดตามสถานการณ์โรคในสัตว์อย่างใกล้ชิดจาก www.
thairabies.net สื่อสารความเสี่ยง ติดตามผู้สัมผัส ขึ้นทะเบียนสุนัขและ
แมวให้เป็นปัจจุบัน รณรงค์ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า รณรงค์
ท�าหมันตามเป้าหมายของกรมปศสุตัว์ การออกข้อบัญญตัท้ิองถิน่เพ่ือ
ควบคุมการเลี้ยงและปล่อยสัตว์

การสนับสนุนด�าเนินงาน : 
 1. กรมควบคมุโรค สนบัสนนุ แนวทางเวชปฎิบตัโิรคพษิสนุขับ้า คูม่อื
โรคพิษสุนัขบ้าส�าหรับประชาชนแผ่นพับและโปสเตอร์คาถา 5 ย. และการ
ดูแลตนเองภายหลังถูกกัด บทสารคดีวิทยุเก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้า  
สือ่วดีีทัศน์ป้องกันตนเองจากการถกูกัด แนวทางการด�าเนนิงานป้องกัน
ควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า แนวทางการค้นหาติดตามผู้สัมผัสโรค แนวทาง
การเก็บตัวอย่างส่งตรวจหาเช้ือโรคพิษสุนัขบ้า การอบรมแนวทางเวช
ปฎิบัติโรคพิษสุนัขบ้าส�าหรับแพทย์และบุคลากรสาธารณสุข
 2. กรมส่งเสริมการปกครองท้องถ่ินสนบัสนนุงบประมาณ เพือ่การ
ส�ารวจและจัดซื้อวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในสัตว์วัคซีนป้องกันโรค
พิษสุนัขบ้าเพื่อฉีดป้องกันโรคล่วงหน้าส�าหรับอาสาสมัครและบุคลากร
กลุ่มเสี่ยง (ตามเกณฑ์ของกรมควบคุมโรค)

เป้าหมายการด�าเนินงาน :    
 1. จ� านวนผู ้ เสียชีวิตด ้วย 
  โรคพิษสุนัขบ้า 0 ราย
 2. ร้อยละ 100 ผู้สัมผัสโรค 
  ที่ได้รับวัคซีนตามแนวทาง 
  เวชปฏิบัติ 

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านักโรคติดต่อทั่วไป กรมควบคุมโรค 
กระทรวงสาธารณสุข                                                                      
 โทร. 0 2590 3160 
 e-mail : iamsiri@gmail.com

 ประเทศในภูมิภาคอาเซียนจะก�าจัดโรคพิษสุนัขบ้าให้หมดภายใน 
ปี 2563 ประเทศไทยยังคงมีผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า ในปี 2561 
(1 ม.ค.- 10 ก.ย. 2561) พบมีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า 16 ราย 
จากสุนัข 15 ราย แมว 1 ราย เป็นสัตว์มีเจ้าของร้อยละ 60 ไม่มีเจ้าของ
ร้อยละ 40 ผู้เสียชีวิตมากกว่าร้อยละ 90 ไม่ได้ไปพบแพทย์เพื่อรับการ
รักษา และไม่ได้รบัวคัซนีป้องกนัโรคพษิสนุขับ้าร้อยละ 100 โรคพษิสนุขับ้า
มรีะยะฟักตวัโดยเฉลีย่ 2-3 เดอืน บางราย 2 สปัดาห์ และบางรายนานถงึ 
9 เดือน ผู้เสียชีวิตส่วนใหญ่เสียชีวิตมากกว่าครึ่งถูกสุนัขที่ตนเองเลี้ยง 
กัด ข่วน และคิดว่าไม่เป็นอะไรท�าให้ไม่เข้ารับการรักษา นอกจากนี้ ได้มี
ประมาณการถึงจ�านวนผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ามากถึงหกแสนรายต่อปี 
ประเทศไทยมีสุนัขมากกว่าแปดล้านตัว ร้อยละ 20 เป็นสุนัขจรจัด ความ
ครอบคลุมของการฉีดวัคซีนป้องกันโรคในสัตว์ได้น้อยกว่าร้อยละ 80 
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24 วันมหิดล
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อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

กันยายน 
September

กิจกรรมประจ�าเดือนกันยายน 2562 

• กิจกรรมรณรงค์ วันป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  (สรต/ทุกหน่วย)
• กิจกรรมรณรงค์ วันหัวใจโลก (สรม/ทุกหน่วย)
• การประชุม  WHO Regional Committee (RC) กันายน 62 เกาหลีเหนือ (สรป)
• การประชุมระดับรัฐมนตรีสาธารณสุขอาเซียน AHMM กัมพูชา (สรป)
• ถ่ายทอดตัวชี้วัดฯ ปีงบประมาณ 2563 (กพร)

 Note
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จันทร์
Monday

อังคาร
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พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

จันทร์ 
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ 
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

กันยายน 
September
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จันทร์
Monday

อังคาร
Tuesday

พุธ
Wednesday

พฤหัสบดี 
Thursday

ศุกร์ 
Friday

เสาร์ 
Saturday

อาทิตย์ 
Sunday

30
จันทร์ 
Monday

กันยายน 
September
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ชุม
พร

ระ
นอ

ง

สุราษฏรธานี

พังงา

กระบี่

ตรัง

สตูล

พัทลุง

สงขลา ปตตานี
ยะลา

นราธิวาส

นครศรี
ธรรมราช

ภูเก็ต

หนอง
บัว

ลำภู

นครพนม

ขอนแกน

มหา
สารคาม

กาฬสินธุ

อำนาจ
เจริญ

ยโส
ธรรอย

เอ็ด

ชัยภูมิ

นครราชสีมา
บุรีรัมย สุรินทร

ศรีสะเกษ

อุบลราชธานี

มุกดา
หาร

สกลนครอุดรธานีเลย

แมฮองสอน

เชียงราย

พะเยา

เชียงใหม

ลำพูน

ลำปาง
นาน

แพร

อุตรดิตถ

สุโขทัย

กำแพง
เพชร

ตาก

พิจิตร

เพ
ชรบูรณ

นครสวรรค

พิษณุโลก

หนองคาย
บึงกาฬ

ลพบุรี

สระ
บุรี

นคร
นายก

สุพรรณ
บุรี

กาญจนบุรี

อุทัยธานี
ชัยนาท

ฉะเชิงเทรา

ปราจีน
บุรี

สระแกว

ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี

ตราด

เพชรบุรี

ประจวบ
คีิรีขันธิ์

ราชบุรี

1. กรุงเทพมหานคร
2. นนทบุรี
3. ปทุมธานี
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ชลบุรี
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ตราด

เพชรบุรี

ประจวบ
คีิรีขันธิ์

ราชบุรี

1. กรุงเทพมหานคร
2. นนทบุรี
3. ปทุมธานี
4. นครปฐม
5. สมุทรปราการ
6. สมุทรสาคร
7. สมุทรสงคราม
8. พระนครศรีอยุธยา
9. อางทอง
10.สิงหบุรี
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การควบคุม

 การส�ารวจการสูบบุหร่ีของประชากรไทย ล่าสุด (พ.ศ. 2560) พบว่าประชากร 
ที่มีอายุ 15 ปีขึ้นไป มีอัตราการสูบบุหรี่ลดลง แต่พบว่าอัตราการสูบบุหรี่ในเยาวชน 
(อายุ15 - 19 ปี) มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นจากร้อยละ 7.3 เป็นร้อยละ 9.7 โดยเฉพาะในกลุ่ม
เยาวชนผู้หญิงมีการสูบบุหรี่ที่ผลิตจากโรงงานเพิ่มขึ้น และยังคงพบเห็นการสูบบุหรี่
ในสถานท่ีสาธารณะต่างๆ ซึ่งเป็นเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมายสูง ส่วนปริมาณการ
บริโภคเคร่ืองดื่มแอลกอฮอล์บริสุทธิ์ต่อหัวประชากรต่อปี มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นตั้งแต่ปี 
2556 เป็นต้นมา โดยความชุกของนักดื่มชายเพิ่มขึ้น ความชุกนักดื่มหญิงไม่สูงมาก
แต่มีทิศทางเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ช่วงอายุ 15-19 ปี มีแนวโน้มความชุกของการดื่ม
เพิ่มขึ้น เช่นเดียวกับบุหรี่ 
 ประเทศไทยมี พระราชบัญญัติควบคุมผลิตภัณฑ์ยาสูบ พ.ศ. 2560 และ พระราช
บัญญัติควบคุมเครื่องด่ืมแอลกอฮอล์ พ.ศ.2551 ที่ส่งผลให้ประเทศไทยได้รับการ
ยอมรบัจากนานาประเทศว่าเป็นประเทศทีม่มีาตรการทางกฎหมายทีเ่ข้มข้น แต่ผลการ
บังคับใช้กฎหมายยังบังคับใช้กฎหมายยังไม่มีประสิทธิภาพเท่าที่ควร

มาตรการส�าคัญส�าหรับพื้นที่ ปี 2562 :
 1. ขับเคลื่อนกลไกการด�าเนินงานระดับจังหวัด 
 2. สนบัสนนุการด�าเนินงานโรงเรยีนปลอดยาสบูและเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์ 
 3. การบังคับใช้กฎหมายและการท�าให้สิ่งแวดล้อมปลอดบุหรี่และสุรา
 4. การช่วยให้ผู้เสพ/ผู้ดื่ม เลิกสูบเลิกดื่ม
 5. การพฒันามาตรการชมุชนเพ่ือควบคมุยาสบูและเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์

สิ่งสนับสนุนการด�าเนินงาน :
 1. กรมควบคมุโรคสนบัสนนุ นโยบาย คูม่อืแนวทางต่างๆ, ส่ือประชาสมัพันธ์
ในการบังคับใช้กฎหมาย การพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่ 
 2. ส�านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) สนับสนุน 
งบประมาณ

เป้าหมายการด�าเนินงาน :

เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
และกลไกการบังคับใช้กฎหมาย

การบริโภคยาสูบและ

พื้นที่เสี่ยงสูง
ยาสูบ (อัตราการสูบบุหรี่
ในประชากรอายุ 15 ปีขึ้นไป 
≥ ร้อยละ 20.8)

พื้นที่เสี่ยงสูง
แอลกอฮอล์ (อัตราการดื่มเครื่อง
ดื่มแอลกอฮอล์ในประชากร
อายุ 15 ปีขึ้นไป ≥ ร้อยละ 28)

พื้นที่เสี่ยงสูงยาสูบ พื้นที่เสี่ยงสูงแอลกอฮอล์

ยาสูบ
 1. ความชุกการสูบบุหรี่ของประชากรไทย อายุ 15 ปีขึ้นไป (ร้อยละ)
 2. ความชุกการสูบบุหรี่ในกลุ่มวัยรุ่น อายุ 15-19 ปี (ร้อยละ)
 3. อัตราการพบเห็นการสูบบุหรี่ในสถานที่สาธารณะ (ร้อยละ)
แอลกอฮอล์
 1. ปริมาณการบริโภคแอลกอฮอล์ต่อประชากรผู้ใหญ่ (ลิตรของ
แอลกอฮอล์บริสุทธิต่์อคนต่อปี) (ค่าเป้าหมายตาม SDG และ NCD Global 
Target)
กลไกการบังคับใช้กฎหมาย 
 1. สร้างหน่วยปฏบิติัการควบคมุเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์และผลิตภณัฑ์
ยาสูบ (Alcohol and Tobacco Control Operation Unit : ATCU) ระดับ
จังหวัด
 2. พฒันาศกัยภาพหน่วยปฏบิตักิารควบคมุเครือ่งดืม่แอลกอฮอล์และ
ผลิตภัณฑ์ยาสูบ (Alcohol and Tobacco Control Operation Unit : 
ATCU) ระดบั Basic/Advance/Expert
 3. ร้อยละของเรือ่งร้องเรยีนทีไ่ด้รบัการจดัการ ภายใน 60 วนันบัแต่วนั
ที่ได้รับเรื่องร้องเรียน

16.7
9.0
60.0

6.68

30 จังหวัด และกทม. 
(ส�านักอนามัย+20 เขต)

ระดับ Advance
46 จังหวัด และกทม.  

(ส�านักอนามัย+30 เขต)
100

 เป้าหมาย ปีงบประมาณ 2562

ติดต่อสอบถาม : 
 • ผู้อ�านวยการส�านักควบคุมการบริโภค
ยาสูบ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 0 2580 9237
 e-mail : doctor_oh@hotmail.com 
 • ผู้อ�านวยการส�านักงานคณะกรรมการ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 0 2590 3035 ต่อ 101, 
0 2591 9314 อเีมล์ : chinnipon2011@gmail.com
 • ผู้อ�านวยการศูนย์กฎหมาย ศูนย์กฎหมาย 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
 โทร. 0 2590 3318 
 e-mail : Lawcenter_DDC@hotmail.com
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พระราชบัญญัติโรคติดต่อ 
พ.ศ.2558 

การขับเคลื่อน
กลุ่มเป้าหมาย :
 คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดทุกแห ่ง และคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานคร

กจิกรรมส�าคญัส�าหรบัจงัหวดั/อ�าเภอ ด�าเนนิการ ปี 2562 :
 1. จัดประชุมคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด/กรุงเทพมหานคร อย่างสม�่าเสมอ 
อย่างน้อย ปีละ 2 ครั้ง และเสนอรายงานการประชุมต่อคณะกรรมการทราบทุกครั้ง 
 2. จัดท�าแผนปฏิบตักิารเฝ้าระวงั ป้องกนัและควบคมุโรคตดิต่ออันตราย โรคตดิต่อ
ที่ต้องเฝ้าระวัง หรือโรคระบาด ในเขตพื้นที่จังหวัด ที่เป็นปัจจุบัน (รองรับแผนปฏิบัติ
การฯ ปี 2562-2564) ในเขตพื้นที่จังหวัด ตามปัญหาและบริบทของพื้นที่ โดยผ่าน
ความเหน็ชอบของคณะกรรมการโรคตดิต่อจงัหวดั และการมส่ีวนร่วมของหน่วยงาน
เครอืข่ายตัง้แต่การจดัท�าแผนปฏบิตักิารฯ และการปฏิบตักิารตามมาตรการทีก่�าหนด
ในแผนฯ
 3. จัดตั้งหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรคติดต่อ (Communicable Disease Control 
Units : CDCU)ตามประกาศคณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์การ
จัดตั้งหน่วยปฏิบัติการควบคุม.โรคติดต่อ พ.ศ.2559
 4. ส�ารวจ และจัดท�าฐานข้อมูล บุคลากร เพื่อการวางแผนการพัฒนาบุคลากร 
ให้มีคุณสมบัติพร้อมส�าหรับการแต่งตั้งเป็นเจ้าหน้าที่ประจ�าหน่วยปฏิบัติการควบคุม
โรคติดต่อ (Communicable Disease Control Units : CDCU)
  • เจ้าหน้าทีท่างการแพทย์และสาธารณสขุทีป่ฏบิตังิานเฝ้าระวงัป้องกนัควบคมุ
โรคติดต่อ และหรือสอบสวนโรค
  • เจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ(ทั้งโดยต�าแหน่ง และโดยคุณสมบัติ) 
 5. จังหวัดที่มีด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ ให้มีการจัดตั้งคณะท�างาน
ช่องทาง ตามมาตรา 23 ก�าหนดในพระราชบัญญัติโรคติดต่อฯ 

สิง่สนบัสนนุการด�าเนนิงาน :
 1. สนับสนุนการด�าเนินงานขับเคลื่อนพระราชบัญญัติโรคติดต่อ ได้แก่
  • การประชุมคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด (ส�านักงานปลัดกระทรวง 
   สาธารณสุขจัดสรรงบประมาณจังหวัดละ 120,000 บาท)
  • ถ่ายทอดแผนปฏิบัติการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ หรือ 
   โรคระบาด ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2562 -2564)
 2. การจัดท�าคู่มือ แนวทาง ส�าหรับเจ้าพนักงาน
ควบคุมโรคติดต่อ เช่น แนวทางการจัดตั้งหน่วย
ปฏบิตักิารควบคมุโรคตดิต่อแนวทางการด�าเนนิงาน
ส�าหรับเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อ และแนวทาง 
การบังคับใช้กฎหมาย

เป้าหมายการพัฒนาระบบ ปี 2562 :
 1. ทุกจังหวัด และกรุงเทพมหานคร จัดท�าแผนปฏิบัติการเฝ้าระวัง ป้องกัน และ
ควบคุมโรคติดต่ออันตราย โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง หรือโรคระบาด (77 จังหวัด)
 2. จงัหวดั และกรุงเทพมหานคร ทีม่ช่ีองทางเข้าออกระหว่างประเทศ ตามประกาศ
กระทรวงสาธารณสขุ จดัต้ังคณะท�างานประจ�าช่องทางเข้าออกครบทกุแห่ง (68 ช่องทาง)
 3. จังหวัด และกรุงเทพมหานคร ด�าเนินการแต่งต้ังหน่วยปฏิบัติการควบคุมโรค
ติดต่อ (Communicable Disease Control Units: CDCU) ตามองค์ประกอบที่
กฎหมายก�าหนด อย่างน้อย จังหวัดละ 1 อ�าเภอ

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการ ส�านักโรคติดต่อทั่วไป
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 0 2590 3160
 e-mail : iamsiri@yahoo.com

 พระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 มีผลใช้บังคับตั้งแต่ วันที่ 6 มีนาคม พ.ศ.
2559 เป็นต้นมา ผลการขับเคลื่อนการด�าเนินงาน ตาม พ.ร.บ.ฯ ระยะ 3 ป ี
( 2559 - 2561) ในระดับจังหวัด พบว่า ทุกจังหวัด และกรุงเทพมหานคร ได้ด�าเนิน
การจัดประชุมคณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัด และคณะกรรมการโรคติดต่อ
กรุงเทพมหานคร และจัดท�าแผนปฏิบัติการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคติดต่อ 
โรคติดต่ออันตราย โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวัง หรือโรคระบาด ในเขตพื้นที่จังหวัด  
แล้วแต่การด�าเนนิการยังขาดความต่อเนือ่งสม�า่เสมอ ส่วนการแต่งตัง้คณะท�างานประจ�า
ช่องทางเข้า-ออกระหว่างประเทศ ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข ส่วนใหญ่มีการ
ด�าเนนิการแล้วตามองค์ประกอบทีก่ฎหมายก�าหนด มบีางส่วนทีอ่ยูร่ะหว่างด�าเนนิการ
จดัตัง้ และสิง่ทีย่งัพบว่าเป็นปัญหาคอื การจัดตัง้หน่วยปฏิบติัการควบคมุโรค (Com-
municable Disease Control Units : CDCU) ยังไม่สามารถด�าเนินการได้ครอบคลุม
ได้ตามเป้าหมาย (อย่างน้อยอ�าเภอละ 1 หน่วย) ตามทีก่ฎหมายก�าหนด ดงัตารางสรปุ
ผลการด�าเนินงาน ขับเคลื่อนการด�าเนินงานตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
2558 ปี 2559-2561

* ตรัง/ สมุทรปราการ/ หนองคาย/ อุดรธานี/ อุตรดิตถ์
** กระบี่/ ฉะเชิงเทรา/ ชลบุรี/ ชัยนาท/ ชุมพร/ ตรัง/ ตราด/ นครปฐม/ นครพนม/ นครศรีธรรมราช/ นครสวรรค์/ นนทบุรี/ นราธิวาส/ น่าน/  
 ปัตตานี/ พระนครศรีอยุธยา/ พิจิตร/ พิษณุโลก/ มหาสารคาม/ มุกดาหาร/ ยโสธร/ ร้อยเอ็ด/ ระนอง/ ลพบุรี/ ล�าปาง/ ล�าพูน/ สกลนคร/  
 สงขลา/ สตูล/ สมุทรปราการ/ สมุทรสาคร/ สระแก้ว/ สุราษฎร์ธานี/ หนองคาย/ อ�านาจเจริญ/ อุดรธานี/ อุตรดิตถ์/ อุทัยธานี/   
 อุบลราชธานี/กาฬสินธุ์/ปทุมธานี/เลย/สุโขทัย
*** ขอนแก่น/ บุรีรัมย์/ ยะลา/ศรีสะเกษ// สุพรรณบุรี/ สุรินทร์/ หนองบัวล�าภู/กาฬสินธุ์
ที่มา : ระบบรายงานติดตามประเมินผลการดำาเนินงานตามพระราชบัญญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 2558 ณ 31ต.ค.2561

 กิจกรรม ด�าเนินการแล้ว อยู่ระหว่าง ยังไม่  
   ด�าเนินการ ด�าเนินการ

 • จัดการประชุมคณะกรรมการ
โรคติดต่อจังหวัด/ กรุงเทพมหานคร

 • การจัดท�าแผนปฏิบัติการฯ 
ในเขตพื้นที่จังหวัด/กรุงเทพมหานคร
 • การตั้งคณะท�างาน
ประจ�าช่องทางเข้าออก
 • การตั้งหน่วยปฏิบัติการ
ควบคุมโรค CDCU

77 จังหวัด

77 จังหวัด

60 ช่องทาง 
(31 จังหวัด)
27 จังหวัด

8 ช่องทาง*
(5 จังหวัด)

42 จังหวัด** 8 จังหวัด***

เน้นให้มีการจัดการประชุม
อย่างสม�่าเสมออย่างน้อย

ปีละ 2 ครั้ง
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 11 วันลอยกระทง 
 14 วันพระบิดาแห่งฝนหลวง
20 วันกองทัพเรือ
31 วันสาธารณสุขแห่งชาติ
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ด้านระบาดวิทยาและ
หน่วยควบคุมโรคติดต่ออันตราย 

การพัฒนาก�าลังคน กิจกรรมส�าคัญส�าหรับจังหวัดด�าเนินการ ปี 2562
 1. สนับสนุนให้ผู้ที่จะด�ารงต�าแหน่งนายแพทย์ สสจ. ผชช. ได้ผ่านการ
อบรมหลักสูตรระบาดวิทยาส�าหรับผู้บริหาร
 2. สนับสนุนให้แพทย์ หัวหน้างาน กลุ่ม กลุ่มงาน ฝ่ายหรือโครงการ 
ในระดับจังหวัดและอ�าเภอได้ผ่านการอบรมหลักสูตรระบาดวิทยา FEMT, 
FETH, FETP ให้ได้จ�านวนอย่างน้อยร้อยละ 80 ของจ�านวนอ�าเภอ (แต่ละปี 
จะได้ตอบรบัเข้าฝึกอบรมไม่ครบทกุพืน้ที ่ซ่ึงจะมโีอกาสในรอบการสมคัรถดัไป)
 3. สนับสนุนทีมบุคลากรเข้ารับการอบรมพัฒนาศักยภาพจนสามารถ
สอบสวน ควบคุมโรคติดต่ออันตรายได้ 
 4. จัดท�าฐานข้อมูลก�าลังคนที่ผ่านการอบรมระบาดวิทยาภาคสนาม
หลักสูตรต่าง ๆ
 หมายเหตุ มีหลักสูตรที่จังหวัดด�าเนินการฝึกอบรมเอง เพื่อสนับสนุนการด�าเนินงาน
ตาม พรบ.โรคติดต่อ พ.ศ. 2558 โดยหลักสูตรได้รับการรับรองจากส�านักระบาดวิทยา คือ 
การอบรมหลกัสตูรระบาดวทิยาเบือ้งต้น เพือ่ให้สามารถปฏบิตัหิน้าทีใ่น CDCU  ในการด�าเนนิ
การเฝ้าระวัง ตรวจจับเหตุการณ์ผิดปกติ รายงานสถานการณ์ระบาด สอบสวนโรค และ
ประสานการสอบสวน ป้องกันและควบคุมการระบาดได้

สิ่งสนับสนุนการด�าเนินงาน 
 สำานกัระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค ผลตินกัระบาดวทิยาภาคสนาม เพือ่
ปฏบิตังิานป้องกนัควบคมุโรคและภยัสขุภาพ 3 ระดบัความเชีย่วชาญ ดงันี้
  หลักสูตรผูเ้ชีย่วชาญด้านระบาดวทิยาภาคสนาม (Field Epidemio- 
  logical Training Program: FETP)
  หลกัสตูรระบาดวทิยาและการจัดการทีมเฝ้าระวงัสอบสวน ควบคมุโรค  
  ส�าหรบัแพทย์หวัหน้าทมีและผูส้อบสวนหลกั (Field Epidemiological  
  and Management Training: FEMT) 
  หลักสูตรพัฒนานักวิชาการสาธารณสุขด้านระบาดวิทยา (Field  
  Epidemiological Training Program for Public Health Officer:  
  FETH)
  หลักสูตรพัฒนาทีมสอบสวนควบคุมโรคติดต่อันตราย

ติดต่อสอบถาม : 
 ผู้อ�านวยการส�านักระบาดวิทยา 
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
 โทร. 081-2567099 
 e-mail :  nakorm.premsri
@gmail.com

 การระบาดของโรคและภยัสุขภาพมีแนวโน้มจะเพิม่มากขึน้เรือ่ยๆ 
และทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้น จนมีโอกาสเกิดภาวะฉุกเฉินทาง
สาธารณสขุ ท้ังนี ้ส่วนหน่ึงเน่ืองมาจากสภาพแวดล้อมและภมิูอากาศ
ของโลกท่ีเปล่ียนแปลงไป เชื้อโรคมีการปรับตัวและเปลี่ยนแปลง 
สายพันธ์ุตลอดเวลา การเดนิทางสะดวกขึน้ รวมทัง้พฤตกิรรมการบรโิภค
และวถิกีารด�าเนนิชวีติของคนไทยได้เปลีย่นแปลงไปตามยุคโลกาภวิตัน์ 
จึงมีความจ�าเป็นอย่างยิ่งที่ประเทศไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในระดับ
จังหวัดจะต้องมีบุคลากรทางการแพทย์และสาธารณสุขที่สามารถ
ประยุกต์ใช ้องค์ความรู ้ด ้านระบาดวิทยาและข้อมูลด้านต่างๆ  
ที่เกี่ยวข้องในการป้องกันควบคุมการระบาดของโรคและภัยสุขภาพ 
หรือแก้ไขปัญหาสาธารณสุขในพื้นที่ ได้อย่างมีประสิทธิผล รวมทั้ง
สามารถ เฝ้าระวัง ตรวจจับเหตุการณ์ผิดปกติได้อย่างรวดเร็ว  
ตรวจข่าวการระบาดของโรคและภัยสุขภาพ ประเมินสถานการณ์ 
ประเมินความเสี่ยงที่จะเกิดภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข รวมทั้ง
สามารถตอบสนองต่อเหตกุารณ์ผดิปกตไิด้อย่างทนัท่วงท ีสอบสวน
หาสาเหตุ และด�าเนินการป้องกันควบคุมการระบาดไม่ให้ขยายไป  
ในวงกว้างจนเกิดภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข 

เป้าหมายการพัฒนา ปี 2562
 1. ระดับประเทศ
  ก�าหนดให้ผู้ที่จะด�ารงต�าแหน่งนายแพทย์ สสจ. ผชช. ได้ผ่านการ 
  อบรมหลักสูตรระบาดวิทยาส�าหรับผู้บริหาร (หลักสูตร FEMT)  
  จ�านวน 30 คน
  ก�าหนดให้จังหวัดมีนักวิชาการหรือแพทย์ที่ผ่านหลักสูตร FETP,  
  FEMT, หรือ FETH จ�านวนรวมไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 ของจ�านวน 
  อ�าเภอ (19 จังหวัด)
 2. ระดับเขต/จังหวัด
  สนับสนุนทีมบุคลากรเข้ารับการอบรมให้สามารถสอบสวน ควบคุม 
  โรคติดต่ออันตรายได้ (CDCU โรคติดต่ออันตราย)จังหวัดละ 1 ทีม  
  (77 จังหวัด)
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 1 วันเอดส์โลก 
 5 วันพ่อแห่งชาติ
10 วันรัฐธรรมนูญ
25 วันคริสต์มาส
31 วันสิ้นปี
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ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

อธิบดีกรมควบคุมโรค 
นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย
s018795587@yahoo.com.au

รองอธิบดีกรมควบคุมโรค 
นายแพทย์อัษฎางค์ รวยอาจิณ
rasadang@yahoo.com

นายแพทย์ธนรักษ์ ผลิพัฒน์
kepidem@gmail.com

นายแพทย์ขจรศักดิ์ แก้วจรัส
kajhonsak.ddc@gmail.com

ประเภทวิชาการ ระดับทรงคุณวุฒิ
นายแพทย์สมบัติ แทนประเสริฐสุข
sombat.than@yahoo.com

นายแพทย์กฤษฎา มโหทาน
mahotarn@gmail.com

แพทย์หญิงปิยนิตย์ ธรรมาภรณ์พิลาศ
piyanit@health.moph.go.th

นายแพทย์พรชัย จิระชนากุล
ppchirach@gmail.com
แพทย์หญิงศรีประพา เนตรนิยม
sriprapanate@gmail.com
s_nateniyan@yahoo.com
นายแพทย์จีรพัฒน์ ศิริชัยสินธพ
grphat@hotmail.com
grphat@yahoo.com
แพทย์หญิงเพชรวรรณ พึ่งรัศมี
petchawanp@yahoo.com

0 2590 3351, 3804
0 2590 3802, 3369
08 1879 5587

0 2590 3004
0 2590 3279
08 1864 7191
0 2590 3390, 3391
0 2590 3227
09 4485 1478
0 2590 3002
0 2590 3809
09 0980 3322

0 2590 3221
0 2590 3220
08 3444 1061
0 2590 3152
0 2588 3327
08 1918 6369
0 2590 3223
0 2590 3846 
08 9969 0852
02 590 3408
06 1419 4213
0 2211 2279
0 2211 2224  
08 1925 2569
0 2590 3370
0 2590 3822 
08 1994 6647
0 2590 3221
0 2590 3824
08 1854 9700

0 2591 8398

0 2590 3808

0 2590 3256

02 590 3276

0 2965 9089

0 2590 3330

0 2965 9152

0 2590 3411

0 2212 5935

0 2965 9569

0 2212 1408

ติดต่อเรา



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

ประเภทวิชาการ ระดับทรงคุณวุฒิ
แพทย์หญิงพัชรา ศิริวงศ์รังสรร
pasirivong@yahoo.com
นายแพทย์สมเกียรติ ศิริรัตนพฤกษ์
sirirut.somkiat@gmail.com

แพทย์หญิงจุไร วงศ์สวัสดิ์
juraiw@hotmail.com
joo_pom@yahoo.com 
นายแพทย์อนุพงค์ สุจริยากุล
anupongho@yahoo.com
dpc_songserm@yahoo.com
cdcr4rb@yahoo.com

แพทย์หญิงสุพัตรา  ศรีวณิชชากร
spsrivanich@gmail.com

นายแพทย์ทวีทรัพย์ ศิรประภาศิริ
taweesap@rocktmail.com

แพทย์หญิงวรรณา  หาญเชาว์วรกุล
loah12@hotmail.com
นายแพทย์วิศิษฎ์ ประสิทธิศิริกุล
drwisit_p@yahoo.com
แพทย์หญิงอังคณา เจริญวัฒนาโชคชัย
angkanacharoen@gmail.com
angkana_dr@yahoo.com 
นายแพทย์วิศัลย์ มูลศาสตร์
vismool@yahoo.com
นายแพทย์วีรวัฒน์ มโนสุทธิ  
dweerawat@yahoo.com
แพทย์หญิงปานทิพย์ โชติเบญจมาภรณ์์
pantipatk@yahoo.com
แพทย์หญิงบุษบัน เชื้ออินทร์
boosbun@gmail.com
oic.ddc@gmail.com
นายแพทย์พรศักดิ์ อยู่เจริญ
yoocharoenp@gmail.com
สัตวแพทย์เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย
soawapak@gmail.com

0 2590 3009
08 1987 5810
0 2590 3008
0 2590 3358
08 1827 7115
0 2590 3523
08 3009 0633

0 2590 3370
08 5444 9012

0 2590 3221
0 2590 3363
08 1938 0428     
0 2590 3370
0 2590 3821
08 6880 0701
0 2590 3223
08 1442 7959
0 2590 3408
08 1811 5610
08 1919 2639

02 590 3408
08 2016 0123
0 2590 3409
0 8140 1240
0 2590 3853
08 1472 0664
0 2590 3223
0 2590 3826
08 1554 1444
0 2590 3853
09 5519 9537
0 2590 3836
08 7973 6492

0 2591 8414

0 2965 9569

0 2590 3411

0 2965 9569

0 2965 9095

0 2965 9569

0 2965 9569

0 2590 3520

02 590 3411

0 2590 3411

0 2965 9569

0 2965 9569

0 2965 9569

นางสาวพรทิพย์ ศิริภานุมาศ
siporntip@gmail.com
porntip.s@ddc.moph.go.th

กลุ่มคุ้มครองจริยธรรม
นายแพทย์สมบัติ แทนประเสริฐสุข
หัวหน้ากลุ่มคุ้มครองจริยธรรม
นางสาวปริญดา ทุนคำา
รองหัวหน้ากลุ่มคุ้มครองจริยธรรม
prinda9999@gmail.com
นางสาวปิยะนุช ถันพลกรัง
หัวหน้ากลุ่มงานส่งเสริมและคุ้มครอง
จริยธรรม/หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : ethics_ddc@hotmail.com
หัวหน้า : nangnoi.np@gmail.com
นางสาวณิชารัศม์ สิริวัชรศิลป์
หัวหน้ากลุ่มงานป้องกันและปราบปราม 
การทุจริตและประพฤติมิชอบ/หัวหน้ากลุ่มงาน
ยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : ethics_ddc@hotmail.com
หัวหน้า : w.dachkamon@gmail.com

กลุ่มตรวจสอบภายใน
นายนิรุติ นิรุติธรรมธรา
ผู้อ�านวยการกลุ่มตรวจสอบภายใน 
niruit@hotmail.com 
นางสาวจาริณี สรมานะ
หัวหน้ากลุ่มงานตรวจสอบภายใน
กลุ่ม : in_auditddc@hotmail.com
หัวหน้า : jk_1617@hotmail.com 
นางสาวปณัสยา แสงหยก
หัวหน้ากลุ่มงานยุทธศาสตร์
และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : in_auditddc@hotmail.com
หัวหน้า : ii_por_ii@hotmail.com 

02 590 3081
08 9032 4599

0 2590 3221
08 3444 1081
0 2590 3044-45
06 1550 9529

02 590 3044-45
08 7758 2705

02 590 3044-45
091 489 4664

0 2590 3017
08 4334 8668

0 2590 3321
08 7704 0336

0 2590 3018
08 1458 8644

02 965 9588

0 2965 9089

0 2591 8404

0 2591 8404

0 2591 8404

0 2965 9254

0 2965 9254

0 2965 9254



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายธีระ ลิ้มเจริญสุข
หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป
กลุ่ม: in_auditddc@hotmail.com
หัวหน้า : theera_lim@hotmail.com

กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร
นางเบญจมาภรณ์ ภิญโญพรพาณิชย์
ผู้อ�านวยการกลุ่มพัฒนาระบบบริหาร
jama_pin@hotmail.com 
นางนวพรรณ สันตยากร
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการกลุ่มภารกิจพัฒนา
ระบบคุณภาพ/หัวหน้ากลุ่มงานอ�านวยการ
และเครือข่าย
navaphan.san@gmail.com 
นายคาวุฒิ ฝาสันเทียะ
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการกลุ่มภารกิจพัฒนา
ระบบราชการ/หัวหน้ากลุ่มงาน
ยุทธศาสตร์และปฏิรูป
khawuthp@gmail.com 
นางสาวอมรรัตน์ ศรีเจริญทรรศน์
หัวหน้ากลุ่มงานพัฒนาระบบคุณภาพ
amonruts@hotmail.com
กลุ่มงานพัฒนาระบบราชการ

ศูนย์กฎหมาย
นางสาวอังคณา บริสุทธิ์
ผู้อ�านวยการศูนย์กฎหมาย
ungcmu@hotmail.com 
นางสาวสุทธินีย์ มโนสมุทร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาและปรับปรุงกฎหมาย
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า : benslaydee@gmail.com 
นางสาวชนกธิดา ศิริวัตร
หัวหน้ากลุ่มคดีและกฎหมายทั่วไป
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า : cchanoktida@hotmail.com 

0 2590 3321
08 1406 4899

0 2590 3395
08 1640 9393

0 2590 3349
08 4432 4446

0 2590 3379
06 3625 6541

0 2590 3379
08 1499 4245

0 2590 3318
08 4185 1626

02 590 3318
08 4371 7391

02 590 3318
08 9810 0420

0 2965 9254

02 590 3268

0 2590 3268

0 2590 3268

0 2590 3268

0 2590 3322

0 2590 3322

0 2590 3322

นายกฤษฎาบัณ ปานโท้
หัวหน้าบังคับใช้และเผยแพร่ข้อกฎหมาย
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า : kritsada_ban@hotmail.com 
นางแสงโสม นิลเต่า
หัวหน้ากลุ่มนิติกรรมสัญญา
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า: sangsomsodanam@gmail.com 
นางสาวกัลยพัฐ ทวีโคตร
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า : kanyapath.t@gmail.com 
นางสาวกานต์พิชชา สุวบุตร
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : lawcenter_DDC@hotmail.com
หัวหน้า : booze_2012@hotmail.com

ศูนย์สารสนเทศ
นายแพทย์ยงเจือ เหล่าศิริถาวร
ผู้อ�านวยการศูนย์สารสนเทศ
yongjua@gmail.com
นายชัยรัตน์ ปรีชากร
หัวหน้ากลุ่มสนับสนุนระบบบริการ
chairat.p@ddc.mail..go.th
chairat.itc@gmail.com
นายวรวิทย์ พยุงเกียรติบวร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบบริการ
voravit.p@ddc.mail.go.th
kuvoravitp@gmail.com
นายปรีชา ภูมิพื้นผล
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
preecha.p@ddc.mail.go.th
nengam1980@gmail.com
นางพัสมล ภูริศรี
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
thitiya.p@ddc.mail.go.th
thitiya.p@gmail.com

02 590 3318
08 4598 8898

02 590 3318
08 4131 8887

02 590 3318
08 0721 2843

02 590 3318
09 9017 1612

0 2590 3093
08 1811 3615

0 2590 3093
08 6520 6276

0 2590 3093
08 1755 8080

0 2590 3093
08 9112 0651

0 2590 3093
08 9615 3636

0 2590 3322

0 2590 3322

0 2590 3322

0 2590 3322

0 2965 9576

0 2965 9576

0 2965 9576

0 2965 9576

0 2965 9576



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

0 2590 3041
08 6883 6979

0 2590 3051
08 1860 5772

0 2590 3047
08 9693 5005

0 2590 3055
09 2731 3553

0 2590 3048
08 9046 2769

0 2590 3879
09 9569 6293

0 2590 3872
08 6618 9065

0 2590 3052
09 4670 7445

0 2590 3049
08 1720 9962

0 2590 3042
08 9502 1096

0 2590 3071
08 6904 1583

0 2590 3065
09 2275 7670

0 2590 3073

0 25903075
09 1213 9582

02 590 3063
08 9775 0770

0 2590 3076
08 9114 9554
0 2590 3827
08 9894 2678

0 2590 3079
08 7363 5930

0 2591 8404

0 2591 8404

0 2591 8404

0 2591 8404

0 2591 8424

0 2591 8402

0 2591 8424

0 2591 8424

0 2591 8404

กองการเจ้าหน้าที่
นายยุทธพงษ์ เกียรติยุทธชาติ
ผู้อ�านวยการกองการเจ้าหน้าที่
yutthapong.k@gmail.com
นางธัญลักษณ์ เอกอุ่น
รองผู้อ�านวยการกองการเจ้าหน้าที่
กลุ่ม : ratio_ddc@hotmail.com
หัวหน้า: T.eakune@gmail.com
นางสาวตรีชฎา อมาตยกุล
หัวหน้ากลุ่มวินัย
treechada31@yahoo.co.th
นางพิชญ์สินี พุ่มเหรียญ
หัวหน้ากลุ่มอัตราก�าลังและพัฒนาระบบงาน
กลุ่ม : Hr-plan@hotmaol.com
หัวหน้า : sineeph@gmail.com
นางฉัตรารัศมิ์ อธิยวัฑฒิ
หัวหน้ากลุ่มสรรหาและบรรจุแต่งตั้ง
กลุ่ม : sunhddc.gmail.com
หัวหน้า : penn_250717@hotmail.com
นางสุมาลี ยุทธวรวิทย์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาทรัพยากรบุคคล
กลุ่ม: hrd.ddc@gmail.com
หัวหน้า : pangya49@gmail.com
นางสาวอังคณา ปานะพันธุ์
หัวหน้ากลุ่มข้อมูลการบริหารงานบุคคล 
กลุ่ม : information.ddc@gmail.com
หัวหน้า : panaparn@hotmail.com
นางสาวเกศินี เกียรติกุล
หัวหน้ากลุ่มประเมินผลการปฏิบัติงานและ
บ�าเหน็จความชอบ
Kesinee.kia@gmail.com
นายศุภสิทธิ์ ปรีชาพันธุ์
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : Hr-plan@hotmaol.com
หัวหน้า : coppba_aim@yahoo.com

นางเบญจวรรณ ปรีชาพืช
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : admin.ddc@gmail.com
หัวหน้า : benjawan-hrm@hotmail.com

กองคลัง
นางละเอียด เอี่ยมสุวรรณ
ผู้อ�านวยการกองคลัง
laaiediamsuwan@gmail.com
นางสาวสุณีย์ สกุลศรีประเสริฐ
หัวหน้ากลุ่มงบประมาณ
sunee_ple_s@ hotmail.com
กลุ่มบัญชี
finance.ddc@hotmail.com
นางสาววราภรณ์ กลิ่นสุคนธ์ 
หัวหน้ากลุ่มการเงิน
sukonwara@hotmail.com
นางสาวสมคิด ตั้งภูวศาสตร์
หัวหน้ากลุ่มพัสดุ
กลุ่ม : procurementddc@hotmail.com
หัวหน้า : somkid_ouan@hotmail.com
นางสาวพรทิพย์ ชมเดช
หัวหน้ากลุ่มตรวจสอบใบส�าคัญ
นายชนาธิป นวลแจ่ม
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : finstrategy@hotmail.com
หัวหน้า : chanatip.k9@gmail.com
นางสาวพรศิริ จันทร์เพชร
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : managementddc@hotmail.com
หัวหน้า : phonsiri_ka@hotmail.com

0 2591 8404

0 2591 8401

0 2591 8401

0 2591 3060

0 2591 3838

0 2591 9575

0 2591 8401

0 2591 8401

0 2591 8401



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

กองแผนงาน
นางสาวพรทิพย์ ศิริภานุมาศ
ผู้อ�านวยการกองแผนงาน 
porntip.s@ddc.moph.go.th
siporntip@gmail.com
นางจินต์ศุจี กอบกุลธร
รองผู้อ�านวยการกองแผนงาน
miss_oki@yahoo.com
นางวรินทร บัวแช่ม
หัวหน้ากลุ่มติดตามและประเมินผล
กลุ่ม : planning_2005@hotmail.com
หัวหน้า : buacham@gmail.com
นางนันท์นภัส วงษ์พิรา
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาแผนปฏิบัติการ
กลุ่ม : budgetddc@hotmail.com 
หัวหน้า :naphatwo@hotmail.com
นางภัคนี สิริปูชกะ
หัวหน้ากลุ่มพัฒนากลยุทธ์
กลุ่ม : strategicddc@gmail.com
หัวหน้า : puckanee@gmail.com
นายปุลวัฒน์ พุ่มเรือง
รักษาการหัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์
และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : devplaner@hotmail.com
หัวหน้า : tle.punlawat@gmail.com
นางสาวสุคนธ์ทิพย์ โชคไถ่ประยูร
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
sweeetkalamae15@gmail.com

สำานักงานคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
นายไพโรจน์ พรหมพันใจ
ผู้อ�านวยการส�านักงานคณะกรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิ 
pairoj_2608@yahoo.com
นางทิพยรัตน์ ธรรมกุล
หัวหน้าฝ่ายสนับสนุนวิชาการ
กลุ่ม : ddcosec@outlook.com
หัวหน้า : meaw_sin@hotmail.com

0 2590 3081
08 9032 4599

0 2590 3080
08 1551 4954

0 2590 3257
08 6545 5457

0 2590 3278
08 6403 2675

0 2590 3084, 3091
08 1343 0544

0 2590 3264
08 3084 7096

0 2590 3085
09 4491 5446

0 2590 3357
08 1547 4760

0 2590 3006
08 7097 9510

0 2965 9588

0 2965 9588
0 2590 3082

0 2965 9588
0 2590 3082

0 2965 9588
0 2590 3082

0 29659588
0 2590 3082

0 2965 9588

0 2965 9588

0 2965 9569

0 2965 9569

นางสาวจิตรา บุญโพก
หัวหน้าฝ่ายแผนงานและพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : ddcosec@outlook.com
หัวหน้า: Jidtra_oum@hotmail.com
นางสาวจุฑารัตน์ อินทร์สุข
หัวหน้าฝ่ายบริหารทั่วไป
กลุ่ม : ddcosec@outlook.com
หัวหน้า : jutarat-ann2011
@hotmail.com

สำานักงานเลขานุการกรม
นายเกรียงศักดิ์ เพาะโภชน์
เลขานุการกรม
Ksak111@yahoo.com
นางสาวจิระณี คงเกิด
หัวหน้ากลุ่มรายงานและประสานราชการ
jiranee2526@gmail.com
นางสาวกัญญารัตน์ สุขเกษม
หัวหน้ากลุ่มช่วยอ�านวยการ
kanya1709@gmail.com
นางสุวรรณา ไชยวังษา
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาตร์และพัฒนาองค์กร
suwanna.chi@gmail.com
นางสาวอรุณรุ่ง ศรีรัตนารัตน์
หัวหน้ากลุ่มประชาสัมพันธ์และข่าว
ddcmoph@hotmail.com
นางสาวอโนทัย ปานจันทร์
หัวหน้ากลุ่มอาคารสถานที่และยานพาหนะ
anothai.pan@ddc.moph.go.th
นายพรชัย พุ่มคง
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
pornchai.p@ddc.mail.go,th

0 2590 3006
08 6839 1178

0 2590 3006
08 7401 6688

0 2590 3021, 3023
08 8252 6825

0 2590 3010
09 5553 8298

0 2590 3028
08 9890 7994

0 2590 3306,3005
08 1616 1110

0 2590 3031
08 1807 3695

0 2590 3360. 3033
08 4646 7515

0 2590 3280
08 5063 3868

0 2965 9569

0 2965 9569

0 2591 8397

0 2591 8397

0 2591 8397

0 2591 8397

0 2590 3030

0 2591 8397

0 2591 8397



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

กองโรคป้องกันด้วยวัคซีน
แพทย์หญิงสุชาดา เจียมศิริ
ผู้อ�านวยการกองโรคป้องกันด้วยวัคซีน/
หัวหน้ากลุ่มพัฒนางานวัคซีนใหม่ (1) /หัวหน้า
ศูนย์ประสานงานโรคตับอักเสบ
จากไวรัส (2)
‘bregreta@hotmail.com
กลุ่ม (1) : thaiacip@outlook.com
กลุ่ม (2) : hepatitis.bats@gmail.com
นายแพทย์ชนินันท์ สนธิไชย
หัวหน้ากลุ่มพัฒนางานวัคซีนพื้นฐาน/หัวหน้า
กลุ่มประสานงานโครงการก�าจัดกวาดล้างโรค
ตามพันธะสัญญานานาชาติ
chaninan33@yahoo.com
นายขัตติยะ อุตม์อ่าง
หัวหน้ากลุ่มบริหารจัดการวัคซีน
kub-2007@hotmail.com
นายเลิศฤทธิ์ ลีลาธร
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
leardrit_lee@hotmail.com
นางสาวนารี บุญมาลา
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
nure3129@gmail.com

สำานักโรคติดต่อทั่วไป
นายแพทย์โสภณ เอี่ยมศิริถาวร
ผู้อ�านวยการส�านักโรคติดต่อทั่วไป
iamsiri@gmail.com
นายแพทย์พรชนก รัตนดิลก ณ ภูเก็ต
รองผู้อ�านวยการ
tapanokr@yahoo.com
แพทย์หญิงวราลักษณ์ ตังคณะกุล
รองผู้อ�านวยการ
hapdocw@gmail.com
นางเกษรา ญาณเวทย์สกุล
รองผู้อ�านวยการ
yketsara08@gmail.com

02 590 3196-9 
ต่อ 116
08 1810 5664

0 2590 3196-9 
ต่อ 111
08 1671 5239

0 2590 3222
08 0291 3312

0 2590 3196-9 
ต่อ 127
08 1077 7373
0 2590 3196-9 
ต่อ 141
06 1401 5818

0 2590 3160
0 2580 7317
08 1555 9216
0 2590 3189
08 1839 4154

0 2590 3234
0 2590 3235
08 5328 5432
0 2590 3160
09 7994 9891

0 2590 3196-9 
ต่อ 104

0 2590 3196-9 
ต่อ 104

0 2590 3196-9 
ต่อ 104

0 2590 3196-9 
ต่อ 104

0 2590 3196-9 
ต่อ 104

0 2591 8432

0 2951 0918

0 2580 5726

0 2591 8432
0 2965 9014

แพทย์หญิงรุ่งนภา ประสานทอง
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
rungnapa@health.moph.go.th
นางอรพิรุฬห์ ยุรชัย
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
dek_vet_ka@hotmail.com
นายอภิชัย พจน์เลิศอรุณ
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการส�านักโรคติดต่อทั่วไป
Idol_99_2000@yahoo.com
แพทย์หญิงวราลักษณ์ ตังคณะกุล
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อระหว่างประเทศ 
hapdocw@gmail.com 
นายสมศักดิ์ พึ่งเศรษฐ์ดี
หัวหน้ากลุ่มบริหารเวชภัณฑ์และโลจิสติกส์
somsakzp@yahoo.com
นางอรนาถ วัฒนวงษ์
หัวหน้ากลุ่มโครงการตามพระราชด�าริฯ
โรคหนอนพยาธิ โรคในถิ่นทุรกันดาร
Oranard.Wat@gmail.com
นางสาวศิริวลัยย์ มณีศรีเดช
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อทางอาหารและน้�า
srvlm@hotmail.com
นางปิ่นนภ นรเศรษฐพันธุ์
หัวหน้ากลุ่มเตรียมความพร้อมตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินและสื่อสารความเสี่ยง
pinnoppuk@gmail.com
นางรัตนา ธีระวัฒน์
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อระหว่างสัตว์และคน
Jib_rattanat@yahoo.com
นางสุพินดา ตีระรัตน์
หัวหน้าส�านักงานเลขานุการ
คณะกรรมการโรคติดต่อแห่งชาติ
teerarat.supinda@gmail.com
นางสมนึก เลิศสุโภชวณิชย์
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อในเด็ก
nuekl@hotmail.com

0 2590 3193
08 1356 5326

0 2590 3176
08 9775 5217

0 2590 3222
08 1553 7774

0 2590 3234
0 2590 3235
08 5328 5432
0 2590 3364
09 0982 1633

0 2590 3180
08 1875 3568

0 2590 3187
08 1819 2147

08 9895 2675

0 2590 3176
08 1929 9418

0 2590 3170
0 2590 1361
08 1613 8323

0 2590 3185
08 9207 0669

0 2965 9598

0 2965 9484

0 2591 7716

0 2580 5276 

0 2591 7716

0 2591 8436

0 2591 8436

0 2965 9484

0 2591 8429

0 2951 0918



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางนพรัตน์ มงคลางกูร
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่ออุบัติใหม่
Noparatm@gmail.com
นางสุนันทา สีโท
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและ
ทรัพยากรบุคคล
Sunanta.seetho@gmail.com
นางวิรงรอง แก้วสมบูรณ์
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์
Poo_kiki@hotmail.com
นายปรีชาพล ปึ้งผลพูล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีสารสนเทศ
puengpholpooll@hotmail.com
preechapol49@gmail.com
นางสาวอรณดี ธีระวตากูร
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
tukkeelove@gmail.com

กองควบคุมโรคและภัยสุขภาพ
ในภาวะฉุกเฉิน
นายสัตวแพทย์พรพิทักษ์ พันธ์หล้า
ผู้อ�านวยการกองควบคุมโรคและ
ภัยสุขภาพในภาวะฉุกเฉิน
ppanlar@yahoo.com
นายแพทย์เจษฎา ธนกิจเจริญกุล
รองผู้อ�านวยการ
Jessada.tha@gmail.com
นางสาวกีรติกานต์ กลัดสวัสดิ์
หัวหน้ากลุ่มตระหนักรู้สถานการณ์
k.kiratikarn@gmail.com
นางอัญชลี สิทธิชัยรัตน์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาแผนรับมือ
ภาวะฉุกเฉินและประเมินผล
un_run@yahoo.com

0 2590 3191
08 8208 9186

0 2590 3195
08 9141 8897

0 2590 3192
08 1615 9298

0 2590 3168
08 6892 3723
06 4647 6618

0 2590 3165
09 5406 5142

0 2590 3155
08 2658 4885

0 2590 3238
09 4195 4253  

0 2590 3158
08 1698 9866

0 2590 3159
08 1356 1791 

นางสาวบวรวรรณ ดิเรกโภค
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและภัย
สุขภาพในภาวะฉุกเฉิน
borworn67@gmail.com
นางสาวขวัญเนตร มีเงิน
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาความร่วมมือเครือข่ายด้า
การจัดการภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข
kwannet@hotmail.com
นางสาวจุฬาลักษณ์ โชติกมณิย์
หัวหน้ากลุ่มจัดการคลังเวชภัณฑ์ 
ทรัพยากรและส่งก�าลังบ�ารุงการจัดการ
ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข
ov.bwithu@gmail.com
นางสุธิดา วรโชติธนัน
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร/
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่มยุทธฯ : pheplan2018@gmail.com 
หัวหน้า : suwor@yahoo.com

สำานักโรคติดต่อนำาโดยแมลง
นายแพทย์ปรีชา เปรมปรี 
ผู้อ�านวยการส�านักโรคติดต่อน�าโดยแมลง
prempree@hotmail.com
นายแพทย์สมยศ กิตติมั่นคง 
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มมาตรฐาน
การตรวจวินิจฉัยและการรักษา
Ksomyot@yahoo.com
นายบุญเสริม อ่วมอ่อง
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มกีฏวิทยา
และควบคุมแมลงน�าโรค
aumaung@gmail.com
แพทย์หญิงดารินทร์ อารีย์โชคชัย
รองผู้อ�านวยการ
rinfetp@gmail.com
นายแพทย์อภิญญา นิรมิตสันติพงศ์
รองผู้อ�านวยการ
yayamednote@yahoo.co.th

0 2590 3238
09 4195 4253

0 2590 3238
09 0975 5142

0 2590 1566
08 0959 7474

0 2590 3246
08 5246 9652 

0 2590 3145
08 1834 4566

0 2590 3039
09 5496 5555

0 2590 3125
09 9446 2452

0 2590 3121
081 498 7445

02 590 3126
08 0491 9145

0 2590 3238

0 2590 3238

0 2588 3767

0 2588 3767

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2965 9598

0 2965 9598

0 2965 9598 

0 2591 8432

02 589 2515

0 2590 3238

0 2590 3812

0 2588 3767 



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางสุธีรา พูลถิน
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์
กลุ่ม : planvbd@hotmail.com 
หัวหน้า : suteerapoolthin@gmail.com 
นางสาวปิยะพร หวังรุ่งทรัพย์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและ
พฤติกรรมสุขภาพ
wangpiyaporn@yahoo.com 
นางสุภาวดี พวงสมบัติ
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อน�าโดยยุงลาย
jiabk@yahoo.com 
นายประยุทธ์ สุดาทิพย์
หัวหน้ากลุ่มมาลาเรีย
psudathip@gmail.com 
นางศันสนีย์ โรจนพนัส
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อน�าโดยแมลงอื่นๆ
srojanapanus@yahoo.com 
นางนิธินันท์ วิชัยถาวรวัฒน์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
tpittiporn@gmail.com

สถาบันบำาราศนราดูร 
นายแพทย์อภิชาต วชิรพันธ์
ผู้อ�านวยการสถาบันบ�าราศนราดูร
waraya52@gmail.com
นายแพทย์วิศิษฎ์ ประสิทธิศิริกุล
รองผู้อ�านวยการสถาบันฝ่ายพัฒนา
วิชาการด้านโรคติดเชื้อ/หัวหน้า
กลุ่มวิชาการด้านโรคติดเชื้อ
drwisit_p@yahoo.com
นายแพทย์วีรวัฒน์ มโนสุทธิ
รองผู้อ�านวยการสถาบันฝ่ายป้องกัน
และควบคุมโรคติดเชื้อ
ในโรงพยาบาล/หัวหน้ากลุ่มป้องกันและ
ควบคุมโรคติดเชื้อในโรงพยาบาล
idweerawat@yahoo.com

0 2590 3237
09 5898 2121

0 2590 3151
08 9231 9133

0 2590 3108
08 1785 4578

0 2590 3106
09 2272 6906

0 2590 3271
0819247553

0 2590 3120
09 0554 6655

0 2590 3480
08 4119 8739

0 2590 3408
08 1811 5610

0 2590 3421
08 1408 1240

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2591 8422

0 2590 3520

0 2590 3520 

0 2590 3520

นายแพทย์กฤษฎา หาญบรรเจิด 
รองผู้อ�านวยการสถาบันฝ่ายบริการทาง
การแพทย์/หัวหน้ากลุ่มบริการทางการแพทย์
iamkrisada@gmail.com 
นางสุธิพร เทรูยา 
รองผู้อ�านวยการสถาบันฝ่ายการพยาบาล/
หัวหน้ากลุ่มพยาบาล
timteruya@hotmail.com 
นายอรุณ เหลืองนิยมกุล
กลุ่มพัฒนาองค์กร
aroonbidi@gmail.com
นายจิระพงษ์ ฬียาพรรณ
กลุ่มสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ
lekortho@yahoo.co.th 
นางภาวิตา สุวรรณวัฒนะ
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการเทคนิคการแพทย์และ
อ้างอิงโรคติดเชื้อ
pawitasuwan@gmail.com 
จ่าเอกรังสรรค์ ถามูลแสน
กลุ่มอ�านวยการ
rangsan.th@hotmail.com
rthamoolsan@gmail.com

สำานักโรคเอดส์ วัณโรค 
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์
นายแพทย์ศรายุธ อุตตมางคพงศ์
ผู้อ�านวยการส�านักโรคเอดส์ วัณโรค 
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
sarayath831@yahoo.com 
แพทย์หญิงวลัยรัตน์ ไชยฟู
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาการดูแลรักษา
เอชไอวีและเอดส์
walaich@yahoo.com
นางสาวปาริชาติ จันทร์จรัส
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาความร่วมมือและ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ระหว่างประเทศ

0 2590 3692
09 1879 0079

0 2590 3441
09 1802 2112

0 2590 3445
08 5912 6009

0 2590 3408
08 1530 1315

0 2590 3540
08 9145 7095

0 2590 3619
08 1262 3094

0 2590 3201
09 8261 5968

0 2590 3361
08 1792 8537

0 2590 3362
08 6975 6072

0 2590 3520

0 2590 3600

0 2590 3547

0 2590 3520

0 2590 3573

0 2590 3520

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

แพทย์หญิงมณฑินี วสันติอุปโภคากร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาและส่งเสริม
เทคโนโลยีการป้องกัน
month_v@yahoo.co.th
แพทย์หญิงรสพร กิตติเยาวมาลย์
หัวหน้ากลุ่มบางรักโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
rossaphorn@gmail.com 
นางพรทิพย์ เข็มเงิน
หัวหน้ากลุ่มติดตามและประเมินผลระดับชาติ
itimpornt@yahoo.com 
นางสาวทองกร ยัณรังษี
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารและสนับสนุนวิชาการ
thongkornhahaha@gmail.com 
นายชัยสุข ตั้งวงศ์จุลเนียม
หัวหน้ากลุ่มเทคโนโลยีระบบข้อมูล
นางเพ็ญศรี สวัสดิ์เจริญยิ่ง
หัวหน้ากลุ่มนโยบายและแผน
pensri43@hotmail.com 
นางสาวฉวีวรรณ คล้ายนาค
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
นางสาวอตินุช รังสิยานนท์
กลุ่มบริหารทั่วไป
atinuch_3338@hotmail.com

สำานักวัณโรค
แพทย์หญิงผลิน กมลวัทน์
ผู้อ�านวยการส�านักวัณโรค
drphalin@hotmail.com
phalin1@hotmail.com 
นายบุญเชิด กลัดพ่วง
รองผู้อ�านวยการส�านักวัณโรค/หัวหน้ากลุ่ม
พัฒนาภาคีเครือข่ายและสื่อสารสาธารณะ
cherdk@yahoo.com 
นายสุขสันต์ จิตติมณี
รองผู้อ�านวยการส�านักวัณโรค/
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และประเมินผล
ssthaitb@yahoo.com 

0 2590 3241
08 6408 0588

08 1450 1066

0 2590 3828-9
081 783 3624

0 2590 3289, 91
08 5918 9808

0 2590 3828-9

0 2590 3208
08 7936 0159

0 2590 3213
08 9782 7352
0 2590 3202
08 1615 9148

0 2212 2279 ต่อ 1002
08 4605 6710

0 2212 2279 ต่อ 1241 
08 9680 1650

0 2212 2279 ต่อ 1241 
08 6900 5645

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2591 8413

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

นางสาวสายใจ สมิทธิการ
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการ
อ้างอิงชันสูตรวัณโรคแห่งชาติ
saijaismith@hotmail.com
saijait@hotmail.com
นางสนจิตร์ พงษ์พานิช
แทนหัวหน้ากลุ่มสาธิตบริการวัณโรค
sonjit33@gmail.com 
นายอรรถกร จันทร์มาทอง
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและจัดการความรู้
auttagorn@gmail.com
นางสาววัลยา สิทธิ
ผู้จัดการโครงการกองทุนโลก
ด้านวัณโรค รอบ NFM
w_sitti@yahoo.com 
นางสาวธิดาพร จิรวัฒนะไพศาล
หัวหน้ากลุ่มวิจัยและพัฒนานวัตกรรม
thidaporn@health.moph.go.th 
นางพิริยา เหรียญไตรรัตน์
หัวหน้ากลุ่มเภสัชกรรม
piriya_ji8@hotmail.com 
นางสาววิลาวรรณ สมทรง
หัวหน้ากลุ่มเฝ้าระวังและพัฒนาข้อมูลวัณโรค
swilawan@yahoo.com 
นายประกิจ ปัญญาตั้งสกุล
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
Prakit_tt@hotmail.com

สถาบันราชประชาสมาสัย 
นายแพทย์อาจินต์ ชลพันธุ์
ผู้อ�านวยการสถาบันราชประชาสมาสัย
arjin_ch@hotmail.com 
นายแพทย์จุมพล ตันติวงษากิจ
รองผู้อ�านวยการฝ่ายการแพทย์/
รักษาการรองผู้อ�านวยการฝ่ายบริหาร
jumpoltan@yahoo.com

0 2212 2279 ต่อ 1001
09 3226 5355

0 2212 2279 ต่อ 1117
08 4140 0145

0 2212 2279 ต่อ 1211
08 9799 0963

0 2212 2279 ต่อ 1555
08 1790 8914 

0 2212 2279 ต่อ 1120 
08 1852 3816

0 2212 2279 ต่อ 1121 
08 9698 7607

0 2212 2279 ต่อ 1206
06 1565 7415

0 2212 2279 ต่อ 1006
08 4084 2211

0 2386 8153 ต่อ 208
0 2385 9135 ต่อ 1007
08 1668 2802
0 2386 8153 ต่อ 204
0 2385 9135 ต่อ 1002
08 1343 2767

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2212 1408

0 2385 9976



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางสาวแสงระวี รัศมีแจ่ม
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
payuylady@gmail.com
นางศิลธรรม เสริมฤทธิรงค์
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเรื้อน
ssilatham@hotmail.com
นายแพทย์จุมพล ตันติวงษากิจ
หัวหน้ากลุ่มอาชีวเวชกรรมและ
บริการทางการแพทย์
jumpoltan@yahoo.com
นางอุบลวรรณ เศวตเศรณี
หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล
ubolwan.savetseranee@gmail.com 
นายแพทย์ตุลพงษ์ อ่ำาพูล
หัวหน้ากลุ่มเวชศาสตร์ฟื้นฟู
tulpong_dong@hotmail.com 
นายแพทย์อริย์ธัช เอี่ยมอุดมสุข
หัวหน้ากลุ่มสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ
paisalek@yahoo.com 

นายชายหาญ รุ่งศิริแสงรัตน์
หัวหน้างานสารสนเทศ
r_chaihan@hotmail.com 

นางจิราภา ดวงวงษ์
หัวหน้ากลุ่มอ�านวยการ
duangwong.jira@yahoo.co.th

สำานักโรคไม่ติดต่อ
นางศศิธร ตั้งสวัสดิ์
ผู้อ�านวยการส�านักโรคไม่ติดต่อ
sasitth@gmail.com
แพทย์หญิงจุรีพร คงประเสริฐ 
รองผู้อ�านวยการ
jurekong@gmail.com 
นายแพทย์ชูฤทธิ์ เต็งไตรสรณ์
รองผู้อ�านวยการ
t.churit@gmail.com 

0 2385 9135 ต่อ 1033
09 8585 6769

0 2590 3330
08 1772 6158

0 2385 9135 ต่อ 1407
08 1343 2767

0 2386 8153 ต่อ 205
0 2385 9135 ต่อ 1003
08 6313 3420
0 2386 8153 ต่อ 306
08 4642 4040

0 2386 8153 ต่อ 
281,282
0 2385 9135 ต่อ 1409
081 584 5865
0 2386 8153 ต่อ 
281,282
0 2385 9135 ต่อ 1404
081 868 2661
0 2385 9135 ต่อ 
1721,1722
08 7041 0508

0 2590 3982
08 1717 1486

0 2590 3985
08 1341 5408

0 2590 3976
08 6769 3937

0 2385 9976

0 2385 9976

0 2590 3330

0 2386 8153 ต่อ 
346

0 2385 9976

0 2385 9976

0 2385 9976

0 2385 9976

0 2591 0363

0 2591 0363

0 2591 0363

นางนงนุช ตันติธรรม
รองผู้อ�านวยการ/รักษาการหัวหน้ากลุ่ม
ป้องกันการบาดเจ็บจากการจราจร
กลุ่ม : injuryteam@gmail.com 
หัวหน้า : nuchtt@hotmail.com
นางสาวศิริวรรณ พิทยรังสฤษฎ์
รองผู้อ�านวยการ/รักษาการหัวหน้า
กลุ่มพัฒนาความร่วมมือในประเทศ
และระหว่างประเทศ
กลุ่ม : co.ncd2018@gmail.com
หัวหน้า : Pitayarangsant@gmail.com 
นางศรีเพ็ญ สวัสดิมงคล
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์แผน และประเมินผล
กลุ่ม : ncdplan@gmail.com
หัวหน้า : sripen_ncd@yahoo.com
นางนิตยา พันธุเวทย์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : ncd0424.3@gmail.com
หัวหน้า : nitayabh@gmail.com
นางสาวณัฐธิวรรณ พันธ์มุง
หัวหน้ากลุ่มโรคไม่ติดต่อ
กลุ่ม : ncdrm3987@gmail.com
หัวหน้า : nuttisvch@gmail.com
นางสุชาดา เกิดมงคลการ
หัวหน้ากลุ่มป้องกันการบาดเจ็บทั่วไป
กลุ่ม : otherinjury@gmail.com 
หัวหน้า : jew_suchada@hotmail.com
นายแพทย์ไผท สิงห์คำา
หัวหน้ากลุ่มกลุ่มเทคโนโลยี
ระบบสารสนเทศและระบาดวิทยา
กลุ่ม : rtimoph@gmail.com
หัวหน้า : zalenxxx@gmail.com
นางสาวศศภัสส์ โกมล
รักษาการหัวหน้ากลุ่มบริหารงานทั่วไป
mou_tik9@hotmail.com

0 2590 3965
08 9788 3020

0 2590 3985
08 1483 7807

0 2590 3974
08 63839384

0 2590 3987
08 5119 3202

0 2951 0042
08 6409 9794

0 2590 3967
08 9218 8159

0 2590 3969
09 2449 6417

0 2590 3980
08 1453 4420

0 2590 3964

0 2591 0363

0 2590 3972

0 2951 0273

0 259 03968

0 2951 0363

0 2951 0363

0 2951 0363



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

สำานักงานคณะกรรมการควบคุม
เครื่องดื่มแอลกอฮอล์
นายแพทย์นิพนธ์ ชินานนท์เวช
ผู้อ�านวยการส�านักงานคณะกรรมการ
ควบคุมเครื่องดื่มแอลกอฮอล์
chinnipon2011@gmail.com 
นายแพทย์พงศ์ธร ชาติพิทักษ์
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มพัฒนา
กฎหมายและกลุ่มเฝ้าระวังและบังคับใช้
กฎหมาย
nutsaint@hotmail.com 
นางสาวจุรีย์ อุสาหะ
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
jureeu@gmail.com 
นางสาวสิริกุล วงษ์สิริโสภาคย์
รองผู้อ�านวยการ/
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : alcoholplan@gmail.com
หัวหน้า : vsirikul@gmail.com
นางสุธาทิพย์ ศรีหิรัญ
หัวหน้ากลุ่มภาคีเครือข่ายและ
สื่อสารสาธารณะ
thipsri@gmail.com 
นางโสภิท เลิศปีติภัทร
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
aorsopit@gmail.com

สำานักควบคุมการบริโภคยาสูบ
นายแพทย์ชยนันท์ สิทธิบุศย์
ผู้อ�านวยการส�านักควบคุมการบริโภคยาสูบ
doctor_oh@hotmail.com 
นางสาวเศรณีย์ จุฬาเสรีกุล
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่ม
พัฒนาภาคีเครือข่ายและการสื่อสาร
haiju960@gmail.com 

0 2590 3035 ต่อ 101
0 2591 9314
08 1658 1498

0 2590 3035 ต่อ 102
08 1941 3960

0 2590 3035 ต่อ 103
0 2590 3032
08 5119 5467
0 2590 3035 ต่อ 104
0 2590 3373
08 9990 9490

0 2590 3035 ต่อ 600
0 2590 3392
08 1733 5880

0 2590 3035 ต่อ 100
0 2590 3143
09 0408 5337

0 2590 3847
08 1619 7861

0 2590 3851
09 3914 5561

02 951 1493

02 951 1493

02 951 1493

02 951 1493

02 951 1493

02 951 1493

นางวิไลลักษณ์ หฤหรรษพงศ์
รองผู้อ�านวยการ/
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
vilailak_noy@hotmail.com 
นางสาวนาริฐา ทาคำาสุข
รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
mai_mook9@hotmail.com 
นายจิระวัฒน์ อยู่สะบาย
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาและบังคับใช้กฎหมาย
acech_yoo@hotmail.com 
นางนวพร บัวเพ็ชร์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
aiwwy_1986@hotmail.com

สำานักโรคจากการประกอบอาชีพ 
และสิ่งแวดล้อม
แพทย์หญิงฉันทนา ผดุงทศ
ผู้อ�านวยการส�านักโรคจาก
การประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม
cpadungt@gmail.com 
นางสาวนลินี ศรีพวง
รองผู้อ�านวยการด้านวิชาการและ
วิเทศสัมพันธ์ 
nsripaung@gmail.com 
แพทย์หญิงสุมนี วัชรสินธุ์
รองผู้อ�านวยการด้านบริหาร
wsu_1978@hotmail.com 
นางสาวเพ็ญศรี อนันตกุลนธี
รองผู้อ�านวยการด้านนโยบายและยุทธศาสตร์
occ_service@hotmail.com
pensr2@hotmail.com 
นางสาวรชนีกร วีระเจริญ
รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
rachaneekorn.occmed@gmail.com 
นางจุไรวรรณ ศิริรัตน์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
schuraiwan@gmail.com 

0 2590 3849
08 5122 6969

0 2590 3850
09 8824 1036

0 2590 3852
08 6353 5031

0 2590 3818
08 0261 9959

0 2590 3858
08 1989 3609

0 2590 3858
08 1553 1798

0 2590 3858
08 9515 5911

0 2590 3858
08 1432 5726

0 2590 3866
09 3554 5142

0 2590 3866
08 6997 5932



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางสาวอังคณา เมธากุล
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์
กลุ่ม : occupah@gmail.com
หัวหน้า : amethakul@gmail.com
นางสาวธนวดี จันทร์เทียน
หัวหน้ากลุ่มสนับสนุนวิชาการ
mdblueberry@gmail.com 
นางสาวปริฉัตร พูลช่วย
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
parichat_4@hotmail.com 
นายกมล จันทรา
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
kamol.jantra@gmail.com 
นางสาวพัชร์พิดา ศิริพงศ์โภคิน
ผู้อ�านวยการศูนย์อ้างอิงทางห้องปฏิบัติการ
และพิษวิทยา
patpida@hotmail.com 
นายณัฐพงศ์ แหละหมัน
ผู้อ�านวยการศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีว
อนามัยและสิ่งแวดล้อมจังหวัดระยอง
laemunn@gmail.com

สำานักระบาดวิทยา
นายแพทย์นคร เปรมศรี
ผู้อ�านวยการส�านักระบาดวิทยา
nakorn.premsri@gmail.com
นางแสงโฉม ศิริพานิช 
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางระบาด
วิทยาโรคไม่ติดต่อ
sangchom@gmail.com 
นางสาวภาวินี ด้วงเงิน 
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวังทางระบาด
วิทยาโรคติดต่อ
pawind@gmail.com 

0 2590 3864
08 1637 4464

0 2590 3866
08 5139 3479

0 2590 3866
09 1771 3313

0 2590 3863
09 7251 1920

0 2968 7630
08 9215 3869

03 8684 0201
08 1741 0129

0 2590 3800
08 1256 7099

0 2590 3899
08 1735 5054

0 2590 3808
08 1597 9391

0 2590 4388

03 8684 4020
03 8684 4021
ต่อ 111,112

นายแพทย์เฉวตสรร นามวาท
หัวหน้ากลุ่มพัฒนานักระบาดวิทยาภาคสนาม
และเครือข่าย
chawetsan@gmail.com 
นายแพทย์โรม บัวทอง
หัวหน้ากลุ่มสอบสวน ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินและ
ประสานงานกฎอนามัยระหว่างประเทศ
romebua@hotmail.com 
นายแพทย์ปณิธี ธัมมวิจยะ 
หัวหน้ากลุ่มสารสนเทศทางระบาดวิทยา
viewfetp@gmail.com 
นายแพทย์ฐิติพงษ์ ยิ่งยง
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวัง
ทางระบาดวิทยายโรคเอดส์ วัณโรค 
และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์
thity_24@yahoo.com 
นางสิริลักษณ์ รังษีวงศ์
หัวหน้ากลุ่มเผยแพร่วิชาการ
rsw_siri@hotmail.co.th 
นางสาวสุชาดา จันทสิริยากร
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : plan_epidem@hotmail.com 
หัวหน้า : meow@health.moph.go.th 
นางอัญชนา วากัส 
หัวหน้ากลุ่มบริหารทรัพยากรบุคคล
chana59@gmail.com 
นางอุษา โตจันทร์ 
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
ousa.to@hotmail.com

สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง 
นายแพทย์รุ่งเรือง กิจผาติ
ผู้อ�านวยสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
drrungrueng@hotmail.com 
นายแพทย์อนุตรศักดิ์ รัชตะทัต
รองผู้อ�านวยการ
mccomick70@hotmail.com 

0 2590 3894
08 1844 5468

0 2590 3810 
08 1340 6720

0 2590 3811 
08 1716 8365

0 2590 3831
08 1454 3593

0 2590 3805             
08 6302 0658

0 2590 3803

0 2590 3801 
09 4261 6697

0 2590 3845
08 1818 1948

0 2551 2464 
08 1989 1978

0 2521 0943-5 
ต่อ 215
09 1822 2545

0 2521 0936

0 2521 0936



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางนภัทร วัชราภรณ์
รองผู้อ�านวยการ
wnapatr@gmail.com 
นางศรินทร สนธิศิริกฤตย์
รองผู้อ�านวยการ
mambow2005@gmail.com 
นางรวิวรรณ ศิวะประดิษฐ์
รองผู้อ�านวยการ
raviwan_2@hotmail.com 
แพทย์หญิงวรงค์กช เชษฐ์พันธ์
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
wkookik@yahoo.com 
นางรุจิรา ตระกูลพัว
หัวหน้ากลุ่มพัฒนานโยบายและ
วิจัยรูปแบบการควบคุมโรคเขตเมือง
rujira0860@yahoo.com 
นางกัญญารัตน์ จารุดิลกกุล
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและ
ปฏิบัติการควบคุมโรค
กลุ่ม : epid13bkk@gmail.com 
หัวหน้า : kjarudilokkul@gmail.com 
นางอรวรรณ บำารุง
หัวหน้ากลุ่มศูนย์นวัตกรรมคลินิก
onrawan@yahoo.com 
นางนิติรัตน์ พูลสวัสดิ์
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : plandpc1@gmail.com
หัวหน้า : npoonsawad@yahoo.com
นางศุภรัตน์ บุญนาค
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและฝึกอบรม
กลุ่ม : riskcom.iudc@gmail.com
หัวหน้า : s.boonnak777@gmail.com นาง
นางภาวนา สูติพันธ์วิหาร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาบริหาร
ทรัพยากรบุคคลและระบบ
pawana_ku@hotmail.com 

0 2521 0927 
08 1719 4495

0 2521 0913
08 1632  8049

0 2521 0943-45 
ต่อ 613
08 5902 8141
0 2521 0943-5 
ต่อ 215
08 1975 2943
0 2551 4347 
08 1383 3461

0 2551 4349 
08 6044 0262

0 2521 1668 
09 4423 4451

0 2551 4346 
08 9675 9290

0 2521 4103 
08 9924 5267

0 2521 0943-5 
ต่อ 606
06 1998 6159

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

0 2521 0936

นางวงษ์เดือน พิทักษ์
หัวหน้าส�านักงานผู้อ�านวยการ
สถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
toytoytoy.122507@gmail.com 
นางสุวรรณี ธรรมมีภักดิ์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
suwannee_bo@hotmail.com

สถาบันวิจัย จัดการความรู้ 
และมาตรฐานการควบคุมโรค
แพทย์หญิงชีวนันท์ เลิศพิริยสุวัฒน์
ผู้อ�านวยการสถาบันวิจัย จัดการความรู้ และ
มาตรฐานการควบคุมโรค
cheewananl@gmail.com 
นางมณี สุขประเสริฐ
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบการจัดการความรู้
manee_suk2005@hotmail.com
นางสาวเบญจมาศ นาคราช
รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนาระบบ
และรับรองมาตรฐาน
bnakkarach@gmail.com 
นางญาณี แสงสง่า
รักษาการหัวหน้ากลุ่มงาน
พัฒนาระบบงานนวัตกรรม
yaneetum@gmail.com 
นายปวิตร คตโคตร
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์และพัฒนาองค์กร
pawit2004@yahoo.com 
นางสาวนัยนา ประดิษฐ์สิทธิกร
หัวหน้ากลุ่มวิจัยการควบคุมโรค
และภัยสุขภาพ
naiyana.pr@gmail.com 
นางเกษร จารุจินดา
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
kjarujinda@yahoo.com

0 2521 0943-5 
ต่อ 611
09 4987 9754

0 2521 0941
08 9017 3173

0 2590 3251
08 9920 6195

0 2590 3253 
08 1867 4052

0 2590 3175
08 6951 7512

0 2590 3149
08 1847 8986

0 2590 3175
08 5742 2269

0 2590 3149
09 2691 6611

0 2590 3252
08 4643 5487

0 2521 0936

0 2521 0936



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

สถาบันเวชศาสตร์ป้องกันศึกษา
นายแพทย์สุทัศน์ โชตนะพันธ์
ผู้อ�านวยการสถาบันเวชศาสตร์ป้องกันศึกษา
suthat_97@yahoo.com
แพทย์หญิงธนาวดี ตันติทวีวัฒน์
รองผู้อ�านวยการ
nadeenaja@live.com
นางสาวเตือนใจ นุชเทียน
หัวหน้ากลุ่มนโยบายแผนและพัฒนาองค์กร
กลุ่ม: planipm.ddc@gmail.com
หัวหน้า: tuenty.tj77@gmail.com
นางสาวจันจิรา ชินศรี
หัวหน้ากลุ่มฝึกอบรมและพัฒนาหลักสูตร
กลุ่ม: training.ipm88@gmail.com
หัวหน้า: chanjira.g1993@gmail.com
นางสาวจริยา ดำารงศักดิ์
รักษาการหัวหน้ากลุ่มวิจัยและบริการวิชาการ
กลุ่ม: scommunity03@gmail.com
หัวหน้า: chariya.d13@hotmail.com
กลุม่ประกนัคณุภาพการศกึษาและประเมนิผล
qatmipm@gmail.com 
นางมณีรัตน์ ทศรฐ
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม: general_ddc@gmail.com
หัวหน้า: tho_aom@hotmail.com

สำานักงานความร่วมมือ
ระหว่างประเทศ
สัตวแพทย์หญิงเสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย
ผู้อ�านวยการส�านักงานความร่วมมือ
ระหว่างประเทศ
soawapak@gmail.com
oicddc@gmail.com

0 2590 3726
08 6300 6645

0 2590 3727
06 1549 5938

0 2590 3726
08 3927 7477

0 2590 3726
08 1734 6345

0 2590 3726
09 4243 4466

0 2590 3727

0 2590 3727
08 6994 4470

0 2590 3835,3836
09 6876 6800

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 5729

0 2591 3624, 
3625

นางเกษณี ศรีรักษา
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มพัฒนาความ
ร่วมมือระหว่างประเทศ/หัวหน้าศูนย์ฝึกอบรม
ด้านการป้องกันควบคุมโรคนานาชาติ
กลุ่ม : oic.ddc@gmail.com
หัวหน้า : kes_kla@yahoo.com
นางธนวรรณ ประดับพลอย
รักษาการหัวหน้ากลุ่มแผนงาน
และพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : oic.ddc@gmail.com
หัวหน้า : ponlahaha@gmail.com
นางสาวรัชนีกร มณีศิริ
หัวหน้ากลุ่มวิเทศสัมพันธ์
กลุ่ม : oic.ddc@gmail.com
หัวหน้า : veverigo@hotmail.com
นางสาวเพ็ญโสม จำาเรียงฤทธิ์
หัวหน้ากลุ่มบริหารงานทั่วไป
กลุ่ม : oic.ddc@gmail.com
หัวหน้า : pensom.5@ddc.mail.go.th

สำานักงานบริหารกองทุนโลก
นายแพทย์ทวีทรัพย์ ศิรประภาศิริ
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
บริหารโครงการกองทุนโลก
taweesap@rocktmail.com 
นางสาวพิมใจ ศาทสิทธิ์
ผู้จัดการส�านักงาน
psatasit@gmail.com 
นางบุษบา ตันติศักดิ์
ผู้เชี่ยวชาญโครงการด้านเอดส์
bussabatan21@gmail.com 
นางสาววันเพ็ญ วัฒนอมรเกียรติ
ผู้เชี่ยวชาญโครงการด้านวัณโรค
wanpen_wa@yahoo.com

0 2590 3250
08 7101 3047

0 2590 3835
08 1582 2849

0 2590 3832
08 1456 0363

0 2590 3836
09 7248 1271

0 2590 3817
08 6880 0701

0 2590 3815
081 866 2869

0 2590 3813
089 927 2808

0 2590 1319
08 1547 5144

0 2591 3624, 
3625

0 2591 3624, 
3625

0 2591 3624, 
3625

0 2591 3624, 
3625

0 2965 9160

0 2965 9160

0 2965 9160

0 2965 9160



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

สำานักสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
นายแพทย์วิชาญ ปาวัน
ผู้อ�านวยการส�านักสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ/รักษาการ
หัวหน้ากลุ่มยุทธศาสตร์ พัฒนาองค์กร
และภาคีเครือข่าย
vichan_pawun@yahoo.com
กลุ่ม : strategyriskcom@gmail.com
นางสาววิไล ชูเกียรติศิริ
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่ม
วิชาการเผยแพร่ และมวลชนสัมพันธ์
กลุ่ม :  Udomsak.ddc@gmail.com
หัวหน้า : Poo.pr@hotmail.com
นางนิรันตา ศรีบุญทิพย์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ 
และเทคโนโลยีการสื่อสาร
กลุ่ม : riskcomddc5@gmail
หัวหน้า : niranta.pr@gmail.com
นางพาหุรัตน์ คงเมือง ทัยสุวรรณ์
หัวหน้ากลุ่มภารกิจสื่อสาร
ความเสี่ยงในภาวะฉุกเฉิน
กลุ่ม : rcddc_Pr@hotmail.com
หัวหน้า : pk_taisu@yahoo.com
นางสาวพิมพ์ปวีณ์ ศุขประสงค์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
s_pimpavee@yahoo.com

0 2590 3856
09 2635 2456

0 2590 3859
089 203 2967

0 2590 3859
09 8015 5744

0 2590 3855
08 6354 2445

0 2590 3860
08 6981 2442

0 2590 3386

0 2590 3386

0 2590 3386

0 2590 3386

0 2590 3386

นายแพทย์สุเมธ องค์วรรณดี
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่
sumet_o@yahoo.com 
แพทย์หญิงเสาวนีย์ วิบุลสันติ
รองผู้อ�านวยการ
sao2334@gmail.com 
นางอนงค์ศิลป์ ด่านไพบูลย์
รองผู้อ�านวยการ
anongsin@yahoo.com 
นายแพทย์สุรเชษฐ์ อรุโณทอง
รองผู้อ�านวยการ
leksurachet@hotmail.com
lek_surachet@yahoo.com 
นางสาวนพพร ศรีผัด
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
sripudncd@yahoo.com 
ดร.นารถลดา ขันธิกุล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
nardlada@yahoo.com 
นายสวาท ชลพล
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
scholaphol@gmail.com 
นางสิริหญิง ทิพศรีราช
หัวหน้ากลุ่มระบาดและข่าวกรอง/
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
sirinraj@yahoo.com 
นางประภัสสร สุวรรณบงกช
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
tik.pps@gmail.com 
นายสมศักดิ์ นาคกลิ่นกูล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
somsak.nakklinkoon@yahoo.com 

0 5314 0767 
08 4378 3913

0 5314 0774 
ต่อ 112
08 1883 0322
0 5314 0774 
ต่อ 217
08 1960 0974
0 5314 0774 
ต่อ 217
08 9631 8160

0 5327 1435 
ต่อ 204
08 1883 4634
0 5327 1435 
ต่อ 206
08 6919 4654
0 5314 0774 
ต่อ 215
08 1883 0415

0 5428 1027
0 5428 1387
08 1883 0320
08 1672 1583
0 5314 0774 
ต่อ 229
08 4170 6335
0 5314 0772
0 5314 0774 
ต่อ 225
08 1568 9462

0 5314 0773

0 5314 0773

0 5314 0773

0 5314 0773

0 5327 3590

0 5327 3590

0 5314 0773

0 5428 1387

0 5314 0773

0 5314 0773

ส�านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1-12
สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 1 เชียงใหม่



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

ดร.อดุลย์ศักดิ์ วิจิตร
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรค
และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินฯ
adulsak10@yahoo.com 
นายวรศักดิ์ สุทาชัย
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
vorapim@yahoo.com 
นายธนพล ปัญญา
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลง
ที่ 1.1 จังหวัดแม่ฮ่องสอน
thanapolpanya@hotmail.com 
นายปรีชา สุภานันท์
รก.หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 1.2 จังหวัดล�าปาง
preecha_su04@hotmail.com 
นายเกษม จันทร์สว่าง
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 1.3 จังหวัดเชียงราย
kasean03@yahoo.com 
นายมานิตย์ พิณสุวรรณ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 1.4 จังหวัดเชียงใหม่
manitpin@hotmail.com
นายเสถียร  เพชรแสนอนันต์
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 1.5 จังหวัดแพร่
satian_ps@hotmail.com 
นายแพทย์นัฐพนธ์ เอกรักษ์รุ่งเรือง
ศูนย์ฝึกอบรมนักระบาดวิทยา
punuttapon@gmail.com 
นางปวีย์สุดา  แสงเกียรติพงศ์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
mengzim12@gmail.com

0 53140 774 
ต่อ 219
08 9998 1264

0 5327 6364 
ต่อ 205
08 6915 6412

0 5361 1449
08 1883 0416

0 5428 1380 
ต่อ 14
08 1883 0417
08 9631 4979
0 5371 1992 
ต่อ 104
08 1960 2684

0 5322 4894-5 
08 1883 0419

0 5452 0715
ต่อ 15
08 1883 0371

0 5327  1435
08 9520 8724

0 5314 0774 
ต่อ 122
08 0128 1169

0 5314 0773

0 5327 3590

0 5361 1914

0 5428 4348

0 5371 7762

0 5321 2389

0 5452 0714

0 5327 3590

0 5314 0773

นายแพทย์วิทยา  หลิวเสรี
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก
witayaliewsaree@gmail.com 
ดร.วิรัช ประวันเตา
รองผู้อ�านวยการ
Virat2225@hotmail.com 
ดร.สีใส ยี่สุ่นแสง
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
และศูนย์ประสานเขตสุขภาพ
seesaiy@gmail.com 
ดร.กริ่งแก้ว  สอาดรัตน์
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
Kringkaew@gmail.com 
ดร.นิรมล  พิมนำ้าเย็น
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
Niramon.pimnumyen@gmail.com นางสาว
เพ็ญศรี เฝ้าทรัพย์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
Phensri_p@hotmail.com 
ดร.เยาวเรศ วิสูตรโยธิน
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
Yau786@hotmail.com 
นางสาวพรสุรางค์  ราชภักดี
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรค
และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
Pornsurang.tan@yahoo.com 
นางวรรณา วิจิตร
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
fer_nattalega@yahoo.com 
นางสุประวีณ์ ปภาดากุล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
Ta.natalee@gmail.com 

0 5521 4615-7 
ต่อ 321
08 1980 8849

0 5521 4615-7 
ต่อ 111
08 9704 9941
0 5521 4615-7 
ต่อ 329
08 9439 1677

0 5521 4615-7 
ต่อ 228
08 1284 7491

0 5521 4615-7 
ต่อ 229
08 8158 4099
0 5521 4615-7 
ต่อ 121
08 1413 3881
0 5521 4615-7
ต่อ 134
08 1972 3308
0 5521 4615-7 
ต่อ 131
08 1953 4642

0 5521 4615-7 
ต่อ 122
08 9705 5463
0 5521 4615-7 
ต่อ 328
08 9856 4414

0 5532 1241

0 5532 1238

0 5532 1238

0 5532 1238

0 5532 1238

0 5532 1237

0 5532 1238

0 5532 1238

0 5532 1237

0 5532 1238

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 2 พิษณุโลก



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายสมศักดิ์  สินธุอุไร
ห้องปฏิบัติการทางการแพทย์
ด้านการควบคุมโรค
sintuurai@yahoo.com 
นายธานี  มีเอี่ยม
หัวกน้ากลุ่มนิติการ
Tanee3498@gmail.com 
นางเพชรรัตน์  อ่วมแจง
ผู้ปกครองนิคมบ้านกร่าง
phetcharat012507@hptmail.com 
นางเตือนตา อารีย์พัฒนไพบูลย์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
Tuen.Aree@gmail.com 
ดร.จีระศักดิ์ ทัพผา
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 2.1 จังหวัดพิษณุโลก
J_tappha@yahoo.com 
ดร.ไทยบุญยงค์ พ่วงพีอภิชัย
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 2.2 จังหวัดเพชรบูรณ์
thaiboonyong@hotmail.com 
นายกฤษณะ  สุขอ่วม
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 2.3 
อ�าเภอแม่สอด จังหวัดตาก
art_kritsana@yahoo.com 
นายเสกสรรค์  สีแก้ว
หัวหน้าด่านควบคุมโรค
ระหว่างประเทศ แม่สอด จังหวัดตาก
add_secsun@hotmail.com 
นางวารุณี เอ็มมูล
หัวหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อ
ระหว่างประเทศภูดู่ จังหวัดอุตรดิตถ์
nongnoi206@gmail.com

0 5521 4615-7 
ต่อ 222
08 1379 1504

0 5521 4615-7 
ต่อ 343
08 5401 3498
0 5529 8242
08 1475 5376

0 5521 4615-7
ต่อ 401
08 6927 8381
0 5532 2659
06 2194 9187

0 5671 1480
08 8144 5292
08 7199 4645

0 5553 2153
08 1042 1784

0 5556 3123
08 4159 4993

09 4349 5274

0 5532 1236

0 5532 1238

0 5532 1238

0 5532 2654

0 5672 0394

0 5553 2153

0 5556 3123

นายแพทย์ดิเรก ขำาแป้น
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 3 จังหวัดนครสวรรค์
dr.tum@hotmail.com 
แพทย์หญิงฐิติพร  วงศ์ศิริอำานวย
รองผู้อ�านวยการ
thitipornwon@gmail.com 
นายชรินทร์ ห่วงมิตร
รองผู้อ�านวยการ
haungmitr@gmail.com 
นายโกเมศ อุนรัตน์
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการ
ควบคุมโรคและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน
ทางด้านสาธารณสุข
moutuu@yahoo.com 
นายแพทย์พิสุทธิ์ ชื่นจงกลกุล
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ/
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
topico@gmail.com 
นางดุษฎี นรศาศวัต
กลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและ
พัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
dusdee1@gmail.com 
นางสาวจิตติมา พานิชกิจ
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
jittima8@hotmail.com 
นายเกรียงกมล เหมือนกรุด
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
kriang_m@yahoo.com 
นายศักดา  ทองดีเพ็ง
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
naiphoo15@yahoo.com
นายมานพ  แช่มสนิท
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
yoymanop@yahoo.com

0 5622 1822 
ต่อ 105
08 5051 5445

0 5622 1822 
ต่อ 130
09 5494 6289
0 5622 1822 
ต่อ 147
08 9856 9472
0 5622 1822 
ต่อ 125, 133
08 9722 7342

0 5622 1822 
ต่อ 116
08 9120 9393

0 5622 1822 
ต่อ 136
08 9959 7345

0 5622 1822 
ต่อ 137
08 6446 6337
0 5622 1822 
ต่อ 133
08 1474 6033
0 5622 1822 
ต่อ 134
08 1786 1000
0 5622 1822 
ต่อ 160
08 7313 5829

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 3 นครสวรรค์



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายอนุกุล บุญคง
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
ulnuka@hotmail.com 
นายประเทือง ฉำ่าน้อย
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อน�าโดยแมลง
pchamnoi@gmail.com
นายศราวุธ โภชนะสมบัติ
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
onewoo@hotmail.com 
นางกิตติมา มหานิยม
ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 3.1 
จังหวัดก�าแพงเพชร
kittima9@gmail.com 
นายอวยชัย แว่นแก้ว
หัวหน้าศูนย์โรคติดต่อน�าโดยแมลง
ที่ 3.2 จังหวัดนครสวรรค์
auychai1958@gmail.com

0 5622 1822 
ต่อ 126
08 9496 7849

0 5622 1822 
ต่อ 135
08 1888 5701
0 5622 1822 
ต่อ 115
08 4688 5152
0 5551 1171
08 6199 5085

0 5621 1822 
ต่อ 119
08 9958 5461

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5622 6620

0 5551 2767

0 5622 6620

แพทย์หญิงวรยา เหลืองอ่อน
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 4 สระบุรี
lworaya2@gmail.com 
นางสาววราภรณ์ อึ้งพานิชย์
รองผู้อ�านวยการ
varadpc@gmail.com
นายเดชา บัวเทศ
รองผู้อ�านวยการ
dechaphd089@gmail.com
นางสุภาภรณ์ วัฒนาธร
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
sup_dpc@yahoo.com 
นางสาววิไล วิชากร
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
wvichakorn2502@gmail.com 

0 3623 9302 
ต่อ 115
08 9923 7194

0 3623 9302 
ต่อ 112
08 1650 7022
0 3623 9302 
ต่อ 113
06 3272 6009
0 3626 6142
08 1780 3425

0 3623 9302 
ต่อ 115
08 9664 6206

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 4 สระบุรี

นายกิตติพงศ์  สุคุณณี
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
กลุ่ม : network.doc4@gmail.com
หัวหน้า : ksukunnee@yahoo.co.th 
นางธัญญาภรณ์ คุณสมบัติ ดูบูโลซ์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
กลุ่ม : drt.dpc2@gmail.com
หัวหน้า : rinthanya@hotmail.co.th
นางกาญจนา คงศักดิ์ตระกูล
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ
กลุ่ม : ris.comdpc4@gmail.com
หัวหน้า : kanchanakongsak@gmail.com
นางสาวณิชาภา ตรีชัยศรี
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
กลุ่ม : epidpc4@gmail.com
หัวหน้า: trichaisri@yahoo.com 
นางสาววราภรณ์ ไพสิฐศรีสวัสดิ์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
กลุ่ม: odhrdpc4@gmail.com
หัวหน้า: warapron_supportdpc2
@gmail.com
นางวิจิตร  เอี่ยมบริสุทธิ์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
กลุ่ม: plan.odpc4@gmail.com
หัวหน้า: peetonarak@gmail.com
นายเดชา สุคนธ์
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
กลุ่ม: pherodpc4@gmail.com
หัวหน้า: daecha_sukhon@hotmail.com
นางสาวศิริวรรณ  แย้มนิ่มนวล
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
กลุ่ม: lab.dpc4@gmail.com
หัวหน้า: siriwan_tb@hotmail.com 

0 3623 9302 
ต่อ 151
08 1987 6490

0 3626 6142
08 1851 4309

0 3623 9302 
ต่อ 171
08 5028 4393

0 3623 9302 
ต่อ 141
08 9087 2438

0 3623 9302
ต่อ 144
09 0981 4985

0 3623 9302 
ต่อ 130
08 9547 8934

0 3623 9302 
ต่อ 181
08 6403 9016

0 3626 6006
08 9677 1601

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301

0 3623 9301



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางสาวสุรีรัตน์  กุมารี
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
กลุ่ม: urbandpc4@gmail.com
หัวหน้า: suree_ratku@live.com
นางสาวนิภา  วรรณพิณ
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม: public2553@gmail.com
หัวหน้า: wnipa@yahoo.com

0 3626 6142
08 9801 9859

0 3623 9302 
ต่อ 121
08 1615 4819
 

0 3623 9301

0 3623 9301

นายแพทย์สมาน ฟูตระกูล
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี
smarnf22@gmail.com 
นายแพทย์พราน ไพรสุวรรณ
รองผู้อ�านวยการ
somsrima@yahoo.com 
นายนิคม กสิวิทย์อำานวย
รองผู้อ�านวยการ
salt1_dpc4@hotmail.com 
นางสาวโสภาพรรณ จิรนิรัติศัย
รองผู้อ�านวยการ
sopaphan_1@yahoo.com 
นางณวรัฎ อติรัตนา
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
กลุ่ม : rb4network@gmail.com
หัวหน้า : tha_2510@hotmail.com 
ว่าที่ร.ต. อนุสรณ์  ภวภูตานันท์
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงฯ
กลุ่ม : prdpc4@gmail.com
หัวหน้า : anusorn008@hotmail.com
นายแพทย์พราน ไพรสุวรรณ์
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
กลุ่ม : epid_zone4@hotmail.com
หัวหน้า : somsrima@yahoo.com 

0 3231 0805 
08 1792 0202

0 3231 0761-3
08 1426 9784

0 3231 0761-3
08 1433 7525

0 3231 0761 3
08 4000 2546

0 3231 0802
08 9411 9596

0 3231 0804
08 1011 3589

0 3233 7120 

0 3233 8580

0 3233 8580

0 3233 8580

0 3233 8580

0 3231 0802

0 3231 0804

0 3233 7120

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 5 ราชบุรี

นางสาวศุภลักษณ์ แย้มสกุล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
กลุ่ม : saltdpc4@yahoo.com
หัวหน้า : ying-yoon@hotmail.com 
นายธีรเนตร พานิชเจริญ
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
กลุ่ม : plandpc4@hotmail.com
หัวหน้า : teeranat07@hotmail.com 
นางเพชรรัตน์ อรุณภาคมงคล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : organizedpc4@hotmail.com
หัวหน้า : petaroon@yahoo.com 
นางสาวจุฑาทิพย์ ชมภูนุช
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
กลุ่ม : ncd.rb4@gmail.com
หัวหน้า : cchompoonuch@hotmail.com
นายกวี โพธิ์เงิน
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคฯ
กลุ่ม : pher4@hotmail.com
หัวหน้า : kawee9man@gmail.com 
นายไกรฤกษ์ สุธรรม
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการฯ
กลุ่ม : labdpcrb@gmail.com
หัวหน้า : krairerksu@gmail.com 
นางสาวอาชิรญาณ์ ใจจง
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : fiscal_cdc4@hotmail.com
หัวหน้า : sjaijong@yahoo.com
นายไพฑูรย์ เนียมหอม
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
5.1 จังหวัดกาญจนบุรี
กลุ่ม : vbdc_41@hotmail.com
หัวหน้า : pitoon2000@hotmail.co.th

0 3233 8307 8
08 7336 5757

03 231 0767
08 1837 7577

0 3231 0761-3 
08 5844 1025

0 3231 0762  
08 1745 7651

0 3231 0767
08 1763 3856

0 3233 8307-8
08 1986 4598

03 231 0766

0 3462 2786
08 1016 0752

0 3233 8307-8

0 3231 0767

0 3233 8580

0 3233 8580

0 3231 0767

03 233 8308

0 3233 8580

0 3462 2524



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายสุประสันน์ วิริยะวงศานุกูล
ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 5.2 
จังหวัดเพชรบุรี
กลุ่ม : vbdc4.2@hotmail.com
หัวหน้า : suprasan1010@yahoo.co.th
นางสาวสุลาวรรณ เงินยวง
หัวหน้าศุนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลง
ที่ 5.3 จังหวัดประจวบคีรีขันธ์
กลุ่ม : vbdc4.3@hotmail.com
หัวหน้า : suprasan1010@yahoo.co.th
นายเสนาะ พ่วงฟัก
หัวหน้าศุนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลง
ที่ 5.4 จังหวัดราชบุรี
กลุ่ม : vbdc44rb@hotmail.com
หัวหน้า : sanoboxing@hotmail.com

0 3242 5107
08 1893 3309

0 3255 4254
08 9803 9790

0 3234 2874
08 9837 9160

0 3242 5107

0 3255 4254

0 3234 2419

แพทย์หญิงหรรษา รักษาคม
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ชลบุรี
hansa.dpc3@gmail.com 
นางสุภาพร พุทธรัตน์
รองผู้อ�านวยการ
timmpa9@gmail.com 
นางรวิสรา จิรโรจน์วัฒน
รองผู้อ�านวยการ
rjiraroj03@gmail.com 
แพทย์หญิงลานทิพย์ เหราบัตย์
รองผู้อ�านวยการ
lanthip.dpc3@gmail.com
lanthip@gmail.com 
นายพูนศักดิ์  ศรีประพัฒน์
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
pusripa@yahoo.co.th 

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
09 3135 8838

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 9939 7644
0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 1996 6424
0 3826 0970
08 6326 5512

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 6086 7453

0 3827 4862

0 3827 4862

0 3827 4862

0 3826 0206

0 3827 4862

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 6 ชลบุรี

นางดารณี  จุนเจริญวงศา
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล/
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กรและนวัตกร
daranee_mim@yahoo.com
mimmim19@hotmail.com
นายณรงค์ศักดิ์ ทองธรรมชาติ
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
ttnarong24@hotmail.com 
นาวสาวสมปอง โรจน์รุ่งศศิธร
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการและนวัตกรรม/
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
Pong9869@gmail.com 
นางสาวบุญรักษา วิทยาคม
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ
bunraksa_v@yahoo.com 
นายชะฎายุทธ์  ปัทเมฆ
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
chadaryoot@yahoo.com 
นางสาวนงเยาว์  มีสิทธิ์
หัวหน้าห้องปฏิบัติการทางการแพทย์
ด้านควบคุมโรค
yaomesithi@yahoo.com 
นางจันทร์เพ็ญ เรือนคง
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรค
และตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
janpenruankong@gmail.com 
นายแสวง ทองสีจัด
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 6.1 ศรีราชา
t_sawang@hotmail.com 
นางวรรณา  ผลอ้อ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 6.2 สระแก้ว
wanna.888@hotmail.com 

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 9688 3728

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 1861 4448
0 3826 0970
0 3827 4334
08 1715 7272

0 3826 0970
0 3827 4334
08 1761 1711

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 1087 1080
0 3826 0970
0 3827 4334 
08 5087 4427

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 1863 6374

0 3831 1536
08 1377 5538

0 3724 7128
08 9938 9307

0 3827 4862

0 3827 4862

0 3826 0206

0 3826 0206

0 3827 4862

0 3826 0206

0 3827 4862

0 3831 1536 

0 3724 7128 ต่อ 
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ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายธนู  พรรคอนันต์
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 6.3 ระยอง
tanu.puk@gmail.com 
นางยุพิณ  วรฉัตร
รักษาการในต�าแหน่งหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรค
ติดต่อน�าโดยแมลงที่ 6.4 ตราด
yupin_1998@hotmail.com 
นายษีวะรัง  สังข์ทอง
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลงที่ 6.5 จันทบุรี
srivarang@hotmail.com 
นางประทีป  ปั้นทอง
หัวหน้าหน่วยกามโรคและโรคเอดส์ที่ 6.1 
อ�าเภอบางละมุง
pprew55@gmail.com 
นางสาววิชญาภัทร์ สามารถ
หัวหน้างานสถาปัตยกรรมข้อมูล
petch.odpc6@gmail.com 
นางสุจิตรา เทพมงคล
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
mwsuchit10@hotmail.com
mwsuchit10@yahoo.com

0 3865 2000
09 8998 2636

0 3952 0239
08 1945 7942

0 3931 1792
08 9829 5636

0 3819 9346
09 5754 7500
08 6152 1500

0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
09 0728 3813
0 3827 1881-2
0 3827 1057-8
08 1864 3784

0 3865 2000 ต่อ 
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0 3952 0239

0 3932 2108

0 3819 9347

0 3827 4862

0 3827 4862

นายแพทย์ธีรวัฒน์ วลัยเสถียร 
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น
teerawat_99@yahoo.com
แพทย์หญิงปทุมมาลย์ ศิลาพร
รองผู้อ�านวยการ
patummal@hotmail.com
ดร.เกษร แถวโนนงิ้ว
รองผู้อ�านวยการ
kesthaew@hotmail.com 

0 4322 2818-9
09 2969 3454

0 4322 2818-9
08 1808 1295

0 4322 2818-9
08 9944 6498

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 7 ขอนแก่น

นางลักษณา หลายทีวัฒน์
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
luxana2012@gmail.com 
นายเกียรติชัย สารเศวต
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
sansawed@yahoo.com 
นางสาวแพรพรรณ ภูริบัญชา
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
noi33099@gmail.com 
นายแพทย์กฤชวัฐ ปลอดดี
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการ
dr.kritchavat@gmail.com 
แพทย์หญิงวรุณยุพา  พรพลทอง
ผู้จัดการงานวิจัย
dr.a.sirinthorn@gmail.com 
นางสาวกังสดาล สุวรรณรงค์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
pudong10@yahoo.com 
ดร.เชิดพงษ์ มงคลสินธุ์
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข (PCM CD)
environ_kai@hotmail.com 
ดร.สุภาพร ทุยบึงฉิม
หัวหน้ากลุ่มภาคีเครือข่าย
thsupaporn@gmail.com 
ดร.วันทนา กลางบุรัมย์
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและ
ข่าวกรอง(PCM CD)
want_kl@yahoo.com
นางสุพัตรา สิมมาทัน
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
 Supattra5264ple@gmail.com
นางกนกพร พินิจลึก
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
Kpinitleuk@gmail.com 

0 4322 2818-9
08 1601 4927

0 4322 2818-9 
ต่อ 139
08 1926 2573
0 4322 2818-9
09 9462 2949

0 4322 2818-9
09 0570 5600

0 4322 2818-9
09 6991 1886

0 4322 2818-9 
ต่อ 211
08 6223 2657
0 4322 2818-9
08 3776 5645

0 4322 2818-9
06 1695 4528

0 4322 2818-9
08 9274 9270

0 4322 2818-9 
ต่อ 101
08 2316 9194
0 4322 2818-9 
ต่อ 601
08 1545 3915

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางสาวกมลทิพย์ กฤษฎารักษ์
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
kwangkriss@yahoo.com 
ดร.บุญทนากร พรมภักดี
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
boontanakorn@gmail.com 
นายประจวบ  ศรีวงษ์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
prajob_sri1@hotmail.com 
นายกิตติพิชญ์ จันที
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคติดต่อ (PCM CD)
somjunt2002@yahoo.com 
นางดวงใจ ไทยวงษ์
หัวหน้ากลุ่มป้องกันควบคุมโรคเขตเมือง
duangjai2506@yahoo.com 
ดร.กรรณิการ์ ตฤณวุฒิพงษ์
หัวหน้ากลุ่มโรคไม่ติดต่อ (PCM NATI)
ktinnawutipong@hotmail.com 
นายพงษ์ศักดิ์ คำาปลิว
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อ
น�าโดยแมลง ที่ 7.1 จังหวัดขอนแก่น
khunpong312@gmail.com 
นางกัลยา  สกุลไทย
หัวหน้าเภสัชกรรม
kanlaya88@gmail.com 
นางสาวพนิดา ศรีประสาน
หัวหน้างานกฎหมาย
Allornone2008@hotmail.com 
นางสาวชัชชฎา ชูศรีเปี่ยม
PCM SALTH
me_ream@yahoo.com 
นายพิเชษฐ  โฉมเฉลา
PCM Env Occ
pichet-t@hotmail.com

0 4322 2818-9 
ต่อ 302
08 1392 9977

0 4322 2818-9 
ต่อ 230
06 1956 1919
0 4322 2818-9 
ต่อ 231
08 9861 2283
0 4322 2818-9
08 4519 9811

0 4322 2818-9 
ต่อ 134
08 9576 9294
0 4322 2818-9
08 9622 2986

0 4322 2818-9 
ต่อ 505
08 7223 7312

0 4322 2818-9 
ต่อ 401
08 6408 1795
0 4322 2818-9 
ต่อ 401
09 1003 2335
0 4322 2818-9 
ต่อ 401
08 8561 8052
0 4322 2818-9 
ต่อ 401
08 9642 5514

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

0 4322 6164

แพทย์หญิงรพีพรรณ เดชพิชัย
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 8 อุดรธานี
drrapeepan@gmail.com 
นางศิมาลักษณ์ ดิถีสวัสดิ์เวทย์
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มพัฒนา
วิชาการ/หัวหน้ากลุ่มโรคจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดล้อม
dsimalak@gmail.com 
นางสาวกานต์ญาณี เกียรติพนมแพ
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ
kanyanee_keat@hotmail.co.th 
นายกฤษณะ สุกาวงค์
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
mbkio@hotmail.com 
นางสาวจุฬารัตน์ นามเพ็ง
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
puk_chula@hotmail.com
นายสิทธิพร นามมา
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร/
กลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
snamma@gmail.com 
นายวรวัตต์  ชาญวิรัตน์
รักษาการหัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคฯ
keng_worawat@hotmail.com 
นางเนื้อทิพย์  หมู่มาก
หัวหน้ากลุ่มโรคไม่ติดต่อ
yaya_moo@yahoo.co.th 
นายวันชัย พรหมศรี
รักษาการหัวหน้ากลุ่มโรคเอดส์ วัณโรคฯ
promsri_wanchai@yahoo.co.th 
นายบุญเทียน อาสารินทร์
หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อ
barsarin@gmail.com 

0 4229 5717
06 1235 9954

0 4229 5717
08 1661 2459

0 4229 5717
08 4403 1564

0 4229 5717
09 1079 5812

0 4229 5717
09 2258 6494

0 4229 5717
08 1871 2636

0 4229 5717
08 1360 0309

0 4229 5717
08 3353 4499

0 4229 5717
08 6833 4644

0 4229 5717
08 7860 9792

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4229 5716

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 8 อุดรธานี



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายเกียรติยศ  สุวรรณพิศุทธิ์
หัวหน้ากลุ่มงานนิติการ
pumpks@hotmail.com 
นายจักรี  ศรีแสง
รักษาการหัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
pom_kku@hotmail.com 
นายไสว โพธิมล
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
8.1 จังหวัดอุดรธานี
s_dpc6201@yahoo.com 
นายกฤษรมย์  กัลยาณมิตร
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
8.2 จังหวัดเลย
moohill@hotmail.com 
นายประเทือง  ยมศรีเคน
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่ 8.3 จังหวัดสกลนคร
ptyomsriken@gmail.com 
นายอดุลย์ ทองแก้ว
รักษาการหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
adul.thongkeaw@hotmail.com

0 4229 5717
08 7548 5100

0 4229 5717
08 5119 7394

0 4222 2193
08 1974 4912

0 4281 2579
09 2249 9265

0 4271 1359
09 0842 7852

0 4229 5717
08 3741 4684

0 4229 5716

0 4229 5716

0 4222 2193

0 4281 2579

0 4271 1359

0 4229 5716

นายแพทย์กิตติ์พงศ์ สัญชาตวิรุฬห์
ผูอ้�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคมุโรคท่ี 9 นครราชสีมา
dr_nok12@yahoo.com 
แพทย์หญิงชุลีพร จิระพงษา
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้าฝึกอบรม
นักระบาดวิทยาภาคสนาม
ศูนย์ : fetc.odpc9@gmail.com
หัวหน้า : jiraphongsa@gmail.com 
นางกาญจนา ยังขาว
รองผู้อ�านวยการ
k_yangkao@hotmail.com 

0 4421 2900 
ต่อ 122 
08 1255 4711

0 4421 2900 
ต่อ 118
0 4421 2900 
ต่อ 131
08 1611 2123
0 4421 2900 
ต่อ 118
08 1976 0141

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา

นางปนัดดา ไชยชมภู
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
panadch@yahoo.com 
นางเบญจมาศ อุนรัตน์
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยง
และพัฒนาพฤติกรรมสุขภาพ
loiha.benjamas_1963@yahoo.com 
ดร.บัณฑิต วรรณประพันธ์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
bunditddc5@yahoo.com 
นางนิ่มนวล ปุณยหทัยพงศ์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
bonyapong@yahoo.com 
นางนันทนา แต้ประเสริฐ
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
nancy.tae@gmail.com 
นายอภิรัตน์  โสกำาปัง
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
apirat19@gmail.com 
นายเสวียน  คำาหอม
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
labdpc5@gmail.com 
นายนิยม  ไกรปุย
หัวหน้ากลุ่มควบคุมโรคเขตเมือง
nkraipui@yahoo.com 
พ.จ.อ.ยรรยง  ทองประดิษฐ
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
yanyongtong@gmail.com 
กัลยาณี  จันธิมา
หัวหน้า Cluster SALT กลุ่มพัฒนาวิชาการ
kul4080@yahoo.com 
นางดวงจันทร์  จันทร์เมือง
หัวหน้า Cluster CD กลุ่มพัฒนาวิชาการ
doungjun2005@yahoo.com 

0 4421 2900 
ต่อ 135
08 9584 2622
0 4421 2900 
ต่อ 125
09 2464 2469

0 4421 2900 
ต่อ 141
08 1879 2350
0 4421 2900 
ต่อ 128
09 3559 6551
0 4421 2900 
ต่อ 117
09 7328 2053
06 3313 0098
0 4421 2900 
ต่อ 144
09 9474 1959
0 4421 2900 
ต่อ 121
08 5682 1422

0 4421 2900 
ต่อ 123
08 9426 1906
0 4421 2900 
ต่อ 139
09 2676 6218
0 4421 2900
09 0247 0719

0 4421 2900 
ต่อ 134
09 2795 2211

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นางเปรมปรีดิ์  ชวนะนรเศรษฐ์
หัวหน้า Cluster NATI กลุ่มพัฒนาวิชาการ
pookprempree@hotmail.com 
นายวิเศษ วริศรางกูล
หัวหน้า Cluster Env-Occ 
กลุ่มพัฒนาวิชาการ
กลุ่ม : envoccodpc9@gmail.com 
หัวหน้า : naipo492@gmail.com 
นางญาดา  โตอุตชนม์
หัวหน้างานวิจัยและพัฒนา
ระบบวิชาการ กลุ่มพัฒนาวิชาการ
pooky6833@gmail.com 
ศูนย์ควบคุมโรคติดต่อนำาโดยแมลง
ที่ 9.1 จังหวัดชัยภูมิ
นายดอกรัก ฤทธิ์จีน
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลง
ที่ 9.2 จังหวัดบุรีรัมย์
dokrakcdc5@hotmail.com 
นายสุริยันต์ บุติมาลย์ 
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
9.3 จังหวัดสุรินทร์
buti.mal@hotmail.com 
นายเดชาธร วงศ์หิรัญ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
9.4 (ปากช่อง) จังหวัดนครราชสีมา
dachjik19@gmail.com 
ด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ
ช่องจอม อ.กาบเชิง จ.สุรินทร์

นายแพทย์ดนัย  เจียรกูล
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 10 อุบลราชธานี
djearakoon@gmail.com 

0 4421 2900 
ต่อ 146
08 5682 9749
0 4421 2900 
ต่อ 100
08 9845 9868

0 4421 2900 
ต่อ 147
08 9845 5414

0 4481 1537

0 4421 2900
ต่อ 120
08 9848 4711

0 4451 3946
08 9585 1125

0 4431 2004
06 4493 9690

04 455 8686

0 4524 5188
08 1878 3724

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4421 8018

0 4482 2503

0 4421 8300

0 4451 3946

0 4431 5008

0 4455 8686

0 4525 5188

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 10 อุบลราชธานี

นางเกศรา  แสนศิริทวีสุข
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยา
และข่าวกรอง
กลุ่ม : Epiddpc7@yahoo.com
หัวหน้า: Getsaraepid78@yahoo.com 
นางสาวศิริวรรณ  ชุมนุม
รองผู้อ�านวยการ/หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคี
เครือข่าย
กลุ่ม : networkdpc7@gmail.com
หัวหน้า : siriwan63@gmail.com 
นางสาวศศินัดดา  สุวรรณโณ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคจากการประกอบ
อาชีพและสิ่งแวดล้อม
กลุ่ม : envocc.dpc7@hotmail.com
หัวหน้า : moon.goodgold@gmail.com
นางสาวอรทัย  ศรีทองธรรม
รักษาราชการแทนหัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
กลุ่ม : salt.dpc10@gmail.com 
หัวหน้า : tutuubonorathai@gmail.com
นายวันชัย  สีหะวงษ์
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ และหัวหน้ากลุ่มควบคุม
โรคเขตเมือง
กลุ่ม : prdpc7ubon@gmail.com
หัวหน้า : natam007@yahoo.com
นางสุชญา  สีหะวงษ์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
กลุ่ม : plandpc10@hotmail.com
หัวหน้า : nang_vbd@yahoo.com
นางวลีรัตน์  พูลผล
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
กลุ่ม : oddpc7@gmail.com
หัวหน้า : ratpoolphol@gmail.com
นายเพ็ชรบูรณ์ พูลผล
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและตอบโต้
ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
กลุ่ม : pherdpc10@gmail.com 
หัวหน้า : siapoolphol@gmail.com 

0 4524 3236
08 1547 6934 

0 4525 0556
09 2262 4438

0 4524 3206
08 1408 1958

0 4524 2226
08 9130 9146

0 4525 4538
08 1814 1018

0 4524 5108
08 9579 7865

0 4526 2671
09 3325 0965

0 4525 0557
06 1958 6190

0 4525 5188

0 4525 0556

0 4525 5188

0 4524 2226

0 4525 5188

0 4525 5188

0 4525 5188

0 4525 5188



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายไพรัช  วัชรกุลธรไทย
ผู้ปกครองนิคมอ�านาจเจริญ
หัวหน้า : wathai03@yahoo.com 
นายปิยพงศ์  นาโสก
หัวหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ 
จังหวัดมุกดาหาร (สะพานมิตรภาไทย-ลาว)
หัวหน้า : piyapongns@hotmail.com 
นายณัฐกฤตย์  เสงี่ยมศักดิ์
หัวหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ
ช่องเม็ก จังหวัดอุบลราชธานี
หัวหน้า : nattakrit1969@gmail.com 
นายอัฒน์สุภัค  ฉกรรศิลป์
หัวหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ
ภูสิงห์ (ช่องสะง�า) จังหวัดศรีสะเกษ
หัวหน้า : Autsupak35@gmail.com 
นายราวิท  พิมพ์ศรี
หัวหน้าด่านควบคุมโรคติดต่อระหว่างประเทศ
จังหวัดมุกดาหาร (ท่าเรือ)
หัวหน้า : petervit6960@gmail.com 
นางวิภาวี  แสนวงษา
หัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
กลุ่ม : Labaids_dpc10@yahoo.com 
หัวหน้า : pick47509@yahoo.com
นายชาตรี  ราษีบุษย์
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลง/
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
10.1 จังหวัดอุบลราชธานี
กลุ่ม : malarai_71@hotmail.com
หัวหน้า : ch_tree2010@hotmail.co.th
นายวรวุฒิ  จันทิ
รักษาราชการแทนหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรค
ติดต่อน�าโดยแมลงที่ 10.2 จังหวัดมุกดาหาร
หัวหน้า : wutmuk72@gmail.com 
นางสาววราภรณ์  เห็มวัง
รักษาราชการแทนหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
กลุ่ม : odpc10ubon@gmail.com 
หัวหน้า : TUKTUK.w@gmail.com

0 4545 1538
09 0038 9832

0 4267 4034-5
08 1974 6353

0 4567 4204
08 3374 5288

06 2452 9935

0 4261 4920
08 6853 5640

0 4524 3127
08 1878 1456

0 4524 1070
08 9529 5887

0 4261 2788
08 9418 2098

0 4524 3235

0 4545 1538

0 4524 3127

0 4524 1070

0 4261 2788

0 4525 5188

แพทย์หญิงศิริลักษณ์  ไทยเจริญ
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 11 นครศรีธรรมราช
siriluck14075@yahoo.com 
นางปรุงจิต  หมายดี
รองผู้อ�านวยการ
prungjitm@gmail.com
นางสาวพรทิพย์ ใจเพชร
รองผู้อ�านวยการ
pornampa@yahoo.com
นางสาวฉายา อินทรักษ์
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยา
yaiamorn@yahoo.com 
tutum2009@windowslive.com
นายคณพศ  ทองขาว
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงฯ
kanaphot@gmail.com 
นางสาวกรรณิกา สุวรรณา
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
pukannika22@yahoo.com
นางสาวสมานศรี  คำาสมาน
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
sskparn@gmail.com
นางถวิล  หนูวงศ์
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
saengtawon@yahoo.com 
นางสาวอมรรัตน์ ชุตินันทกุล
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรคและ
ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางด้านสาธารณสุข
yaiamorn@yahoo.com
นางสาวพิมพ์ภา เตชะกมลสุข
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
นายปฐม  การัยภูมิ
หัวหน้ากลุ่มงานวิจัยและจัดการความรู้
Pat_132k@yahoo.com

075-341-155
089-593-5559

0 7534 1147 
0 7534 1151 ต่อ 26
08 1970 2544
0 7534 1147 
0 7534 1151 ต่อ 27
08 9874 9580
0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 15
08 1895 5300

0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 13
08 9294 6888
0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 19
08 1892 4923
0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 12
08 9646 7486
0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 14
08 1569 7764
0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 18
08 7882 8589
0 7535 6549
08 8622 9911
0 7535 6439
08 9105 5166

075-342-328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

0 7534 2328

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 11 นครศรีธรรมราช



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายพงษไพเราะ  ผ่องเรียงณฐกุล
หัวหน้ากลุ่มงานวิจัยและจัดการความรู้
pongpair@gmail.com 
นายยุทธพงศ์  หมื่นราษฎร์
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
11.1 จังหวัดพังงา
ypongy@yahoo.com 
นายกิตติพงษ์ คงเหล่
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่ 11.2  จังหวัดนครศรีธรรมราช
kitipong79966@gmailo.com
นายวีราษฎร์  สุวรรณ
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่11.3 จังหวัดสุราษฎร์ธานี
veerast2522@hotmail.com
นายบุญฤทธิ์  แทนบุญ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
11.4 จังหวัดชุมพร
yee4016216@yahoo.com 
นายปิยะ แก้วเงิน
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่ 11.5 จังหวัดระนอง
piya.joe55@gmail.com
นางอารี  ช่วยสงค์
หัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
areechoysonq@hotmail.com

ดร.นายแพทย์สุวิช ธรรมปาโล
ผู้อ�านวยการส�านักงาน
ป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา
sthammapalo@yahoo.com
นางปัจฉิมา บัวยอม
รองผู้อ�านวยการ
pad5259@hotmail.com

0 7534 1147
0 7534 1151 
09 3582 4821
0 7659 9257
08 0699 8893

0 7535 6509
08 0147 9966

0 7740 5422
08 2997 9696

0 7753 4196
08 6950 8342 

0 7783 0805
08 6048 5977

0 7534 1147
0 7534 1151 ต่อ 17
08 3592 0666

0 7433 6079-83 
ต่อ 27
08 7089 8866

0 7433 6079-83 
ต่อ 37
09 1846 6485

0 7534 2328

0 7659 9265

0 7535 6587

0 7740 5420

0 7753 4193

0 7783 0806

0 7534 2328

0 7433 6084

0 7433 6084

สำานักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 12 สงขลา

นางสาวบงกช เชี่ยวชาญยนต์
รองผู้อ�านวยการ
b_chiewchanyon@yahoo.com
นางเสาวลักษณ์ วราภิรมย์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาภาคีเครือข่าย
saowalak.mu@gmail.com 
นางสาวฟาอีซ๊ะ โตะโยะ
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาวิชาการ
กลุ่ม: envoccdpc12@gmail.com
หัวหน้า: ppzah@hotmail.com
นางวาสนา ยกสกุล
หัวหน้ากลุ่มสื่อสารความเสี่ยงและพัฒนา
พฤติกรรมสุขภาพ
wyoksakool@yahoo.com 
นางสวรรยา จันทูตานนท์
หัวหน้ากลุ่มระบาดวิทยาและข่าวกรอง
กลุ่ม: epidsouth12@hotmail.com
หัวหน้า: sawanya.sc@gmail.com
นางสาวจิรวัฒน์ ศานติสุข
หัวหน้ากลุ่มแผนงานและประเมินผล
กลุ่ม:sorvore_12@hotmail.com
หัวหน้า:chirawat_61@hotmail.com
นางอัจฉรา จุลละพราหมณ์
หัวหน้ากลุ่มพัฒนาองค์กร
กลุ่ม:ddc12.od@gmail.com
หัวหน้า:ach_40@yahoo.com
นายปรีชา หนูฟอง
หัวหน้ากลุ่มตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน
ทางด้านสาธารณสุข
preechafong@gmail.com
นายปฐมพร พริกชู
หัวหน้ากลุ่มปฏิบัติการควบคุมโรค
ในพื้นที่เฉพาะ
porpoh@hotmail.com

 0 7425 7272
08 1896 3639

0 7433 6079-83 
ต่อ 34
08 9736 4700
0 7433 6079-83 
ต่อ 38
08 9653 4938

0 7433 6079-83 
ต่อ 29
08 4268 1902    

0 7433 6079-83 
ต่อ 36
0 7433 6076
08 1620 3460
0 7433 6079-83 
ต่อ 22,32
08 6597 8975

0 7433 6079-83 
ต่อ 16
09 1404 2867

0 7433 6079-83 
ต่อ 17,23
08 1957 5009

0 7431 1411
ต่อ 111
08 1599 3176

0 7425 7260

0 7433 6084

0 7433 6084

0 7433 6084

0 7433 6023

0 7433 6084

0 7433 6084

0 7433 6084

0 7432 4003



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

นายสมชาย อินทนาคม
รักษาการหัวหน้ากลุ่มห้องปฏิบัติการ
ทางการแพทย์ด้านควบคุมโรค
inthachai.c@gmail.com 
นายแพทย์ภูโมกข์ อัมพวา
หัวหน้าหน่วยกามโรคและโรคเอดส์ที่ 12.1 
อ�าเภอหาดใหญ่
ampawa2511@gmail.com 
นางสาวจุฑาพัฒน์ เกิดควน
หัวหน้าศูนย์วัณโรคที่ 12 จังหวัดยะลา
juthapat47@yahoo.com 
นายมอหะมะนอ บาโงปะแต
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
12.1 จังหวัดยะลา
ynor2006@hotmail.com 
นายโอภาส แก้วนะ
หัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�าโดยแมลงที่ 
12.2 จังหวัดสงขลา
okaewnah@hotmail.com 
นางจริยาภรณ์ ใบกอเด็ม
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่ 12.3 จังหวัดตรัง
ray.vbdc123@gmail.com 
นายอัสมี โต๊ะกาพอ
รักษาการหัวหน้าศูนย์ควบคุมโรคติดต่อน�า
โดยแมลงที่ 12.4 จังหวัดนราธิวาส
katafe1@hotmail.com 
นางสาวสุมาศ ลอยเมฆ
หัวหน้าส�านักงานโครงการฯ พิกุลทอง
sumatloimek@gmail.com 
นางอนุสรา วิชัย
รักษาการหัวหน้ากลุ่มบริหารทั่วไป
anu_sara58@hotmail.com

0 7432 3263
08 4997 8755

0 7425 7272
08 3659 5459

0 7321 2332 
08 1487 2319

0 7321 2772
08 0702 8614

0 7431 1411
08 1898 9161

0 7557 2124
08 5936 7077

0 7351 4960
08 1608 8456

0 7363 1042
06 2214 4687

0 7433 6079-83
ต่อ 11
08 9978 8785

0 7444 1280

0 7425 7260

0 7321 1727

0 7321 6632

0 7432 3003

0 7557 2124

0 7351 6443

0 7363 1041

0 7433 6084



ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร ชื่อ-สกุล / ตำ�แหน่ง / อีเมล์ โทรศัพท์สำ�นักง�น / มือถือ โทรส�ร

คิดใหญ่     เริ่มเล็ก
คิดละเอียด  ท�าเรียบง่าย
คิดรอบคอบ  ลงมือเร็ว



ทั้งหมด
สามารถ Download

เอกสารได้ที่

ทิศทางและกลไกบริหารจัดการเชิงยุทธศาสตร์ 
กรมควบคุมโรค 

ประจ�าปีงบประมาณ 2562

จัดพิมพ์โดย 
กองแผนงาน กรมควบคุมโรค

เว็บไซด์ http://plan.ddc.moph.go.th


