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สาระในเล่ม



1.	คิดช้า	ไม่กระฉับกระเฉง

	 ปริมาณของน�้าในร่างกายไม่เพียงพอในการเป็น

ส่วนหนึง่ของเลือดทีสู่บฉดีไปทัว่ร่างกาย	เมือ่เลอืดมคีวาม

ข้นหนืดมากข้ึน	ท�าให้หวัใจไม่สามารถสบูฉดีเลอืดไปเลีย้ง

ที่สมองได้เพียงพอ

2.	ท้องผูก

	 การย่อยท�าได้ยากขึ้น	ท�าให้ล�าบากในการขับถ่าย

3.	ส่งผลกับข้อต่อ	กระดูก

 หากข้อต่อแห้ง	ไม่ชุม่ช้ืน	อาจท�าให้ข้อต่อต่างๆ	รบัแรง

กระแทกได้ไม่ดีพอ

ดื่มน�้ำน้อย..
จะส่งผลเสียอย่ำงไรบ้ำง

ภัยใกล้ตัว…สำรเคมีก�ำจัดศัตรูพืช

กำรระบำด
 ราศีนี้อาจถูกมองข้ามจากการพยากรณ์	 ในที่ต่างๆ 

แต่อย่างไรกต็าม	ดาวดวงนีเ้ป็น	1	ใน	12	ราศี	มกัโคจร

ตั้งฉากกับพื้นที่มีการเพาะปลูกต่างๆ	ของประเทศไทย	

และเริ่มต้นฤดูกาลตั้งแต่ช่วงเดือน	 พ.ค.	 –	 ต.ค.	

ของทุกปี

กลุ่มเสี่ยง
 ดวงดาวมกัท�ามมุกบักลุม่คนทกุเพศ	ทกุวยั	แต่การ

โคจรดาวเคราะห์	 พบว่ากลุ่มที่มีความเส่ียงที่สุด	 คือ

กลุ่มอาชีพเกษตรกรรม(ท�านา,ท�าสวน,ท�าไร่)

อำกำร
ดาวเคราะห์จะส่งผลกระทบโดยตรงต่อสขุภาพจากการ

ได้รับสารเคมี	ดังนี้	

	 1.	 พิษเฉียบพลัน	 เกิดขึ้นเมื่อได้รับพิษของสาร

เคมีก�าจัดศัตรูพืชทันทีทันใด	ตัวอย่างเช่น	ปวดศีรษะ	

มึนงง	 คลื่นไส้	 อาเจียน	 เจ็บหน้าอก	 ปวดกล้ามเนื้อ	

4.	ปัสสาวะอักเสบ

 การด่ืมน�า้น้อย	เป็นอกีสาเหตุของโรคทางเดนิปัสสาวะ

อักเสบ	หรือกระเพาะปัสสาวะอักเสบ

5.	ผิวพรรณไม่สดใส

	 เมื่อผิวพรรณขาดน�้า	 ไม่ชุ่มชื้น	ท�าให้ผิวหยาบกร้าน	

แห้ง	หมองคล�้า	ดูแก่กว่าวัย

 น่าจะรูก้นัอยูว่่าน�า้ส�าคญักับร่างกายมากแค่ไหน	ร่างกายของมนษุย์ประกอบด้วยน�า้	70%	น�า้เป็นองค์ประกอบส�าคญั

ของทุกเซลล์ในร่างกาย	แต่ด้วยวิถีการด�าเนินชีวิตปัจจุบัน	อาจท�าให้เราดื่มน�้าได้น้อยลง	 เอาแต่นั่งหน้าโต๊ะท�างาน	

จนอาจได้ดื่มน�้าแค่ช่วงเวลากินข้าว	มื้อละแก้วการดื่มน�้าให้เพียงพอกับร่างกาย	ควรดื่มให้ได้วันละ	6-8	แก้ว	หากน้อย

กว่านั้นร่างกายอาจจะเข้าสู่ภาวะขาดน�้าได้	ซึ่งจะส่งผลเสียกับสุขภาพมากมาย	และถึงขั้นร้ายแรงได้

ที่มา:	http://women.thaiza.com	/ดื่มน�้าน้อย-จะส่งผลเสีย

อย่างไรบ้าง/346529/

	 สวัสดีครับ...ท่านผู้อ่านจุลสาร	 จุลสาร

ส�านกัโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม 

ฉบับน้ีกว่าจะออกมากอ็าจจะล่าช้ากว่าก�าหนด	

เพราะต้องการสรรหาสาระต่างๆ	เพือ่ให้ผูอ่้าน

ได้รับประโยชน์รวมทั้งความรู้ต่างๆ	มากมาย

 เนื้อหาในฉบับนี้	ยังคงมีคอลัมน์น่าสนใจ

และมสีาระหลายเรือ่ง	เรายงัมุง่มัน่ท่ีจะได้ปรบั

เปล่ียนรปูแบบ	เพิม่คอลัมน์เน้ือหาทางวชิาการ

ให้มากยิง่ข้ึน	เพือ่ตอบรับค�าตชิมส�าหรบัสมาชกิ

ผูอ่้านจลุสาร	ฝากตดิตามข้อมลูข่าวสารความ

เคลือ่นไหวผ่านเฟสบุ๊คส�านกัฯ	และเวบ็ไซต์ของ

ส�านักฯ	ด้วยนะครับ

	 สุดท้ายนี้	 ขอฝากติดตามจุลสารเล่มนี้	

หากท่านมีข้อแนะน�า	หรือค�าติชม	ยินดีรับฟัง

ความคิดเห็น	 เพื่อน�ามาปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้น

ต่อไป

 

ดร.นายแพทย์ปรีชา	เปรมปรี

ผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการประกอบ

อาชีพและสิ่งแวดล้อม

ผอ. ทักทำย

เหงือ่ออกมาก	ท้องร่วง	เป็นตะครวิ 

หายใจติดขัด	 มองเห็นไม่ชัดเจน	

อาจท�าให้เสียชีวิตได้

 2. พิษเรื้อรัง	เกิดขึ้นเมื่อได้รับพิษ

ของสารเคมีก�าจัดศัตรูพืชแล้วแสดงผลช้า	 

ใช้เวลานาน	ภายหลงัจากการได้รบัสารเคมกี�าจดัศตัรพูชื

กว่าจะแสดงอาการ	เช่น	การเป็นหมนั	การเสือ่มสมรรถภาพ

ทางเพศ	การเป็นอัมพฤต	อัมพาต	และมะเร็ง

ค�ำแนะน�ำควรปฏิบัติตน ดังนี้
	 1.	สวมถงุมอืป้องกนัทกุครัง้	เมือ่สมัผสัสารเคมี

	 2.	ควรสวมถงุมือยางก่อนท�าความสะอาดเสือ้ผ้า

ที่เปียกชุ่มด้วยสารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

	 3.	สวมรองเท้าบทู	หน้ากากอนามยัทกุครัง้เมือ่	

ฉีดพ่นสารเคมี

	 4.	ควรอยูใ่ห้ห่างสถานที	่ทีม่กีารฉีดพ่นสารเคมี

	 5.	เกบ็สารเคมใีห้ห่าง	จากมอื

เดก็	สตัว์เลีย้ง	และเขยีนป้ายก�ากบั

ชัดเจน	 “วัตถุอันตรายหรือสารเคมี

อันตราย”

6. ควบคุมศัตรูพืชโดยวิธีชีวภาพ	 หรือ	

ภูมิปัญญาท้องถิ่น

	 7.	ไม่ส่งเสริม	การเพาะปลูกพืชบางชนิดที่ใช้ใน

ขบวนการผลิต	 ต้องใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืชมากเกิน

ความจ�าเป็น

	 8.	ส่งเสรมิการผลติทางการเกษตรแบบไร้สารพษิ 

เกษตรอนิทรย์ี	หรอืการผลติทางการเกษตรทีม่ช่ืีอเรยีก

เป็นอย่างอื่นที่ไม่มีการใช้สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช

 

พยำกรณ์โรคกับหมอ ENV-OCC
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เรื่องเล่าเฝ้าระวัง...พลังสู่ความสำาเร็จ
สำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม ENV - OCC

	 การจดับริการอาชวีอนามยั	เป็นการจดับรกิารทางด้านการแพทย์และสาธารณสขุทีเ่น้น
การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค	โดยมีกลุ่มผู้ประกอบอาชีพเป็นกลุ่มเป้าหมายหลัก	ได้แก่	
กลุ ่มแรงงานในระบบ	และกลุ่มแรงงานนอกระบบ	กลุ ่มผู ้ให้บริการสุขภาพ	ฯลฯ	และ
มีโรงพยาบาลศูนย์/ทัว่ไป	โรงพยาบาลชมุชน	และโรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพต�าบลเป็นหน่วย
ให้บรกิาร	ท้ังน้ีการจดับรกิารอาชวีอนามยัมปีระเด็นทางกฎหมายมาเกีย่วข้องด้วย	จงึจ�าเป็น
อย่างยิ่งที่หน่วยบริการจะต้องมีการจัดบริการอาชีวอนามัยอย่างมีคุณภาพ	
	 ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 โดยศูนย์พัฒนาการจัดบริการ
อาชวีอนามยั	จงัหวดัสมุทรปราการ	มีบทบาทหน้าทีใ่นการพฒันาองค์ความรู	้เกณฑ์/แนวทาง 
และคู่มือมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัย	 ได้เล็งเห็นความส�าคัญดังกล่าวจึงได้พัฒนา
มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยส�าหรับโรงพยาบาลศูนย์/ท่ัวไป	 โรงพยาบาลชุมชน	
รวมถงึโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพต�าบล	เพือ่เป็นเคร่ืองมอืในการพฒันาคุณภาพการจัดบรกิาร
อาชวีอนามัยของโรงพยาบาล	ให้มมีาตรฐานและเป็นไปในทศิทางเดยีวกนั	ก่อให้เกดิประโยชน์
สูงสุดต่อสุขภาพของผู้รับบริการ

 

		 โดยมีกระบวนการสอบทวนการด�าเนินงานจากทีมตรวจประเมินซ่ึงประกอบด้วยทีม 
จากส่วนกลาง	และระดบัพืน้ทีแ่ละการรบัรองผลการด�าเนนิงาน	ทัง้นีก้ารพฒันาเกณฑ์มาตรฐาน
ดังกล่าว	 ได้ถูกผลักดันให้เข้าเป็นตัวชี้วัดของสถาบันรับรองคุณภาพสถานพยาบาล(HA)	
Thailand	Hospital	Indicator	Project	:	THIP	และสนบัสนนุการปฏบิติังานตามพระราชบญัญัติ
ความปลอดภัย	อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมการท�างาน	พ.ศ.	2554	อีกด้วย

	 ท้ังน้ี	ศูนย์พฒันาการจดับรกิารอาชวีอนามยั	จงัหวดัสมทุรปราการ	ได้พฒันางานด้าน
การจัดบริการอาชีวอนามัย	โดยด�าเนินงานต่อเนื่องมาจากอดีตสู่ปัจจุบัน	ในการพัฒนาคู่มือ/
แนวทาง	เกณฑ์มาตรฐาน	รวมถงึการพฒันาบคุลากรด้านการตรวจประเมนิคณุภาพระดบัเขต
และจังหวัด	ทั้งเกณฑ์การประเมินความเสี่ยงบุคลากรในโรงพยาบาล	และการตรวจประเมิน
มาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยในโรงพยาบาล	รวมทั้งมอบโล่และใบประกาศส�าหรับ
โรงพยาบาลท่ีผ่านการรับรองตามมาตรฐาน	 และผ่านการรับรองการประเมินความเสี่ยง
จากการท�างานของบคุลากรในโรงพยาบาล	เพือ่เป็นการสร้างแรงจูงใจและขวญัก�าลงัใจให้กบั
หน่วยบริการ

	 รวมทัง้การสนับสนุนการด�าเนินงานพฒันาคลินิกโรคจากการท�างาน
ของโรงพยาบาลศนูย์/ทัว่ไป	โรงพยาบาลชุมชนทัว่ประเทศ	อนัเป็นความร่วมมอื
ระหว่างส�านกังานประกนัสงัคม	กระทรวงแรงงานและกระทรวงสาธารณสขุ	
กรมควบคุมโรค	 โดยส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	
เป็นแกนในการด�าเนินโครงการ	 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้ลูกจ้างเข้าถึง
บริการอาชวีอนามยั	ตัง้แต่การป้องกนัโรคและการบาดเจบ็จากการท�างาน	
การส่งเสรมิสุขภาพ	การคดักรอง	วนิจิฉยั	รกัษา	และฟ้ืนฟโูรคจากการท�างาน 
รวมทั้งการนิเทศติดตามผลการด�าเนินงานคลินิกโรคจากการท�างานทุกปี	
เพือ่แลกเปล่ียนเรยีนรูแ้ละให้ข้อเสนอแนะปรบัปรงุกระบวนการด�าเนินงาน
แก่โรงพยาบาล	ทัง้น้ีการด�าเนนิงานคลนิกิโรคจากการท�างานเป็นส่วนหนึง่
ของการพัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัย	ปัจจุบันมีโรงพยาบาลเข้าร่วม
ทั้งหมด	101	แห่ง(นับถึงปี	2559)	

	 จากการพฒันาคณุภาพหน่วยบรกิาร	โดยการพฒันาเกณฑ์มาตรฐาน
การจดับรกิารอาชวีอนามยัต่างๆ	แล้วศนูย์พฒันาการจดับรกิารอาชวีอนามยั 
จังหวัดสมุทรปราการ	 ได้พัฒนาแนวทางการบริหารจัดการประเมินและ
ดูแลผู้ป่วยก่อนกลับเข้าท�างาน	(Return	to	work)	ร่วมกับผู้เชี่ยวชาญจาก
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง	 เช่น	 สถาบันการศึกษา	 โรงพยาบาลศูนย์/ทั่วไป	
สถานประกอบการ	ฯลฯ	และได้น�าร่องแนวทางดงักล่าวในโรงพยาบาล	8	แห่ง 
ก่อนน�าผลมาปรับปรุง	จัดท�าคู่มือการด�าเนินงานดังกล่าวและขยายผล
ไปยังโรงพยาบาลอื่นๆ	ต่อไป	

 ส�าหรบัแผนการด�าเนินงานในระยะต่อไปของการพฒันาการจัดบรกิาร 
อาชีวอนามัย	 จะขยายผลไปยังหน่วยบริการภาคเอกชน	 โดยเฉพาะ 
การด�าเนินงานประเมนิความเสีย่งบคุลกรในโรงพยาบาล	รวมทัง้แผนการพฒันา
บุคลากรทีป่ฏบิตังิานในโรงพยาบาลชมุชน	และโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ
ต�าบล	เพือ่ให้เกดิการพฒันาการจดับริการอาชีวอนามยัทัง้ระบบ	ผ่านความ 
ร่วมมอืของเครอืข่ายทัง้ในกระทรวงสาธารณสขุและกระทรวงอืน่ๆ	ทีเ่กีย่วข้อง 
ร่วมกับการขับเคลื่อนเชิงนโยบายและความร่วมมือกับองค์กรต่างประเทศ

พลังสู่ความส�าเร็จของการพัฒนางาน
ด้านการจัดบริการอาชีวอนามัย

ดร.อรพันธ์ อันติมำนนท์

นักวิชำกำรสำธำรณสุขช�ำนำญกำรพิเศษ

ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์พัฒนำกำรจัดบริกำรอำชีวอนำมัย จังหวัดสมุทรปรำกำร

“
”

สนใจติดต่อขอรับบริกำรได้ที่
	 ศูนย์พัฒนาการจัดบริการอาชีวอนามัย	อาคารเวชศาสตร์อาชีพและสิ่งแวดล้อม	
	 เลขที่	97/2	ถนนรางรถไฟสายเก่า	(รถรางเก่า)	ต�าบลส�าโรงกลาง	อ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	10130	
	โทรศัพท์	0	2394	0166				โทรสาร	0	2394	0214				E-mail	:	oshspk@gmail.com
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กำรบริกำรตรวจวัดและประเมินสภำพแวดล้อม
ในกำรท�ำงำน 
	บรกิารตรวจวดัด้านกายภาพ	
(Physical	Analysis)
 +	ตรวจวัดระดับเสียง	
	 	 (Noise	Measurement)

 +	ตรวจวัดระดับความเข้ม
				 แสงสว่าง	
     (Illumination	Measurement) 

 +	ตรวจวัดระดับความร้อน	
	 	 (Heat	Measurement)

	 ส่ิงแวดล้อมการท�างาน	 เป็นหนึ่งในปัจจัยที่มี
ความส�าคญัซึง่อยู่รอบตัวผู้ประกอบอาชพี	หรอืคนงานในขณะ
ท�างาน	เช่น	เครือ่งจักรกล	แสงสว่าง	ฝุน่	ละออง	สารเคม	ี
อื่นๆ	 เชื้อโรค	และสัตว์ต่างๆ	นอกจากนี้ยังรวมถึงสภาพ
การท�างานที่ซ�้าซาก	เร่งรีบ	เป็นต้น	ความไม่เหมาะสมของ 
ส่ิงแวดล้อมการท�างาน	ในสถานท่ีท�างานท่ีแตกต่างกัน
กอ็าจจะมลีกัษณะของส่ิงแวดล้อมการท�างานท่ีแตกต่างกนั
โดยจะขึ้นอยู่กับกิจกรรมที่ท�า	 ในบางครั้งสถานที่ท�างาน
หรอืโรงงานประเภทเดยีวกนักอ็าจจะมีสภาพของสิง่แวดล้อม
การท�างานที่แตกต่างกันออกไป	 บางแห่งอาจจะมีสภาพ
ของส่ิงแวดล้อมการท�างานท่ีเหมาะสม	แต่บางแห่งอาจจะ
ไม่เหมาะสม	บคุคลนัน้กอ็าจจะได้รบัอนัตรายได้	อนัตราย
ในที่นี้อาจจะเป็นลักษณะของความเจ็บป่วย	หรือเป็นโรค
จากการท�างานหรือโรคที่เกี่ยวเนื่องจากการท�างาน
	 ศนูย์บรกิารอาชวีอนามยัและส่ิงแวดล้อม	ส�านกัโรค
จากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม	 กรมควบคุมโรค	
ตระหนกัในความส�าคญัของส่ิงแวดล้อมในการท�างาน	และ
เพื่อให้การด�าเนินงานของสถานประกอบการ	สองคล้องกับ 
ข้อก�าหนดของการบงัคบัใช้กฎหมาย	รวมถงึการจดัให้มีระบบ
การจดัการท่ีเหมาะสมต่อการประกอบกจิการ	ด้วยตระหนกัใน
ความส�าคญัของการยกระดับมาตรฐานความปลอดภยัและ
สุขภาพอนามัยของผู้ใช้แรงงานในสถานประกอบการ
ทั่วประเทศ	เพือ่ลดจ�านวนผูป้ระสบภยัอนัตราย	โรคทีเ่กดิ 
จากการท�างาน	 นอกจากน้ีส�าหรับโรงพยาบาลภาครัฐ
และเอกชน	ในการด�าเนนิงานประเมนิความเสีย่งจากการ 
ท�างานของบคุลากรเพือ่ดแูลสุขภาพบุคลากรในโรงพยาบาล 
ให้ปลอดโรคปลอดภัยจากการท�างาน	 รวมทั้งเป็น 
การสนับสนุนการด�าเนินงานพัฒนามาตรฐานคุณภาพใน
โรงพยาบาล	(HA)และโรงพยาบาลส่งเสรมิสขุภาพ	(HPA)	
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น	 จึงได้จัดบริการตรวจวัดและ
ประเมินสภาพแวดล้อมในการท�างาน	 โดยมีรายละเอียด
ของบริการต่างๆ	ดังนี้
	 1.	ให้บริการตรวจประเมิน
สภาพแวดล้อมในการท�างาน	และ
ผลกระทบสิ่งแวดล้อม	 แก่สถาน
ประกอบการ	 โรงพยาบาลและ
หน่วยงานอื่นๆ	 ทั้งภาครัฐและ
เอกชน

	 2.	สนับสนุนการด�าเนินงาน	
v	ศึกษา	วิเคราะห์	วิจัย	พัฒนาวิชาการ	
ถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยีในการตรวจประเมิน
สภาพแวดล้อมการท�างานและสุขภาพตามความเสี่ยง

v สนับสนุนการฝ ึกสาธิตการใช ้
เครือ่งมอืด้านอาชวีอนามยั	ในการ
ตรวจประเมินสภาพแวดล้อม
การท�างาน
v	สนับสนุนข้อมลูแหล่งบริการ	
สอบเทียบปรับเทียบเครื่องมือ	
ด้านอาชีวอนามัย	

“ตรวจสิ่งแวดล้อมและสุขภาพในวันนี้ 
เพื่อคุณภาพชีวิตที่ดีของคนท�างาน” นำงสำวกนกกุล อำยุเจริญ

นักวิชำกำรสำธำรณสุขช�ำนำญกำรพิเศษ
หัวหน้ำศูนย์บริกำรอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดสมุทรปรำกำร

 + บริการตรวจวัดและ
วิเคราะห์ปริมาณสารเคมีใน
อากาศ		(Chemical	Analysis)
	 	 -	ตรวจวเิคราะห์ปริมาณ
ไอระเหยตวัท�าละลาย	/โลหะหนกั
และอื่นๆ	

	 บริการตรวจวัดทางด้าน
ชีวภาพ
 +	ตรวจวัดปริมาณเชื้อรา	
และแบคทีเรีย

ทีมงำนให้บริกำร
	 นกัวชิาการสาธารณสุขทีมี่ความรู้และประสบการณ์	
ทีม่คีวามพร้อมทัง้ในด้านเครือ่งมอื	และบคุลากรผูช้�านาญการ 
ด้วยความสามารถและประสบการณ์ในการใช้เคร่ืองมือ 
ตรวจวัดและวิเคราะห์ที่ ได ้มาตรฐาน	 พร้อมแพทย์
อาชีวเวชศาสตร์	 พยาบาลอาชีวอนามัย	 และนักวิชาการ
เชี่ยวชาญให้ค�าปรึกษา

อัตราค่าบริการตรวจด้านสุขศาสตร์อุตสาหกรรม      
1. กำรตรวจด้ำนกำยภำพ (สุขศำสตร์อุตสำหกรรม) [ค่ำบริกำร/จุด รวมวิเครำะห์ตัวอย่ำง)]

พำรำมิเตอร์ เครื่องมือ ค่ำบริกำร (บำท/จุด)

ตรวจวัดระดับเสียงเฉลี่ย Sound	level	meter 200

ตรวจวัดระดับเสียงพร้อมแยกความถี่ Sound	level	meter 300

ตรวจวัดระดับเสียงสะสมที่ตัวบุคคล	(8	ชั่วโมงการท�างาน) Noise	dosimeter 1,000

ตรวจวัดระดับเสียงรบกวน Sound	level	meter 200

ตรวจวัดแสงสว่าง Lux	meter 200

ตรวจวัดความร้อน WBGT	Monitor 200

ตรวจวัดปริมาณฝุ่นทั้งหมด Personal	pump 700

ตรวจวัดปริมาณฝุ่นระดับหายใจ Personal	pump 700

ตรวจวัดปริมาณฝุ่นฝ้าย Vertical	Elutriator 1,500

ตรวจวัดปริมาณฝุ่นแอสเบสตอส Personal	pump 1,000

2. กำรตรวจด้ำนกำยภำพ (สุขศำสตร์อุตสำหกรรม) [ค่ำบริกำร/พื้นที่ รวมวิเครำะห์ตัวอย่ำง)]

พำรำมิเตอร์ เครื่องมือ ค่ำบริกำร (บำท/จุด)

ตรวจวัดระดับเสียงเฉลี่ย	(Leq	8	ซม.) Sound	level	meter 1,000

ตรวจวัดระดับเสียงพร้อมแยกความถี่ Sound	level	meter 1,200

Noise	Contour	(ส�าหรับโครงการอนุรักษ์การได้ยิน) Sound	level	meter 3,000

ตรวจวัดระดับเสียงสะสมที่ตัวบุคคล Noise	dosimeter 1,000

ตรวจวัดระดับเสียงรบกวน Sound	level	meter 1,500

ตรวจวัดแสงสว่าง Lux	meter 1,000

ตรวจวัดความร้อน WBGT	Monitor 1,000

Walk	through	Survey ตามความเหมาะสม/ทีมงาน 3,000

3. กำรตรวจทำงเคมีโดยเครื่องอ่ำนค่ำโดยตรง(Miran/Direct Reading)
	 -	พารามิเตอร์ละ	1,000	บาท/จุด
4. กำรเก็บตัวอย่ำงอำกำศ
	 -	เก็บตัวอย่างสารเคมีด้วยกระดาษกรอง	(Filter)	หรือเก็บแบบสารละลาย	(Impinger)	จุดละ	700	บาท
	 -	เก็บตัวอย่างสารเคมีด้วยหลอดผงถ่านปลุกฤทธิ์กัมมันต์หรือชนิดอื่น	จุดละ	1,000	บาท
5. กำรเก็บตัวอย่ำงทำงชีวภำพ (DUO SAS SUPER 360) 
	 -	แบคทีเรีย	พารามิเตอร์ละ	1,000	บาท
	 -	เชื้อรา	พารามิเตอร์ละ	1,000	บาท สนใจติดต่อขอรับบริกำรได้ที่

	ศูนย์บริการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	อาคารเวชศาสตร์อาชีพและสิ่งแวดล้อม	
เลขที่	97/2	ถนนรางรถไฟสายเก่า	(รถรางเก่า)	ต�าบลส�าโรงกลาง	
อ�าเภอพระประแดง	จังหวัดสมุทรปราการ	10130	
	โทรศัพท์	0	2394	0193	,	086	824	9979		โทรสาร	0	2394	0214	
	E-mail	:	ser.envocc@hotmail.com

เรื่องเล่าเฝ้าระวัง...ตรวจสิ่งแวดล้อมและสุขภาพในวันนี้



“เป็นศูนย์เชี่ยวชาญด้านการพัฒนาวิชาการและ
ถ่ายทอดเทคโนโลยี ด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม”

1. การศึกษา	วิจัย	ทางด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมในประเด็นปัญหาผลกระทบ

ต่อสุขภาพจากมลพิษอุตสาหกรรม	ประเดน็ด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	และแนวทาง

การตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการ	เช่น

 	การศึกษาปริมาณสารแปรรูปของ 

1,3	–	บวิทาไดอนีในปัสสาวะของบคุลากรหน่วยงาน 

ภาครัฐทีต่ัง้อยูบ่รเิวณรอบจดุตรวจวดัคณุภาพอากาศ

 	การศึกษาคุณภาพอากาศภายในอาคาร

ส�านักงานเทศบาลเมืองมาบตาพุด

 	การศึกษาสถานการณ์การประสบอันตรายและรูปแบบการประเมิน

ความเส่ียงทางสุขภาพจากการท�างานของแรงงานข้ามชาต	ิ:	กรณศีกึษากลุ่มอาชพีประมง

นำยณัฐพงศ์ แหละหมัน

นักวิชำกำรสำธำรณสุขช�ำนำญกำร

ผู้อ�ำนวยกำรศูนย์พัฒนำวิชำกำรอำชีวอนำมัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง

เรื่องเล่าเฝ้าระวัง... ศูนย์เชี่ยวชาญด้านวิชาการฯ
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สำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม ENV - OCC

 ศนูย์พฒันาวชิาการอาชวีอนามัยและสิง่แวดล้อม	จงัหวดัระยอง	“เป็นศนูย์เชีย่วชาญ

ด้านการพัฒนาวิชาการและถ่ายทอดเทคโนโลยี	ด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม 

ท่ีได้รบัการยอมรับในระดับประเทศและอาเซียน” จากวิสัยทัศน์และภารกิจ	ที่ส�าคัญ

ของศูนย์พัฒนาวิชาการฯ	ระยอง	ได้ด�าเนินงานอย่างต่อเนื่องดังนี้

2.	การฝึกอบรมให้ความรู้	ให้กับบุคลากรสาธารณสุข

ทัว่ประเทศ	ทางด้านเวชศาสตร์ทางทะเล	การใช้เครือ่งมอื 

ทางด้านสขุศาสตร์อตุสาหกรรม	การท�างานในทีอ่บัอากาศ 

ตลอดจนหลักสูตรต่างๆ

 นอกจากนี	้ศนูย์พฒันาวชิาการฯ	ระยอง	ได้พฒันาหลกัสูตรทางห้องปฏบิติัการ 

เพือ่รองรบัคณะศกึษาดงูานมาเรยีนรูเ้กีย่วกบัการตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบิตักิาร

ด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	เช่น	

 	การตรวจวิเคราะห์สารเคมีด้วยเครื่อง	 High-Performance	 Liquid	

Chromatography	(HPLC)

 	การตรวจวิเคราะห์สารเคมีด้วยเครื่อง	Gas	chromatography	(GC)

  การตรวจวเิคราะห์โลหะหนกัด้วยเครือ่ง	Atomic	Absorption	Spectroscopy 

(AAS)

 	การตรวจวิเคราะห์สารเคม	ีLiquid	Chromatography	mass	spectrometry	

(LC-MS)

3.	 เป็นสถานที่ฝึกสาธิตและศึกษาดูงานทางด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อมของ

หน่วยงานต่างๆ	ได้แก่

 	คณะศึกษาดูงานจากคณะสหเวชศาสตร์	มหาวิทยาลัยบูรพา

 	คณะศึกษาดูงานจากโรงพยาบาลอุดรธานี

 	คณะศกึษาดูงานของนกัศกึษาแพทย์จากมหาวทิยาลัย	ฟกูยุ	ประเทศญีปุ่น่

 	คณะศึกษาดูงานของศาสตราจารย์	ฮุน-จี-ปาร์ค	จากประเทศเกาหลี

  ฝึกประสบการณ์วชิาชพีนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์สิง่แวดล้อม	จากมหาวทิยาลยั

ราชภัฎอุดรธานี	และมหาวิทยาลัยราชภัฏล�าปาง

  ฝึกประสบการณ์วชิาชพีนกัศึกษาคณะวทิยาศาสตร์สิง่แวดล้อม	จากมหาวทิยาลยั

เทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ



4.	การพัฒนาวิชาการในรูปแบบของ	 แนวทาง/คู ่มือ	 องค์ความรู ้	 เช ่น	

คู ่มืออาชีวอนามัยและความปลอดภัยส�าหรับงานประมงทะเล	 คู่มือการป้องกัน

อันตรายจากการท�างานส�าหรับบุคลากรที่ปฏิบัติงานในห้องปฏิบัติการ	 การจัดท�า

องค์ความรู้ส�าหรับประชาชน	เช่น	Fact	sheet	ของสารอินทรีย์ระเหยง่ายที่มีผล

การตรวจวัดสูงในพื้นที่จังหวัดระยอง	เป็นต้น

5.	การให้บริการตรวจวเิคราะห์ทางห้องปฏบิตักิารและการตรวจวดัสภาพแวดล้อม

ในการท�างาน	โดยมห้ีองปฏบิตักิารทางด้านอาชวีอนามยัและสิง่แวดล้อม	ทีส่ามารถ

ตรวจวิเคราะห์สารเคมีและสารแปรรูปในร่างกายของพนักงานและประชาชนทั่วไป	

โดยมเีครือ่งมอืทีท่นัสมยัทีส่ามารถตรวจวเิคราะห์หาสารเคมีท้ังจากตวัอย่างชวีภาพ

และทางสิ่งแวดล้อม	ได้แก่

 Atomic Absorption Spectroscopy (AAS)

Atomic Absorption Spectroscopy 

สามารถตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างชีวภาพ	 เช่น	

เลือด	ปัสสาวะ	เป็นต้น	เพื่อตรวจหาสารเคมี	

ได้แก่	ตะกั่ว	แคดเมียม	สารหนู	ฯลฯ	ในระดับ	

ppm(ส่วนในล้านส่วน)

 Gas Chromatography (GC)

Gas Chromatography

สามารถตรวจวิ เคราะห ์ตัวอย ่างอากาศ

จากสภาพแวดล้อมการท�างานเพื่อตรวจหา

สารเคมี	เช่น	เบนซีน	โทลูอีน	ไซลีน	สไตรรีน	

เป็นต้น	ในระดับ	ppm(ส่วนในล้านส่วน)

 High-Performance Liquid Chromatography (HPLC)

 

High-Performance Liquid Chromatography

สามารถตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างชีวภาพ	 เช่น	

ปัสสาวะ	 เป็นต้น	 เพ่ือตรวจหาสารแปรรูป

จากสารเคมี	 เช่น	 สารแปรรูปจากเบนซีน	

สารแปรรูปจากโทลูอีน	 เป็นต้น	 ในระดับ	

ppm(ส่วนในล้านส่วน)

เรื่องเล่าเฝ้าระวัง... ศูนย์เชี่ยวชาญด้านวิชาการฯ
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ศูนย์พัฒนาวิชาการอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม จังหวัดระยอง

Rayong Occupational Health and Environmental Development Center (ROHED Center)

เลขที่ 18 ถนนเคหะชุมชน 1 ต.ห้วยโป่ง อ.เมือง จ.ระยอง 21150

โทรศัพท์ 0-3868-4020-1 โทรสาร 0-3868-4020-1 ต่อ 111

www.rohed-center.com

 Liquid Chromatrgraphy mass spectrometry (LC-MS)

Liquid Chromatography mass spectrometry

สามารถตรวจวิเคราะห์ตัวอย่างชีวภาพ	 เช่น	

ปัสสาวะ	เป็นต้น	เพือ่ตรวจหาสารแปรรปูจาก

สารเคมี	เช่น	สารแปรรปูจากเบนซีน	สารแปรรปู

จากโทลูอีน	สารแปรรูปจาก	1,3	บิวทาไดอีน	

สารเคมีก�าจัดศัตรูพืช	เป็นต้น	ในระดับ	ppb	

(ส่วนในพันล้านส่วน)

	 นอกจากนี	้ศนูย์พฒันาวชิาการฯ	ระยอง	ยงัมบีรกิารตรวจวดัสภาพแวดล้อม

การท�างาน	ด้วยเครื่องมือทางสุขศาสตร์อุตสาหกรรมที่ทันสมัย	และผู้ตรวจวัดที่มี

ความเชี่ยวชาญด้านอาชีวอนามัยและสิ่งแวดล้อม	ดังนี้	

 v	บรกิารตรวจสภาพแวดล้อมทางเคมี	ตามวธิมีาตรฐาน	(NIOSH	Methods)

 v	บริการตรวจวัดสารเคมีด้วยเครื่องมือชนิดอ่านค่าโดยตรง(ก๊าซพิษชนิด

ต่างๆ)

 v	บริการตรวจสภาพแวดล้อมทางกายภาพ	(แสง	เสียง	ความร้อน	ฯลฯ)

 v	บริการตรวจสภาพแวดล้อมทางชีวภาพ	(เชื้อรา	แบคทีเรีย	ฯลฯ)

 v	บริการตรวจวัดคุณภาพอากาศภายในอาคาร

	 ทั้งน้ี	ศูนย์พัฒนาวิชาการฯ	ระยอง	ยังมีการพัฒนางานอาชีวอนามัยและ 

ส่ิงแวดล้อมอย่างต่อเนื่อง	 ทันต่อเหตุการณ์	 เช่น	 พัฒนาห้องปฏิบัติการให้ได้ตาม

มาตรฐานสากล	การท�า	MOU	กบัหน่วยงานทีม่คีวามเชีย่วชาญทางด้านเวชศาสตร์

ทางทะเล	 เป็นต้น	 เพ่ือให้ประชาชนและผู้ประกอบอาชีพทั้งในพื้นที่เสี่ยงและ

ประชาชนทั่วไปได้รับประโยชน์สูงสุด



ก�ำหนดทิศทำงและแผนที่กำรศึกษำวิจัย 

(Research Roadmap)
	 เมื่อวันที่	 2	 พฤษภาคม	 2559	 ที่ผ่านมา	

ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม	

ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ“การก�าหนดทิศทางและ

แผนพัฒนางานวิจัยและผลิตภัณฑ์วิชาการด้านโรค

จากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม”	ณ	โรงแรม

ริชมอนด์	 จังหวัดนนทบุรี	 ซึ่งได้รับเกียรติจาก	

ดร.นพ.ปรีชา	เปรมปรี	ผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการ

ประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	เป็นประธานในพิธเีปิด

การประชุมครั้งนี้

ส�ำนักโรคฯ ผนึกก�ำลังเครือข่ำยพัฒนำบุคลำกร

สำธำรณสุขในเขตพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ จังหวัด

สระแก้ว 
 เมือ่วนัที	่18	–	19	พฤษภาคม	2559	ทีผ่่านมา 

ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม 

ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ	 เพื่อพัฒนาบุคลากร

สาธารณสุขด้านการจดับรกิารอาชีวอนามัยและเวชกรรม

สิ่งแวดล้อมในเขตพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษ	จังหวัดสระแก้ว	

ณ	 โรงแรมอินโดจีน	 อ.อรัญประเทศ	 จ.สระแก้ว 

ซึ่งได้รับเกียรติจาก	นางสาวยุภาพรรณ	วรรณชัยวงศ์	

รองนายแพทย์สาธารณสุขจงัหวดัสระแก้ว	เป็นประธาน

ในพิธีเปิดการประชุมครั้งนี้	

กิจกรรม Big Cleaning day ต้อนรับเทศกำล

ปีใหม่แบบไทยๆ
	 เมื่อวันที่	 8	 เมษายน	 2559	 ที่ผ ่านมา	

ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

โดยดร.นพ.ปรีชา	 เปรมปรี	 ผู้อ�านวยการส�านักฯ	

พร้อมผู้บริหาร	หัวกลุ่มงาน/ศูนย์	 และบุคลากรของ

ส�านักฯ	พร้อมใจกันจัดกิจกรรม	Big	Cleaning	day	

ณ	 ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	

เพื่อสร้างความสามัคคี	และสร้างสถานที่ท�างานน่าอยู่	

น่าท�างาน	รวมทั้งเป็นการยกระดับและพัฒนาสถาน

ที่ท�างาน	ให้มีความสะอาด	ปลอดภัย	สิ่งแวดล้อมดี	

มีชีวิตชีวาขึ้น

กรมควบคมุโรค ร่วมในคณะผูแ้ทนประเทศไทยเข้ำร่วมประชุม

สมัชชำอนำมัยโลก สมัยที่ 69 

(World Health Assembly 69: WHA 69)
	 ระหว่างวนัที	่23	-	28	พฤษภาคม	2559	กรมควบคมุโรค 
ได้มอบหมายให้นายแพทย์โอภาส	กาวนิยวงศ์	รองอธบิดกีรมควบคุมโรค	 
นายแพทย์นคร	เปรมศรี	ผู้อ�านวยการส�านักงานบริหารกองทุนโลก 
นายแพทย์อรรถเกียรติ	 กาญจนพิบูลวงศ์	 นายแพทย์ช�านาญการ
พิเศษ	 ศูนย์พัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์แผนงานควบคุมโรค 
ไม่ติดต่อ	 และดร.	 นลินี	 ศรีพวง	 นักวิชาการช�านาญการพิเศษ	 
ผู้ช่วยผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
ร่วมในคณะผูแ้ทนประเทศไทย	ซึง่มศีาสตราจารย์คลนิกิ	เกยีรตคิณุ	
นายแพทย์ปิยะสกล	สกลสตัยาทร	รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสขุ 
เป็นหัวหน้าคณะ	 เข้าร่วมประชุมสมัชชาอนามัยโลก	 สมัยที่	 69	
(World	Health	Assembly	69:	WHA	69)	ณ	ส�านกังานองค์การ
อนามัยโลก	นครเจนีวา	ประเทสสมาพันธรัฐสวิส	ซึ่งมีวาระการ 

รอบรั้ว Envocc... ในประเทศและต่างประเทศ
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สำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม ENV - OCC

อธบิดกีรมควบคมุโรค พร้อมคณะข้ำรำชกำรเดนิทำงศกึษำดงูำน ณ มณฑลกวำงตุ้ง สำธำรณรฐัประชำชนจนี
 เมื่อวันที่	23	–	25	มีนาคม	2559	ที่ผ่านมา	นพ.อ�านวย	กาจีนะ	อธิบดีกรมควบคุมโรค	นพ.สุเทพ	เพชรมาก	
รองอธิบดีกรมควบคุมโรค	 ดร.นพ.ปรีชา	 เปรมปรี	 ผู้อ�านวยการส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม 
พร้อมคณะข้าราชการกรมควบคมุโรค	จ�านวน	21	คน	ได้เดนิทางไปศกึษาดงูาน	ณ	โรงพยาบาล	Guangdong	Province	
Hospital	 for	Occupational	Disease	Prevention	and	Treatment	 (GDPHODPT)	มณฑลกวางตุ้ง	สาธารณรัฐ
ประชาชนจีน	 ซึ่งเป็นความร่วมมือทางวิชาการภายใต้การ	 MOU	 ระหว่างกรมควบคุมโรคและโรงพยาบาล	 GHODH	
ด้านการป้องกันควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ	 เพื่อแลกเปลี่ยนวิชาการ	ความรู้	 มาตรการและกลไกทางกฎหมาย	
ทั้งในระดับผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงาน	ในการแลกเปลี่ยนบุคลากรเข้ารับการศึกษาดูงานด้านอาชีวอนามัยความปลอดภัย
และสิ่งแวดล้อม

ประชุมขับเคลื่อนนโยบำยกำรส่งเสริมป้องกัน
โรคจำกกำรประกอบอำชีพ ส�ำหรับกลุ่มแรงงำน
นอกระบบ

 เมื่อวันที่	27	-	28	เมษายน	2559	ที่ผ่านมา 
ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและส่ิงแวดล้อม 
ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ	 เพื่อขับเคลื่อนนโยบาย
การส่งเสรมิป้องกนัโรคจากการประกอบอาชพี	ส�าหรับ
กลุม่แรงงานนอกระบบ	ณ	โรงแรมมริาเคลิ	แกรนด์	
คอนเวนชัน่	กรงุเทพฯ	ซึง่ได้รับเกยีรตจิาก	นายแพทย์
อ�านวย	กาจนีะ	อธบิดกีรมควบคมุโรค	เป็นประธาน
ในพิธีเปิดการประชุมครั้งนี้

ประชุมพจิารณานโยบาย	ยทุธศาสตร์และแผนการด�าเนินงาน
ด้านสุขภาพท่ีเกี่ยวข้องท้ังด้านโรคติดต่อ	 โรคไม่ติดต่อ	
โรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อมและการใช้ยา
และวัคซีน	 รวมท้ังกรอบความร่วมมือระหว่างประเทศ	
โดยรฐัมนตรว่ีาการกระทรวงสาธารณสขุได้กล่าวถ้อยแถลง
ภายใต้หวัข้อ“การเปลีย่นแปลงของโลกสูว่าระการพฒันา
ทีย่ัง่ยนื	2030	(Transforming	our	World	:	The	2030	
Agenda	for	Sustainable	Development)”	ว่าประเด็น
สุขภาพมีความเชื่อมโยงในหลายมิติ	 ดังนั้นการก�าหนด
นโยบาย	 จึงต้องบูรณาการทุกภาคส่วนท่ีเกี่ยวข้อง	
ท้ังภาครัฐ	 เอกชน	 และประชาสังคม	 เพื่อให้เกิดการมี
ส่วนร่วมในการก�าหนดและผลักดันนโยบายสุขภาพ	อาทิ	
โรคไม่ติดต่อเร้ือรัง	 ซ่ึงนอกจากการตรวจคัดกรองแล้ว	
ต้องมีการควบคุมป้องกันโรคและลดปัจจัยเส่ียงต่างๆ	
รวมทั้งการมีนโยบายสร้างเสริมสุขภาวะที่ดี	
 จากผลการประชุม	WHA	69	อธิบดีกรมควบคุมโรค
ได้มอบหมายให้หน่วยงานในสงักดักรมควบคมุโรคด�าเนนิการ
ตามพนัธกจิและบทบาทหน้าทีท่ีเ่ก่ียวข้อง	ซึง่ในส่วนของงาน
โรคจากการประกอบอาชพีและส่ิงแวดล้อมนัน้จะเกีย่วข้อง
หลกัในเรือ่งมลพษิทางอากาศ	การจดัการสารเคมทีีม่ผีล 
กระทบต่อสุขภาพ	 การตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านสารเคมี
และรงัสตีาม	IHR	2005	และโรคอืน่ๆทีเ่กีย่วข้องกับการ
ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 รวมทั้งโรคในประชากร
ข้ามถิ่น	(Migrant)
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8 สำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม ENV - OCCu u

ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

88/21 หมู่ 4 ถนนติวำนนท์ ต�ำบลตลำดขวัญ

อ�ำเภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000

ช�ำระค่ำฝำกส่งเป็นรำยเดือน

ใบอนุญำตที่ 117 / 2540

ไปรษณีย์โทรเลขนนทบุรี

ที่ปรึกษา ดร.นพ.ปรีช� เปรมปรี ผู้อำ�นวยก�รสำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม
กองบรรณาธิการ กลุ่มสื่อส�รส�ธ�รณะและพัฒน�เครือข่�ย
สถานที่ติดต่อ สำ�นักโรคจ�กก�รประกอบอ�ชีพและสิ่งแวดล้อม 88/21 หมู่ 4 ถนนติว�นนท์ ตำ�บลตล�ดขวัญ อำ�เภอเมือง จังหวัดนนทบุรี 11000
 โทรศัพท์ 0 2590 4514  โทรส�ร 0 2590 4388  อีเมล์ media.envocc@gmail.com  เว็บไซต์ http://envocc.ddc.moph.go.th/

https://www.facebook.com/pages/ส�ำนักโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

ส�ำนักโรคฯ จัดประชุมเชิงปฏิบัติกำรถอดบทเรียนกรณีหมอกควัน

	 เม่ือวนัที	่31	พฤษภาคม	-	1	มิถุนายน	2559	ทีผ่่านมา	ส�านักโรคจากการ 

ประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	ได้จัดประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน

และ/หรือการสอบสวนโรคด้านโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 : 

กรณีหมอกควัน	 (ภายใต้โครงการระบบบริหารจัดการและเตรียมความพร้อมตอบโต้

ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข	ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม)	

ณ	 โรงแรมเดอะเลเจ้น	 รีสอร์ท	 แอนด์	 สปา	 จ.เชียงราย	 โดยได้รับเกียรติจาก	

นพ.พิบูล	อิสสระพันธุ์	รองผู้อ�านวยการส�านักฯ	เป็นประธานเปิดงานครั้งนี้

ส�ำนักโรคฯ ร่วมกับภำควิชำกำรพยำบำล ม.มหิดล จัดอบรมพยำบำล อำชีวอนำมัย

ระยะสั้น 60 ชม. รุ่นที่ 4

 เมื่อวันที่	13	-	24	มิถุนายน	2559	ที่ผ่านมา	ส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและ

สิ่งแวดล้อม	ได้จดัอบรมพยาบาลอาชีวอนามยัระยะส้ัน	(60	ช่ัวโมง)	ปีงบประมาณ	2559	

ณ	โรงแรมอีสติน	มักกะสัน	กรุงเทพฯ	โดยได้รับเกียรติจาก	นายแพทย์พิบูล	อิสสระพันธุ์	

รองผูอ้�านวยการส�านกัโรคจากการประกอบอาชพีและสิง่แวดล้อม	เป็นประธานพธิเีปิดงาน	

โดยการจดัอบรมครัง้น้ี	มพียาบาลจากโรงพยาบาลในหน่วยงานภาครฐั	ต่างให้ความสนใจ

สมัครเข้ารับการอบรมจ�านวนมากมาย

กรมควบคุมโรค เดนิหน้ำขบัเคลือ่นควำมร่วมมอืกฎหมำยระหว่ำงประเทศ

สู่กำรพัฒนำกฎหมำยโรคจำกกำรประกอบอำชีพและสิ่งแวดล้อม

 เมื่อวันที่	7	–	8	มิถุนายน	2559	ที่ผ่านมา	กรมควบคุมโรค	ได้มอบหมาย

โดยส�านักโรคจากการประกอบอาชีพและสิ่งแวดล้อม	 จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ	

“กฎหมายระหว่างประเทศ	ด้านการป้องกนัควบคมุโรคจากการประกอบอาชพีและ

สิง่แวดล้อม”(International	Legislation	Consultation	Seminar	on	Prevention	

and	Control	of	Occupational	and	Environmental	Diseases)	ณ	โรงแรมรามา 

การ์เด้นส์	กรุงเทพมหานคร	ซึ่งได้รับเกียรติจาก	นายแพทย์อ�านวย	กาจีนะ	อธิบดี

กรมควบคุมโรค	เป็นประธานในพิธีเปิดการประชุมฯครั้งนี้

รอบรั้ว Envocc... ในประเทศและต่างประเทศ


