
จับตาไข้เลือดออกอาจระบาด
บริเวณชายแดน ไทย - เมียนมาร์

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

 

ไส้กรอกพิษไทยแพร่กระจายสู่
ประเทศเพื�อนบ้าน ในเขตรัฐ              
กระเหรี�ยง ประเทศเมียนมาร์ ซึ�งมี
ชายแดนติดต่อจังหวัดแม่ฮ่องสอน
ของประเทศไทย พบว่าชาวกะเหรี�ยง   
บริโภคไส้กรอกดังกล่าวและมีอาการ
ผิดปกติต้องนําส่งโรงพยาบาล
จํานวน 16 ราย ในจํานวนนี�เสียชีวิต
1 ราย
อุตสาหกรรมการท่องเที�ยวรัฐบาล
ลาวเป�ดแคมเปญ "ลาวเยือนลาว"
เพื�อฟ��นฟูการท่องเที�ยวในประเทศ
โดยผ่อนคลายข้อจํากัดต่าง ๆ และ
อนุญาตให้กิจกรรมต่าง ๆ ในประเทศ
กลับคืนสู่ภาวะปกติ เนื�องจากจํานวน
ผู้ป�วย COVID-19 ลดลงอย่างมาก
โดยวันที� 16 กพ 65 พบผู้ปวยเพียง
345 ราย
โรคสเตรปโตคอคคัส ซูอิส หรือ  ไข้
หูดับพบว่ามีอัตราป�วยในป� 2564
สูงขึ�นกว่าป� 2563 ถึง ร้อยละ 67
จังหวัดที�พบมากที�สุดยังคงอยู่ใน
ภาคเหนือของประเทศไทย  และพบ
ผู้ป�วยในจังหวัดเดิม ๆ ได้แก่ ลําปาง
พะเยา น่าน อุตรดิตต์ และสุโขทัย
ซึ�งป�จจัยเสี�ยงต่อการเกิดโรคคือ
การรับประทานอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ
โดยเฉพาะเนื�อหมู

ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�
เจ้าหน้าที�แจ้งเตือน อาสาสมัครแรงงานต่างด้าวด้านสาธารณสุข (อสต.) เฝ�าระวังโรคในชุมชนหากพบความผิดปกติให้แจ้งเจ้าหน้าที� 
หรือผู้นํา อสต. 
ให้ความรู้แก่ประชาชนในเรื�องการป�องกันโรคไข้เลือดออก โดยป�องกันยุงลายกัดเช่นทายากันยุง กําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย               
เช่น ภาชนะต่าง ๆ ที�มีนํ�าขังควรเทนํ�าออกตากให้แห้ง ส่วนภาชนะที�กักเก็บนํ�าไว้ใช้ควรมีฝาป�ดมิดชิด อาจเลี�ยงปลาหางนกยุง         
เพื�อกินลูกนํ�ายุงลายในภาชนะที�เหมาะสม ปรับปรุงสภาพแวดล้อม ในบ้านให้สะอาด มีการถ่ายเทอากาศได้ดี
หากพบอาการมีไข้สูง ปวดเมื�อยตัว ปวดกระบอกตา ควรพบแพทย์ไม่ควรซื�อยาแก้ปวดรับประทานเอง เพราะยาแก้ปวดบางชนิด 
อาจทําให้เกิดเลือดออกภายในอวัยวะต่าง ๆ ได้หากเป�นไข้เลือดออก และเป�นสาเหตุทําให้เสียชีวิตได้

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 10 - 16 กุมภาพันธ์ 2565

     ตั�งแต่ต้นเดือนมกราคม 2565 ประเทศไทยพบผู้ป�วยไข้เลือดออก 305 ราย ในจํานวนนี� 
เสียชีวิต 1 ราย และจากการพยากรณ์โรคพบว่า การระบาดมีแนวโน้มเพิ�มขึ�น  ในป�นี�จากข้อมูล 
อัตราการป�วยด้วยไข้เลือดออกในป�ที�ผ่านมา จังหวัดที�พบอัตราผู้ป�วยสูงสุด คือ แม่ฮ่องสอน 
รองลงมาได้แก่ ตาก ระนอง และชุมพร ตามลําดับ โดยจังหวัดดังกล่าวล้วนมีพื�นที�ชายแดน 
บางส่วนติดต่อกับประเทศเมียนมาร์ทั�งสิ�น จากข้อมูลยังพบว่าต้นเดือนธันวาคม 2564 มีการ 
เคลื�อนย้ายประชากรชายแดนไทย - เมียนมาร์ ประมาณ 10,000 คน ซึ�งลักษณะประชากร    
ที�เคลื�อนย้าย มีการอยู่อาศัยรวมกันชั�วคราวอย่างหนาแน่น ขาดสุขอนามัยที�ดี อีกทั�ง         
สิ�งแวดล้อมเอื�อต่อการเป�นที�เพาะพันธ์ุยุงลาย ทําให้อาจเป�นแหล่งโรคได้ในที�สุด ขอให้เจ้าหน้าที�   
ที�รับผิดชอบบริเวณพื�นที�ชายแดน เพิ�มประสิทธิภาพและความเข้มแข็งในการเฝ�าระวัง                 
โรคไข้เลือดออกต่อไป
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