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ตระหนักแต่ไม่ตระหนก “ฝ�ดาษวานร”

ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 19 - 25 พฤษภาคม 2565

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

วันที� 23 พฤษภาคม 2565 สํานักงาน 
สาธารณสุขจังหวัดตราด รายงานว่าพบเชื�อ 
ไข้มาลาเรียสายพันธ์ุ " โนวไซ" แพร่จากลิง 
สู่คนโดยมียุงเป�นพาหะแล้ว 11 ราย อ. บ่อไร่ 
2 ราย เกาะช้าง 9 ราย รักษาหายแล้วแต่ให้
บุคคลเหล่านี�ระมัดระวัง กักตัวเอง อย่าให้ 
ยุงกัดป�องกันการแพร่เชื�อให้คนอื�นได้   
กรมควบคุมโรค เผยว่าระหว่างวันที� 1 ต.ค. 
2564 - 31 มี.ค. 2565  มีผู้ป�วยจากเชื�อ 
ชนิดนี�แล้ว 70 ราย โดยจังหวัดที�พบสูงสุด 
3 อันดับแรก ได้แก่ ระนอง สงขลา และ 
ตราด
วันที� 23 พฤษภาคม 2565 โรงพยาบาล 
น่านเป�ดรับประชาชนอายุ 18 ป�ขึ�นไป ที�มี 
ความประสงค์ต้องการฉีดวัคซีนป�องกันโรค 
โควิด-19 ชนิดโมเดอร์น่า เป�นเข็มที� 3 หรือ 
เข็มที� 4  เข้ารับบริการได้โดยไม่ต้องจอง 
ล่วงหน้า วัคซีนมีจํานวนทั�งสิ�น 500 โดส 
วันที� 23 พฤษภาคม 2565  จังหวัด 
อุบลราชธานี ได้ทําการเป�ดด่านพรมแดน 
ถาวรช่องเม็ก อ. สิรินธร อย่างเป�นทางการ 
ประชาชนและนักท่องเที�ยวสามารถเดินทาง 
เข้าออกราชอาณาจักรได้อย่างสะดวก         
โดยผ่านมาตรการการคัดกรองโรคจากฝ�าย 
ควบคุมโรคอย่างเคร่งครัด สําหรับผู้ที�จะ 
เข้า – ออก ราชอาณาจักร จะต้องมีใบ 
รับรองผลของการฉีดวัคซีน 2 เข็มขึ�นไป 
หรือ ผลการตรวจโควิด-19 ระบบ RT-PCR 

     (Real Time Polymerase Chain
     Reaction) ไม่เกิน 72 ชั�วโมงมาอ้างอิงด้วย
     หากไม่มีใบรับรองผลของการฉีดวัคซีน 
     2 เข็ม ขึ�นไป หรือ ผลตรวจผ่านการตรวจ
     โควิด-19  ระบบ RT-PCR ต้องทําการกักตัว
     ที�ศูนย์กักตัว ที�เจ้าหน้าที�จัดเตรียมไว้เป�น
     เวลา  5 วัน

     

     สถานการณ์ทั�วโลกของโรคฝ�ดาษวานร ข้อมูลจากกรมควบคุมโรค ตั�งแต่ วันที� 7 
-28 พ.ค. 2565 พบผู้ป�วย 484 ราย จาก 27 ประเทศ แม้ประเทศไทยยังไม่มีรายงาน  
ผู้ป�วยโรคฝ�ดาษวานร แต่มีการเฝ�าระวังโดยการคัดกรองผู้เดินทางจากประเทศที�มีการ
ระบาด เพื� อตรวจจับกลุ่มเสี�ยงและป�องกันการแพร่ระบาดในประเทศ สําหรับโรคฝ�ดาษ 
วานรนั�น พบได้ในสัตว์ตระกูลลิงและสัตว์ฟ�นแทะ เช่น หนู กระรอก กระต่าย หมูป�า 
เป�นต้น คนติดโรคนี�จากการสัมผัสโดยตรงกับเลือด สารคัดหลั�งหรือตุ่มหนองของสัตว์ 
ที�ติดเชื�อ หรือถูกสัตว์ที�มีเชื�อกัด การกินเนื�อสัตว์ที�มีเชื�อที�ปรุงสุกไม่เพียงพอ โรคนี�ยัง 
สามารถติดต่อจากคนสู่คนได้ หากมีการใกล้ชิดกับผู้ป�วย สัมผัสละอองฝอยทางการ 
หายใจขนาดใหญ่ จากการอยู่ใกล้ผู้ป�วยระยะประชิด การสัมผัสสารคัดหลั�ง การสัมผัส 
เลือดหรือรอยโรคที�ผิวหนัง หรือของใช้ส่วนตัวที�ปนเป�� อนสารคัดหลั�งจากผู้ป�วย     
ระยะเวลาฟ�กตัวของโรคหลังได้รับเชื�อ ประมาณ 7-14 วัน หรืออาจนานถึง 21 วัน 
อาการเริ�มแรก มีไข้ ปวดศีรษะ ปวดกล้ามเนื�อ ปวดหลัง ต่อมนํ�าเหลืองโต หนาวสั�น 
อ่อนเพลีย ต่อมาจะมีผื�นขึ�น มักจะเริ�มจากบนใบหน้าก่อน จากนั�นจะลามไปยัง แขน ขา 
ฝ�ามือ ฝ�าเท้า ลําตัว ต่อมาผื�นจะกลายเป�นตุ่มหนอง ในระยะสุดท้ายตุ่มหนองจะเป�น 
สะเก็ดแล้วหลุดออกมา รอยโรคนี�อาจทําให้เกิดแผลเป�นตามมา อาการป�วยกินเวลา 
ประมาณ 2-4 สัปดาห์ ผู้ป�วยส่วนใหญ่จะหายจากโรคเองได้โรคฝ�ดาษวานรนั�นยังไม่มี 
การรักษาเฉพาะ ควรป�องกันการติดเชื�อเป�นวิธีดีที�สุด 

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

     เจ้าหน้าที�แจ้ง อสต. ให้ทราบถึงข่าวการระบาดของโรคฝ�ดาษวานรรวมทั�งติดตาม 
สถานการณ์ข่าวสารอย่างใกล้ชิด และประสานกับเจ้าหน้าที�สาธารณสุขเพื� อให้ความรู้
เกี�ยวกับการติดต่อ อาการ และการปฏิบัติตนเพื� อลดความเสี�ยง ตามคําแนะนําข้างต้น 
หากในชุมชนพบผู้เดินทางกลับจากประเทศที�มีการระบาดของโรคฝ�ดาษวานรให้แยกตัว
สังเกตอาการ หากพบมีความผิดปกติ เช่น มีไข้ มีตุ่มผื�นที�ใบหน้า แขน และขา ควรรีบ 
พบแพทย์ทันที พร้อมทั�งแจ้งประวัติการเดินทางโดยละเอียด 
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