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"เด็กจมนํ�า" ภัยร้าย คร่าชีวิตเด็กในชุมชน

ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 2 - 8 มิถุนายน 2565

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

     จนท. แจ้ง อสต. ประสานกับ จนท.สาธารณสุข เตือนลูกบ้านโดยเฉพาะครอบครัว 
ที�มีเด็ก ถึงอันตรายจากการเล่นนํ�าตามแหล่งนํ�าต่าง ๆ โดยลําพัง จําเป�นอย่างยิ�งที� 
ต้องมีผู้ใหญ่ดูแลอย่างใกล้ชิดในชุมชนควรร่วมกัน สํารวจแหล่งนํ�าเสี�ยง พร้อมจัดการ 
เพื� อให้มีความปลอดภัยมากขึ�น เช่น มีการสร้างรั�ว ติดป�ายคําเตือน จัดอุปกรณ์ช่วย 
เหลือคนตกนํ�าไว้บริเวณแหล่งนํ�าเสี�ยง สอนวิธีการช่วยชีวิตที�ถูกต้องเมื�อพบคนตกนํ�า 
แก่ลูกบ้าน สนับสนุนให้โรงเรียน หรือหน่วยงานท้องถิ�น รวมทั�งองค์กรเอกชนต่าง ๆ 
จัดหลักสูตรเรียนว่ายนํ�าเพื� อเอาชีวิตรอดให้เด็กอายุ 6 ป�ขึ�นไปและควรขอความร่วมมือ 
ผู้ปกครองสนับสนุนกิจกรรมดังกล่าว ทั�งนี�เพื� อช่วยกันลดความเสี�ยงจากการจมนํ�า 
เสียชีวิตของเด็กในชุมชน

     เนื�องจากขณะนี�เป�นช่วงฤดูฝน ทําให้แหล่งนํ�าต่างๆ มีระดับนํ�าสูงขึ�น ความลึกของ
ระดับนํ�าเพิ� มมากขึ�นด้วย  ประกอบกับเด็ก ๆ มักชวนกันไปเล่นนํ�าตามแหล่งนํ�าธรรมชาติ
ซึ�งอาจทําให้เด็กตกนํ�าหรือจมนํ�าเสียชีวิตได้ ข้อมูลจากการเฝ�าระวังของ กรมควบคุมโรค
ในช่วง 10 ป�ที�ผ่านมา (ป�พ.ศ. 2553-2562) พบว่า การจมนํ�าเป�นสาเหตุการเสียชีวิต
อันดับ 1 ของเด็กไทยอายุตํ�ากว่า 15 ป� โดยมีเด็กจมนํ�าเสียชีวิตสูงถึง 8,394 ราย
เฉลี�ยป�ละ 839 ราย หรือวันละ 2 ราย กระทรวงสาธารณสุขจึงตั�งเป�าหมายลดอัตรา
การเสียชีวิตจากการจมนํ�าของเด็กอายุตํ�ากว่า 15 ป� ให้เหลือน้อยกว่า 3 คนต่อประชากร 
เด็กแสนคน ภายในป� 2570 สําหรับในป�นี� ช่วงเดือนมกราคม- พฤษภาคม 2565 มีการ
เสียชีวิตจากการจมนํ�าจํานวน 85 เหตุการณ์ เสียชีวิต 96 คน ในจํานวนนี�พบเด็กอายุ
5-9 ป� มากที�สุด คิดเป�นร้อยละ 45.8  น่าสังเกตว่าเด็กที�ตกนํ�าส่วนใหญ่ ร้อยละ 82.2  
ว่ายนํ�าไม่เป�น จะเห็นได้ว่าป�ญหาคือเด็กส่วนใหญ่ยังขาดการเรียนรู้และทักษะการเอาชีวิต
รอดในนํ�า รวมทั�งการช่วยเหลือที�ถูกต้องจากผู้ประสบเหตุ ฉะนั�นความตระหนักและมอง
เห็นความสําคัญของป�ญหานี� ตั�งแต่ระดับครอบครัว สถานศึกษา หน่วยงานท้องถิ�น
และชุมชน จึงมีความสําคัญอย่างยิ�ง และควรร่วมกันหาวิธีการเพื� อลดป�ญหาดังกล่าว
                                                                        

31 พฤษภาคม 2565 สํานักข่าว 
Hfocus รายงานว่า ในวันที� 10-12 
มิ.ย. 2565 กระทรวงสาธารณสุข 
กําหนดจัดงาน “มหกรรม 360 
องศา ปลดล็อกกัญชาประชาชนได้ 
อะไร” ที�จังหวัดบุรีรัมย์ เพื� อเป�น 
การรณรงค์ให้ความรู้กับประชาชน 
ในการนํากัญชาไปใช้   ให้เกิด 
ประโยชน์ และป�องกันไม่ให้นําไปใช้ใน 
ทางที�อาจเกิดโทษตามมา 
5 มิถุนายน 2565 สํานักข่าว BBC 
News รายงานว่าพบชาวโรฮิงญา 
จํานวน 59 คน เป�นเพศชาย 31 คน   
หญิง 23 คน เด็ก 5 คน ถูกทิ�งไว้ 
บนเกาะดง ทางทิศตะวันตก    
ของเกาะหลีเป�ะ จ.สตูล เป�นเวลา    
1 สัปดาห์ ขณะนี�ทางการได้ให้ความ 
ช่วยเหลือด้านอาหาร ยารักษาโรค 
และตรวจสุขภาพอนามัย คัดกรอง 
โควิด-19 รวมทั�งโรคฝ�ดาษวานร 
และส่งให้ทางหน่วยงานพัฒนา 
สังคมและความมั�นคงของมนุษย์ 
ดูแลต่อไป ส่วนการสอบสวนความ 
เป�นมาอยู่ระหว่างดําเนินการ
5 มิถุนายน 2565 สํานักข่าว       
ผู้จัดการออนไลน์ รายงานว่าจาก 
การเป�ดพรมแดนไทย-ลาว บริเวณ 
สามเหลี�ยมทองคํา มีการเฝ�าระวัง 
ป�องกันการเข้าเมืองเพื� อ เข้ามาค้า 
ประเวณีของหญิงชาวลาว โดย 
เฉพาะในหญิงที�มีอายุน้อยกว่า 18 ป� 
ซึ�งนับตั�งแต่เป�ดด่านดังกล่าว เมื�อ 
18 พ.ค.เป�นต้นมา เจ้าหน้าที�ได้คัด 
กรอง และไม่อนุญาตให้หญิงสาว 
ชาวลาวข้ามมายังฝ�� งไทยแล้ว 17
คน โดยเกณฑ์การพิจารณาให้เข้า 
เมืองพิจารณาจากการมีแหล่งที�พัก 
ชัดเจน มีงานรองรับ และตรวจสอบ 
เรื�องค่าครองชีพว่าจะสามารถอยู่ใน 
ประเทศไทยได้หรือไม่ 
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