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ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 10 - 16 พ.ย. 2565

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

     จนท.แจ้งอสต.และจนท.สาธารณสุข รวมทั�งหน่วยงานที�เกี�ยวข้องร่วมกัน
ประชาสัมพันธ์ลูกบ้าน โดยให้ความรู้เบื�องต้นเกี�ยวกับพาหะนําโรค การติดต่ออาการ
เบื�องต้น และวิธีป�องกันตนเอง หากพบมีอาการเข้าได้กับโรคดังกล่าวควรรีบพบแพทย์
พร้อมให้ประวัติหากเดินทางเข้าไปในพื� นที�เสี�ยง ทั�งนี�เพื� อรับการตรวจวินิจฉัยที�ถูกต้อง
และรับการรักษาอย่างรวดเร็ว โดยเน้นยํ�าให้ทราบถึงความสําคัญของการรับประทานยา
รักษาโรคไข้มาลาเรียจนครบตามแผนการรักษาที�กําหนด จึงจะหายขาดและไม่กลับ
มาเป�นซํ�าอีก

10 พฤศจิกายน 2565                  
กระทรวงสาธารณสุข มอบรางวัล 
“ตรวจเร็ว รักษาเร็ว” ระดับประเทศ 
ยุติเอดส์ภายใน 8 ป� รอบที� 1                      
ให้แก่ 13 จังหวัดขับเคลื�อน “จังหวัด 
ยุติเอดส์” ซึ�งโครงการนี�ได้รับความ 
ร่วมมืออย่างดี ทําให้ผู้มีพฤติกรรม 
เสี�ยงเข้าถึงบริการสุขภาพตรวจเร็ว 
ทราบผลเร็วผู้ติดเชื�อเอชไอวีเข้าสู่ 
กระบวนการรักษาด้วยยาต้านไวรัส   
ได้ทันทีและต่อเนื�อง ได้แก่ จังหวัด 
พิษณุโลก กรุงเทพมหานคร             
เชียงใหม่ อุดรธานี สุโขทัย พัทลุง 
เชียงราย ชัยภูมิ อํานาจเจริญ 
อุบลราชธานี ภูเก็ต นครปฐม และ    
ลําปาง
10 พฤศจิกายน 2565                  
กรมควบคุมโรค.กระทรวงสาธารณสุข 
เตือนประชาชนระมัดระวัง โรคและ   
ภัยสุขภาพ ในช่วงฤดูหนาว ได้แก่  
โรคระบบทางเดินหายใจ เช่น โรคปอด 
อักเสบและโรคไข้หวัดใหญ่ โรคติดต่อ 
ทางเดินอาหารและนํ�า เช่น โรคอุจจาระ 
ร่วง โรคที�ป�องกันได้ด้วยวัคซีน เช่น 
โรคหัด โรคสุกใส สําหรับภัยสุขภาพ 
ได้แก่ การเสียชีวิตจากภาวะอากาศ 
หนาว ภาวะขาดอากาศหายใจจากการ 
ใช้เครื�องทํานํ�าอุ่นระบบแก๊ส และ 
อันตรายจากฝุ�นละอองขนาดเล็ก 
(PM2.5)

“ โรคไข้มาลาเรีย ” หายขาดได้หากรักษาจนครบ         
ตามเกณฑ์
     จากการรายงานโรคระบาด สัปดาห์ที� 45 กรมควบคุมโรค (7 พ.ย. – 13 พ.ย. 65)     
พบผู้ป�วยเสียชีวิตด้วยโรคไข้มาลาเรีย 1 ราย ที�จังหวัดพิจิตร เป�นชายชาวกะเหรี�ยง         
อายุ 33 ป� เดือนสิงหาคมที�ผ่านมาขณะทํางานในฟาร์มเลี�ยงสัตว์ที�ประเทศเมียนมาป�วย 
ด้วยโรคไข้มาลาเรียชนิด PLASMODIUM VIVAX รับการรักษาแต่ไม่ครบถ้วนตามเกณฑ์ 
การรักษา จากนั�นเดินทางเข้ามาทํางานในประเทศไทย เริ�มมีอาการป�วยเมื�อ วันที� 5 พ.ย  
ที�ผ่านมา โดยมีอาการเป�นไข้ หนาวสั�น ปวดกล้ามเนื�อ และปวดศีรษะ ต่อมาเสียชีวิต
วันที� 11 พ.ย. 65 ขณะนี�อยู่ระหว่างการสอบสวนโรค สําหรับการรักษาโรคไข้มาลาเรีย        
ในประเทศไทยนั�นยึดหลักตาม "แนวทางเวชปฏิบัติในการรักษาผู้ป�วยโรคไข้มาลาเรีย   
พ.ศ. 2564" ของกองโรคติดต่อนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  
ซึ�งมีแผนการรักษาอย่างชัดเจน ตามชนิดของเชื�อที�ก่อโรค และระดับความรุนแรงตาม 
อาการของโรค จึงเน้นยํ�าว่าการรักษาจะมีประสิทธิภาพ และหายขาดจากโรคไม่กลับ          
เป�นซํ�าอีกผู้ป�วยต้องให้ความร่วมมือในการเข้ารับการรักษาอย่างเคร่งครัด โดยกินยา
ตามแผนการรักษาอย่างต่อเนื�องจนครบ และตรวจเลือดซํ�าตามกําหนด หากมิฉะนั�น         
โรคอาจไม่หายขาดและกลับป�วยซํ�าได้อีก ท้ายสุดอาจถึงเสียชีวิตได้
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