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ข้อแนะนําสําหรับเจ้าหน้าที�

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทํางานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื�อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุข
ในพื�นที�ชายแดน
สํานักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจําสัปดาห์ 29 ธ.ค. 2565 - 4 ม.ค. 2566

เหตุการณ์อื�น ๆ
ที�สําคัญประจําสัปดาห์

รายงานโรคและภัยสุขภาพที� น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

     จนท. แจ้ง อสต. ประสานกับ จนท. สาธารณสุข ประชาสัมพันธ์ลูกบ้านและเตือนนัก 
ท่องเที�ยวที�เข้ามาในพื� นที� หากต้องการท่องเที�ยว โดยกางเต็นท์ควรตั�งแคมป�ไฟ และหลีก 
เลี�ยงพื� นที�ที�เป�นแหล่งอาศัยของไรอ่อน เช่น พุ่มไม้ ป�าละเมาะ พยายามอยู่ใน  ที�โล่ง ควร 
สวมเสื�อผ้าให้มิดชิด และควรทายาป�องกัน กันแมลงกัด เมื�อเดินทางกลับจากพื� นที�เสี�ยง 
ควรซักทําความสะอาดเสื�อผ้าให้สะอาด ภายใน 2 สัปดาห์ หากมีอาการป�วย เช่น ปวดศีรษะ 
หรือเป�นไข้ ควรรีบพบแพทย์ และแจ้งประวัติการเดินทางให้แพทย์ทราบ เพื� อจะได้รับการ 
รักษาที�ถูกต้อง

เนื�องจากมีบุคคลแอบอ้างเป� จนท. 
กรมควบคุมโรคติดต่อ ไปยังเบอร์ 
โทรศัพท์ส่วนตัวอ้างพร้อมอํานวย 
ความสะดวกในการแจ้งความกรณีมี 
การซื�อขายวัคซีนผิดกฎหมาย โดยให้ 
โอนเงินผ่านระบบอัตโนมัติเป�นค่า    
ดําเนินการ กรมควบคุมโรคขอเรียนให้ 
ทราบว่า กรม ฯ ไม่มีนโยบายการดํา 
เนินการดังกล่าวแต่อย่างใด จึงขอให้ 
ประชาชนอย่าหลงเชื�อกลุ่มมิจฉาชีพ 
เหล่านี�โดยเด็ดขาด ขณะนี�กําลัง 
ประสานผู้เชี�ยวชาญ เพื� อหาทาง 
ป�องกันต่อไป
องค์การเภสัชกรรม ( อ.ภ. ) ได้พัฒนา 
ยาต้านไวรัสโควิด 19 ตัวใหม่สําเร็จ 
แล้ว ภายใต้ชื�อยาโมโนเวียร์ ในรูปแบบ 
แคปซูลขนาด 200 มิลลิกรัม ซึ�งเดิม
ต้องนําเข้าจากต่างประเทศทั�งหมดยา 
ดังกล่าว มีคุณภาพผ่านเกณฑ์ 
มาตรฐานสากล และมีผลการศึกษา 
ระดับยาในเลือดเทียบเท่ายาต้นแบบ 
โดย อ.ภ. ได้เตรียมความพร้อมในการ 
เริ�มผลิต และกระจายยาไปยังสถาน 
พยาบาลภาครัฐและเอกชน ตั�งแต่ 
ปลายเดือนธันวาคม 2565
เนื�องจากมีรายงานทางวิชาการ เรื�อง 
มลพิษจากพลาสติก ซึ�งแม่นํ�าโขงเป�น 
หนึ�งในแม่นํ�า ที�มีผู้ก่อให้เกิดมลพิษ   
ดังกล่าวสูงมาก แม้มลพิษนี�จะมองเห็น 
ได้น้อยกว่าขยะมูลฝอยแต่อันตราย 
มากกว่า โดยมีรายงานทางวิชาการ 
พบว่า มลพิษจากพลาสติกนั�นเป�น 
อันตรายต่อระบบภูมิคุ้มกันระบบการ 
เจริญเติบโตของร่างกาย และระบบการ 
สืบพันธ์ุในระยะยาว คณะกรรมาธิการ 
แม่นํ�าโขง จึงเรียกร้องให้ประเทศ 
สมาชิกทั�งสี� ในลุ่มแม่นํ�าโขงตอนล่าง 
ได้แก่ กัมพูชา สปป.ลาว ไทย และ 
เวียดนาม สร้างกลไกร่วมกันอย่าง 
ถาวร เพื� อลดป�ญหามลพิษดังกล่าว

รู้ทัน !!! " สครับไทฟ�ส "
   จากรายงานการเฝ�าระวังโรคสครับไทฟ�ส ของกรมควบคุมโรค ตั�งแต่วันที� 1 ม.ค. 65 – 
29 ธ.ค. 65 พบผู้ป�วยจํานวน 6,100 ราย เสียชีวิต 2 ราย โดยผู้เสียชีวิตรายล่าสุด เมื�อวัน 
ที� 28 ธ.ค. 65 ที� จ.พิษณุโลก เป�นชายไทย อายุ 21 ป� โรคสครับไทฟ�ส หรือโรคไข้รากสาด 
ใหญ่ หรือโรคไข้ไรอ่อน เป�นโรคเดียวกัน และเป�นโรคติดต่อนําโดยแมลง โดยมีไรอ่อนเป�น 
พาหะไรอ่อนนี�อาศัยอยู่ตามพุ่มไม้ทุ่งหญ้าในป�าละเมาะ เมื�อมีสัตว์ผ่านเข้าไปในบริเวณนั�น        
จะถูกไรอ่อนเกาะและดูดเลือด หากสัตว์เหล่านั�นมีเชื�อโรคดังกล่าวอยู่เชื�อจะเข้าสู่ตัวไรอ่อน 
และหากคนถูกไรอ่อนที�มีเชื�อโรคกัด เชื�อจะเข้าสู่ร่างกายทางรอยแผลที�ถูกกัดโดยเฉพาะช่วง 
นี�เป�นช่วงฤดูหนาว ประชาชนนิยมเดินทางท่องเที�ยว เข้าป�ากางเต็นท์พักแรม เพื� อสัมผัส 
อากาศหนาวหากไปพักแรมในบริเวณที�มีไรอ่อนอาศัยอยู่ ไรอ่อนจะไต่ตามเสื�อผ้า เช่น ขา 
กางเกง และมักไปหยุดดูดเลือดในที�อับชี�นใต้ร่มผ้า ทําให้เชื�อเข้าสู่ร่างกาย จากนั�นประมาณ 
6 - 21 วัน จะมีอาการ ไข้สูง บางรายอาจมีไข้สูงตลอดเวลา นานถึง 2 - 3 สัปดาห์ ปวด 
ศีรษะอย่างรุนแรง หน้าแดง ตาแดง ปวดกระบอกตา หนาวสั�น เบื�ออาหาร อ่อนเพลีย     
ท้องผูก ผู้ป�วย 1 ใน 3 จะพบแผลคล้ายรอยบุหรี�จี� ซึ�งเป�นบริเวณที�ถูกไรอ่อนกัดมีสีแดงคลํ�า 
รอยบุ๋ม ไม่คัน หากไม่ได้รับการรักษาที�ถูกต้องอาจ เกิดภาวะแทรกซ้อนทํา ให้เสียชีวิตได้



https://www.hfocus.org/content/2013/10/5264
https://pr.moph.go.th/?url=pr/detail/2/02/138905/
https://www.pptvhd36.com/health/news/2089
ข้อมูลจาก : สํา นักสื�อสารความเสี�ยงฯ กรมควบคุมโรค วันที� 28 ธันวาคม 2565
ข้อมูลจาก: การเฝ�าระวังทางระบาดวิทยา ภาคเหนือตอนบน ป�ที� 25 ฉบับที� 7 กรกฏาคม 2557
https://www.hfocus.org/content/2022/12/26705
https://laotiantimes.com/2022/12/22/new-mrc-report-callsfor-collective-action-on- 
plastics-pollution/
ขอบคุณภาพจาก :https://www.js100.com/en/site/news/view/8142

อ้างอิง


