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 กำจัดลูกน้ำยุงลายป้องกัน “ โรคติดเชื้อไวรัสซิกา ”        
       เมื่อเข้าสู่ฤดูฝนทำให้มีน้ำขังตามภาชนะบริเวณครัวเรือนและสิ่งแวดล้อมในชุมชน
เพื่ มมากขึ้น ซึ่งเหมาะกับการเป็นแหล่งเพาะพั นธุ์ยุงลายอันเป็นพาหะของโรคหลายชนิด
หนึ่งในนั้นคือโรคติดเชื้อไวรัสซิกา ประเทศไทยยังคงพบการระบาดของโรคนี้อย่างต่อเนื่อง
จากสถิติ ปี พ.ศ. 2563 - 2565 พบผู้ป่วยโรคติดเชื้อไวรัสไซิกา จำนวน 239 , 61 
และ 24 ราย ตามลำดับ สำหรับสถานการณ์โรคดังกล่าวปี 2566 มีแนวโน้มเพิ่ มมากขึ้น
ข้อมูลจาก กองโรคติดต่อนำโดยแมลง กรมควบคุมโรค ตั้งแต่ต้นปี ถึงวันที่ 12 ก.ค. 
ที่ผ่านมา พบผู้ป่วย 97 ราย ในจำนวนนี้มีหญิงตั้งครรภ์ 5 ราย การระบาดของโรคนี้
มักพบเพิ่ มมากขึ้นในช่วงฤดูฝน สอดคล้องกับรายงานการเฝ้าระวังโรค กรมควบคุมโรค 
สัปดาห์ที 28 ( 10 - 16 ก.ค. 2566 ) ในหนึ่งสัปดาห์พบผู้ป่วยถึง 12 ราย โดยจังหวัด
ที่พบผู้ป่วยมากที่สุดคือ จ. พชรบูรณ์ พบผู้ป่วย 7 ราย รองลงมาคือ จ. สุราษฎร์ธานี 
พบผู้ป่วย 2 ราย ส่วน จ. พิ ษณุโลก ตราด และจันทบุรี พบผู้ป่วยซึ่งเป็นหญิงตั้งครรภ์
ทั้งสิ้น จังหวัดละ 1 ราย โรคนี้ส่วนใหญ่อาการไม่รุนแรงเท่าโรคไข้เลือดออก โดยมีอาการ 
ไข้ ตาแดง ปวดข้อ มีผื่นแดงขึ้นตามร่างกาย หากไม่มีภาวะแทรกซ้อนจะหายจากโรค
ได้ภายใน 7 วัน ปัจจุบันยังไม่มียาหรือวัคซีนที่จำเพาะเจาะจงกับโรคติดเชื้อไวรัสซิกา 
การรักษาหลักคือการรักษาตามอาการ กลุ่มผู้ป่วยที่ต้องเฝ้าระวังเป็นพิ เศษ
คือกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ หากมีการติดเชื้อระหว่างการตั้งครรภ์ภาวะแทรกซ้อนที่รุนแรง
คือทารกที่คลอดจากมารดาที่ติดเชื้อไวรัสซิกาจะมีความพิการทางสมองและระบบประสาท
เช่น ศีรษะเล็ก มีความผิดปกติทางการได้ยินและมีพัฒนาการช้า เป็นต้น ดังนั้นหาก
หญิงตั้งครรภ์มีอาการ มีไข้ มีผื่นแดงตามตัว ควรรีบพบแพทย์ทันที ทั้งนี้มาตรการ
ที่ดีที่สุดคือการป้องกันไม่ให้ยุงกัดร่วมกับการควบคุมยุงในสิ่งแวดล้อม โดยทำการกำจัด
ลูกน้ำยุงลายอย่างต่อเนื่องเพื่ อลดความเสี่ยงจากการเกิดโรคติดเชื้อไวรัสซิกา

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทำงานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื่อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื้นที่ชายแดน 
สำนักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจำสัปดาห์ 13 - 19 ก.ค. 2566

รายงานโรคและภัยสุขภาพที่น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตร

สำนักงานอาหารและยา (อย.) ยืนยันว่า 

    และสหกรณ์ โดยด่านกักกันสัตว์
    ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ กองสารวัตร
    กักกัน ได้ตรวจยึดไส้กรอกหมู
    จากผู้ลักลอบนำเข้าจากต่างประเทศ
    ซึ่งการปฏิบัติการดังกล่าว เป็นไปตาม
    มาตรการของกรมปศุสัตว์ ทั้งนี้
    การนำเข้าสัตว์หรือซากสัตว์ที่ไม่ได้รับ
    ใบอนุญาต ถือเป็นการกระทำความผิด
    ตามมาตรา 31 ตาม พ.ร.บ. โรคระบาด
    สัตว์ พ.ศ. 2558 มีบทกำหนดโทษ
    ตามมาตรา 68 ต้องระวางโทษจำคุก
    ไม่เกินสองปี หรือปรับไม่เกิน
    สองแสนบาท หรือทั้งจำทั้งปรับ
    มาตรการดังกล่าว เพื่ อป้องกัน
    โรคอหิวาต์แอฟริกาในสุกร ซึ่งหากเกิด
    การระบาดขึ้นในประเทศ
    จะเกิดความเสียหายต่ออุตสาหกรรม
    การเลี้ยงสุกรของไทยอย่างมาก     
    กรมปศุสัตว์จึงต้องมีการเฝ้าระวัง
    ตรวจสอบอย่างเข้มงวด

    “ แอสพาร์เทม ” ซึ่งเป็นสารให้
    ความหวานแทนน้ำตาล ยังคงมีความ
    ปลอดภัยในการบริโภค ทั้งนี้ได้มี
    การตรวจสอบและประเมินความปลอดภัย
    การใช้สารดังกล่าว ตามรูปแบบ
    การบริโภคของประชากรไทย โดยอ้างอิง
    ตามมาตรฐานสากล และปรับเงื่อนไข
    การอนุญาตให้มีความปลอดภัย
    ต่อผู้บริโภคของไทย อีกทั้ง อย. 
    มีการเฝ้าระวังโดยสุ่มตรวจ
    สารให้ความหวานแทนน้ำตาลในอาหาร
    ตั้งแต่ปี 63 ซึ่งยังไม่พบปัญหา
    แต่อย่างใด จึงขอให้ผู้บริโภคมั่นใจว่า
    สารให้ความหวานแทนน้ำตาล
    ที่ อย. อนุญาตและกำกับดูแลการใช้
    ให้เป็นไปตามประกาศกระทรวง
    สาธารณสุขนั้น ยังคงมีความปลอดภัย

 
   

ข้อแนะนำสำหรับเจ้าหน้าที่

เหตุการณ์อื่น ๆ
ที่สำคัญประจำสัปดาห์

        เจ้าหน้าที่แจ้ง อสต. ประสานกับ จนท. สาธารณสุขและองค์กรส่วนท้องถิ่น 
ให้ทราบถึงสถานการณ์ปัจจุบัน ที่มีการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสซิกาในหลายจังหวัด 
โดยร่วมกันประชาสัมพั นธ์ให้ความรู้กับลูกบ้านเกี่ยวกับ สาเหตุ อาการ การป้องกันตัว
ในเบื้องต้น โรคติดเชื้อไวรัสซิกาซึ่งมียุงลายเป็นพาหะนำโรค แม้อาการไม่มากเหมือน
ไข้เลือดออกและสามารถหายเองได้ แต่หากเกิดในหญิงตั้งครรภ์ ควรระมัดระวังเป็นพิ เศษ
เนื่องจากอาจเกิดภาวะแทรกซ้อนที่เป็นอันตรายต่อทารกดังกล่าวข้างต้น สำหรับวิธีป้องกัน
ตัวที่ดีที่สุดคือ การป้องกันไม่ให้ยุงกัด โดยสวมเสื้อผ้ามิดชิด ทายากันยุง นอนในมุ้ง 
ใช้ยาฉีดพ่ นหรือจุดยากันยุง จัดสภาพแวดล้อมในบ้านให้อากาศถ่ายเทได้ดี และควรมีการ
กำจัดลูกน้ำยุงลายในสิ่งแวดล้อมทั้งในชุมชนและบริเวณครัวเรือนอย่างถูกวิธีและต่อเนื่อง
นับเป็นสิ่งสำคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยลดความเสี่ยงจากการป่วยด้วยโรคติดเชื้อไวรัสซิกา
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สหกรณ์ ขอบคุณภาพจาก :
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