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   “ โรคไอกรน ” อันตราย แต่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทำงานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื่อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื้นที่ชายแดน 
สำนักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจำสัปดาห์  2 - 8 พ.ย. 2566

รายงานโรคและภัยสุขภาพที่น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

กรมการแพทย์ โดยโรงพยาบาลสงฆ์ 

9 พฤศจิกายน 2566 กรมควบคุมโรค
แจ้งเตือนประชาชน อย่าหลงเชื่อตามที่มี
โฆษณา อ้างผลิตภัณฑ์อาหารเสริม 

    ส่งทีมบุคลากรทางการแพทย์ 
    จากโรงพยาบาลและสถาบันต่าง ๆ 
    ในสังกัด ลงพื้ นที่ปฏิบัติงานดูแลสุขภาพ
    พระภิกษุ สามเณร ชาวไทยที่เดินทาง
    ไปแสวงบุญที่ประเทศอินเดีย 
    โรงพยาบาลสงฆ์ได้รับมอบหมาย
    ให้ดำเนินโครงการดูแลรักษาผู้ป่วย
    พระภิกษุและผู้แสวงบุญชาวพุ ทธ
    ในสถานพยาบาลของวัดไทย ในประเทศ
    อินเดียระหว่างเทศกาลแสวงบุญ
    ของชาวพุ ทธ ตั้งแต่ปีงบประมาณ
    พ.ศ. 2566 และให้ดำเนินการต่อ
    ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567
    ระหว่างวันที่ 2 พฤศจิกายน 2566 
    ถึง วันที่ 16 กุมภาพันธ์ 2567 โดยจัด
    ทีมแพทย์ พยาบาลและเภสัชกร 
    จากโรงพยาบาล และสถาบันต่าง ๆ
    ในสังกัดกรมการแพทย์ ให้การบริการ

    เพิ่ มเซลล์ภูมิคุ้มกันซีดี 4 ในผู้ที่ติดเชื้อ
    เอชไอวี และรักษาการติดเชื้อเอชไอวีได้
    เนื่องจากยังไม่มีหลักฐานทางการแพทย์
    ยืนยัน ซึ่งการรักษาการติดเชื้อเอชไอวี
    ต้องอยู่ภายใต้การดูแลของแพทย์เท่านั้น
    ซึ่งต้องรักษาด้วยยาต้านไวรัส และการ
    ดูแลรักษาด้านอื่น ๆ เป็นการเฉพาะ
    สำหรับผู้ติดเชื้อเอชไอวีแต่ละราย 
    ทั้งสองส่วนนี้จำเป็นต้องทำควบคู่กัน
    เพื่ อให้เกิดผลดีที่สุดต่อผู้ติดเชื้อเอชไอวี
    ขณะนี้คนไทยทุกคนสามารถตรวจ
    เอชไอวี ได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายปีละ
    2 ครั้ง ที่โรงพยาบาลภายใต้หลักประกัน
    สุขภาพแห่งชาติทั่วประเทศ รักษาฟรี
    ครอบคลุมทุกสิทธิการรักษา ถือเป็น
    สิ่งสำคัญที่ผู้มีความเสี่ยงจะได้รับ
    การตรวจเพื่ อทราบสถานะการติดเชื้อ
    ของตนเองและเข้าสู่กระบวนการรักษา
    ที่ได้มาตรฐานทางการแพทย์
    อย่างรวดเร็ว นำไปสู่การมีคุณภาพชีวิต
    ที่ดี และใช้ชีวิตได้อย่างปกติต่อไป

ข้อแนะนำสำหรับเจ้าหน้าที่

เหตุการณ์อื่น ๆ
ที่สำคัญประจำสัปดาห์

     จนท. แจ้ง อสต. และจนท. สาธารณสุข รวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ร่วมกัน 
ให้ความรู้เรื่องโรคไอกรนและโรคที่ป้องกันได้ด้วยการฉีดวัคซีน โดยให้ทราบถึงสาเหตุ
การเกิดโรค อาการ ช่องทางการติดต่อ รวมทั้งวิธีป้องกันโรคดังกล่าวแก่ลูกบ้าน โดยเฉพาะ
ครอบครัวที่มีเด็กในปกครอง ควรมีการประชาสัมพั นธ์เป็นระยะเพื่ อให้ผู้ปกครองเห็นความ
สำคัญของการนำบุตรหลานมารับการฉีดวัคซีน รวมทั้งมีการให้คำแนะนำในกลุ่มแรงงาน
ข้ามชาติที่ทำงานในพื้ นที่ เรื่องการซื้อบัตรประกันสุขภาพเพื่ อให้สามารถนำบุตรหลาน
เข้ารับการฉีดวัคซีนต่อเนื่องจนครบตามเกณฑ์ได้ในสถานบริการสาธารณสุขใกล้บ้าน ทั้งนี้
เพื่ อลดความเสี่ยงการเกิดโรค รวมทั้งยังสามารถลดความรุนแรงและป้องกันการเกิด
โรคแทรกซ้อนจากการเกิดโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีนอีกด้วย

     
        จากรายงานการเฝ้าระวังเหตุการณ์ กรมควบคุมโรค สัปดาห์ที่ 44 ระหว่างวันที่
30 ต.ค. – 5 พ.ย. 2566 พบผู้ป่วยสงสัยโรคไอกรน จำนวน 7 ราย ใน จ. ปัตตานี
และ 5 ราย ใน จ. นราธิวาส พบว่าผู้ป่วยอายุมากที่สุด 9 ปี น้อยที่สุด 18 วัน ซึ่งเป็น
ผู้เสียชีวิต อาศัยอยู่ที่ จ. ปัตตานี ส่วนใหญ่ไม่มีประวัติการได้รับวัคซีน และได้รับวัคซีน
ไม่ครบตามเกณฑ์ ขณะนี้อยู่ระหว่างการสอบสวนโรค ข้อมูลจากกลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวัง
ทางระบาดวิทยาโรคติดต่อ กองระบาดวิทยา ข้อมูลถึงวันที่ 31 ตุลาคมที่ผ่านมา พบว่า
การรายงานผู้ป่วยโรคไอกรนมีแนวโน้มเพิ่ มมากขึ้น โดยปี 2566 มีรายงานจำนวนผู้ป่วย
สูงถึง 3 เท่าของรายงานผู้ป่วยในปี พ.ศ. 2565 ผู้ป่วยส่วนใหญ่เป็นกลุ่มเด็กอายุน้อยกว่า
1 ปี จังหวัดที่มีการรายงานผู้ป่วยสูงสุด ได้แก่ จังหวัดปัตตานี นราธิวาส และตรัง 
ตามลำดับ สำหรับ จ. ปัตตานีพบว่าความครอบคลุมของการฉีดวัคซีน DTP3 ในปี 2566
มีเพี ยงร้อยละ 53 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐาน (DTP3 ร้อยละ 90) ทำให้มีความเสี่ยงในการ
เกิดการระบาดของโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน จากการสำรวจพบว่าประเทศไทยยังคงมี
พื้ นที่ที่มีความเสี่ยงที่จะเกิดการระบาดของโรคดังกล่าวได้ในหลายพื้ นที่ ด้วยโรคนี้เป็นโรค
ที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน จึงขอให้ผู้ปกครองนำบุตรหลานเข้ารับการฉีดวัคซีนตามนัดที่ปรากฏ
ในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กให้ครบตามช่วงวัย สำหรับแรงงานข้ามชาติที่นำครอบครัว
และบุตรหลานเข้ามาทำงานในประเทศไทย หากมีบุตรหลานที่อายุไม่เกิน 7 ปี บริบูรณ์
สามารถซื้อบัตรประกันสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขได้ ในอัตรา 365 บาทต่อคน 
เฉลี่ยวันละ 1 บาท มีอายุคุ้มครอง 1 ปี นับจากวันที่ซื้อบัตรซึ่งจะได้รับการฉีดวัคซีนครบ
ถ้วนเหมือนเด็กไทยและสามารถเข้ารับการฉีดวัคซีนพื้ นฐานอย่างต่อเนื่องได้ ในสถานบริการ
สาธารณสุขที่อยู่ใกล้ เพื่ อให้บุตรหลานปลอดภัยจากโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน
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