
oic.ddc@gmail.com

02-5903832

ติ ด ต่ อ

www.ddc.go.th/oic

   “ โรคไอกรน “ โรคร้ายในเด็กที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน   
         สถานการณ์โรคไอกรนในประเทศไทย ข้อมูลจากระบบเฝ้าระวังโรคดิจิทัล กองระบาด
วิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข ระหว่างวันที่ 1 มกราคม – 16 พฤศจิกายน
2567 พบว่ามีการรายงานผู้ป่วยสงสัยไอกรน 1,186 ราย เป็นผู้ป่วยยืนยันเสียชีวิต 2 ราย
กลุ่มอายุที่พบมาก 3 ลำดับแรก ได้แก่ กลุ่มอายุ 0 - 4 ปี รองลงมา คือ กลุ่มอายุ 5 - 9 ปี
และกลุ่มอายุ 10 - 14 ปี ตามลำดับ จังหวัดที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด 
3 ลำดับแรก ได้แก่ ยะลา ปัตตานีและนราธิวาส 
         โรคไอกรนนั้นเป็นโรคติดเชื้อระบบทางเดินหายใจเกิดจากเชื้อแบคทีเรียมีระยะฟักตัว
ประมาณ 7 - 10 วัน เเต่บางครั้งอาจนานถึง 20 วัน โดยเชื้อดังกล่าวทำให้เยื่อบุทางเดิน
หายใจอักเสบเกิดอาการไอ โดยในระยะแรกจะมีอาการคล้ายไข้หวัด คือ ไอและมีน้ำมูกเล็กน้อย
อาจไม่มีไข้หรือมีไข้ต่ำ ๆ สิ่งที่ต่างไปจากไข้หวัด คือ อาการไอจะมากขึ้นเเต่ปริมาณน้ำมูก
ยังคงเดิมกล่าวคือน้ำมูกไม่ได้มากขึ้นตามอาการไอ อาการที่เป็นลักษณะเฉพาะของโรคนี้ 
คือ ไอเป็นชุด ๆ ไอติด ๆ กัน 5 - 10 ครั้ง นานประมาณ 2 - 3 สัปดาห์ ผู้ป่วยบางราย
มีอาการไอมากจนหายใจไม่ทันและมีอาการหายใจเข้าลึก ๆ เป็นเสียงวู๊ป สลับกับการไอเป็นชุด
บางรายไอจนตาแดง อาการไอเป็นชุดจะลดลงทั้งความรุนแรงและจำนวนครั้งของการไอ
ระยะเวลาการดำเนินโรคถ้าไม่มีโรคแทรกซ้อนจะใช้เวลาประมาณ 6 - 10 สัปดาห์ 
         โรคดังกล่าวเป็นโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน จึงขอให้ผู้ปกครองนำบุตรหลานเข้ารับ
การฉีดวัคซีนตามนัดที่ปรากฏในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็กให้ครบตามช่วงวัย สำหรับ
แรงงานข้ามชาติที่นำครอบครัวและบุตรหลานเข้ามาทำงานในประเทศไทย ตามระเบียบเรื่อง
การประกันสุขภาพในแรงงานข้ามชาติ ปี 2563 หากมีบุตรหลานที่อายุไม่เกิน 7 ปีบริบูรณ์
สามารถซื้อบัตรประกันสุขภาพของกระทรวงสาธารณสุขได้ในอัตรา 365 บาทต่อคน 
เฉลี่ยวันละ 1 บาท มีอายุคุ้มครอง 1 ปี นับจากวันที่ซื้อบัตรซึ่งจะได้รับการฉีดวัคซีนครบถ้วน
เหมือนเด็กไทยและสามารถเข้ารับการฉีดวัคซีนพื้ นฐานอย่างต่อเนื่องได้ในสถานบริการ
สาธารณสุขที่อยู่ใกล้ที่อยู่อาศัย ทั้งนี้เพื่ อให้บุตรหลานปลอดภัยจากโรคทุกโรคที่ป้องกัน
ได้ด้วยวัคซีน

 

รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล โดย
โครงการพัฒนาขีดความสามารถการทำงานร่วมกับหลายภาคส่วนเพื่อการตรวจจับและตอบสนองต่อภาวะฉุกเฉินด้านสาธารณสุขในพื้นที่ชายแดน 
สำนักงานความร่วมมืออระหว่างประเทศ กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
สนับสนุนโดยศูนย์ความร่วมมือ ไทย - สหรัฐ ด้านสาธารณสุข

ประจำสัปดาห์ 14 - 20 พ.ย. 2567

รายงานโรคและภัยสุขภาพที่น่ าสนใจ 
ตามแนวชายแดน

ข้อแนะนำสำหรับเจ้าหน้าที่ 

เหตุการณ์อื่น ๆ
ที่สำคัญประจำสัปดาห์

     จนท. แจ้ง อสต. และ จนท. สาธารณสุขรวมทั้งหน่วยงานที่เกี่ยวข้องร่วมกันให้ความรู้
เรื่องโรคไอกรนและโรคอื่น ๆ ที่ป้องกันได้ด้วยการฉีดวัคซีน โดยให้ทราบถึงสาเหตุ
การเกิดโรค อาการ ช่องทางการติดต่อ รวมทั้งวิธีป้องกันโรคดังกล่าวแก่ลูกบ้าน 
โดยเฉพาะครอบครัวที่มีเด็กในปกครอง ควรมีการประชาสัมพันธ์และจัดการรณรงค์
เป็นระยะอย่างต่อเนื่องเพื่ อให้ผู้ปกครองเห็นความสำคัญของการนำบุตรหลานมารับการ
ฉีดวัคซีน โดยวัคซีนป้องกันโรคไอกรนสำหรับเด็กเล็กควรได้รับวัคซีน DTP อย่างน้อย
3 เข็ม และควรแนะนำ ให้หญิงตั้งครรภ์ที่มีอายุครรภ์ 20 สัปดาห์ขึ้นไปเข้ารับการฉีดวัคซีน
ป้องกันไอกรนด้วย เพื่ อให้เด็กที่เกิดมามีภูมิคุ้มกันโรคดังกล่าวในระดับหนึ่ง รวมทั้งควรให้
คำแนะนำในกลุ่มแรงงานข้ามชาติที่ทำงานในพื้ นที่เรื่องการซื้อบัตรประกันสุขภาพเพื่ อให้
สามารถนำบุตรหลานเข้ารับการฉีดวัคซีนต่อเนื่องจนครบตามเกณฑ์ได้ในสถานบริการ
สาธารณสุขใกล้บ้าน ทั้งนี้เพื่ อลดความเสี่ยงการเกิดโรครวมทั้งยังสามารถลดความรุนแรง
และป้องกันการเกิดโรคแทรกซ้อนจากโรคที่ป้องกันได้ด้วยวัคซีน

 ๐

14 พฤศจิกายน 2567 กรมควบคุมโรค
    ได้รับข่าวเบื้องต้นจากเครือข่าย
    การเฝ้าระวังโรคระหว่างประเทศในการ
    ตรวจพบเชื้อไข้หวัดนกชนิด H5N1 และ H9
    ในสัตว์ปีก ที่เมืองห้วยทราย แขวงบ่อแก้ว
    สปป. ลาว ซึ่งได้มีการตรวจสอบข่าวยืนยัน
    การตรวจพบเชื้อไข้หวัดนกในสัตว์ปีก
    ที่ สสป. ลาว จริง โดยพื้ นที่ดังกล่าว
    ติดต่อกับ อ. เวียงแก่น จ. เชียงราย
    ประเทศไทย ซึ่งไทยได้มีการเตรียมพร้อม
    ในการเฝ้าระวังโรคดังกล่าว โดยมี
    การเฝ้าระวังเชิงรุกในสัตว์ปีกซึ่งมี
    การดำเนินงานอย่างต่อเนื่องในพื้ นที่
    และขยายผลการเฝ้าระวังไปยังนกป่า
    ซึ่งดำเนินการโดยกรมอุทยานสตว์ป่า
    และพั นธุ์พื ช ส่วนศูนย์วิทยาศาสตร์
    การแพทย์ จ. เชียงรายและศูนย์วิจัย
    และพัฒนาการสัตวแพทย์ภาคเหนือตอนบน 
    จ. ลำปาง มีความพร้อมในการตรวจเชื้อ
    H5N1 และ H9 ของตัวอย่างในคน
    และในสัตว์ ทั้งนี้หน่วยงานกรมปศุสัตว์
    ของไทยได้มีการซ้อมแผนและเสริมสร้าง
    ความเข้มแข็ง โดยผ่านความร่วมมือ
    ไทย - ลาว ในการเฝ้าระวังควบคุม
    และป้องกันโรคไข้หวัดนกเป็นประจำ
    และต่อเนื่อง อีกทั้งกระทรวงสาธารณสุข
    และกระทรวงการต่างประเทศ ได้ร่วมกัน
    จัดทำแผนงานเพื่ อเตรียมรับมือ
    กับโรคติดต่อและโรคอุบัติใหม่ที่จะเกิดขึ้น
    ตามแนวชายแดนไทยและประเทศเพื่ อนบ้าน
    มาตั้งแต่ ปี 2557 

15 - 16 พฤศจิกายน 2567 ผู้แทนจาก
กระทรวงสาธารณสุข เข้าร่วมการประชุม

    เรื่องการจัดการปัญหาการดื้อยาต้านจุลชีพ
    ครั้งที่ 4 ณ เมืองเจดดาห์ ราชอาณาจักร
    ซาอุดีอาระเบีย มีผู้นำและผู้บริหารระดับสูง
    กว่า 65 ประเทศ รวมทั้งองค์กร
    ที่เกี่ยวข้องร่วมประชุมแลกเปลี่ยนความ
    คิดเห็น สรุปโดยสังเขปที่ประชุมมีความเห็น
    ร่วมกันในการเร่งรัดดำเนินการเพื่ อควบคุม
    การดื้อยาต้านจุลชีพ โดยให้ความสำคัญ
    กับการเสริมสร้างกลไกธรรมาภิบาล
    ในการบริหารกำกับการดำเนินงานตามแผน
    จัดการการดื้อยาต้านจุลชีพ การเฝ้าระวัง
    เชื้อดื้อยาและการใช้ยาต้านจุลชีพ
    อย่างเหมาะสม การพัฒนาศักยภาพ
    การศึกษาวิจัย รวมทั้งการเข้าถึงยา
    ต้านจุลชีพและทางเลือกในการแก้ปัญหา
    เชื้อดื้อยา โดยมีเป้าหมายให้ทั่วโลกลดการ
    เสียชีวิตจากเชื้อดื้อยาต้านจุลชีพ
    ให้ได้ ร้อยละ 10 ในปี 2573 
 



อ้างอิง
https://www.bangkokbiznews.com/health/public-health/1153366
https://www.hfocus.org/content/2024/11/32222
https://ddc.moph.go.th/odpc12/news.php?news=40565&deptcode=odpc12
https://www.pidst.or.th/A299.html 
ขอบคุณข้อมูลจาก : การจัดทำโดย สพ.ญ.ดร.เสาวพักตร์ ฮิ้นจ้อย กรมควบคุมโรค 

    กระทรวงสาธารณสุข ณ วันที่ 15 พย 2567 
ขอบคุณข้อมูลจาก : รายงานสถานการณ์โรคไอกรน (Pertussis) กลุ่มพัฒนาระบบเฝ้าระวัง

    ทางระบาดวิทยาโรคติดต่อ กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข
ขอบคุณภาพจาก: https://www.gedgoodlife.com/health/1299-
%E0%B9%84%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99/
ขอบคุณภาพจาก :
https://medthai.com/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9%84%E
0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99/
ขอบคุณภาพจาก :
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%84%E0%B9
%84%E0%B8%AD%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%99
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