
 
 

 
 
 

 
สรุปรายงานเหตุการณที่สําคัญทางระบาดวิทยา  

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณ และตรวจสอบขาว  

โรคและภัยสุขภาพ 
จํานวนเหตุการณ 

ท่ีไดรับแจง 
โซนกลุมเขตกรุงเทพมหานคร 

ท่ีพบโรค/ภัยสุขภาพ 
จํานวน 
ปวยรวม 

จํานวน 
เสียชีวิตรวม 

เขาเกณฑ DCIR และ 
เกณฑสอบสวนโรค 

โรคฝดาษวานร (Mpox) 3 เหตุการณ 
 

โซนกรุงเทพกลาง 2 ราย 
โซนกรุงเทพใต1 ราย 

3 ราย 
 

ไมม ี เข าเกณฑ  DCIR และ
เกณฑสอบสวนโรค 1 
ราย 
ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 
2 ราย 

โ ร ค ท า ง เ ดิ น ห า ย ใ จ
ตะวันออกกลาง (MERS-
CoV) 

2 เหตุการณ โซนกรุงเทพตะวันออก 2 
ราย  

2 ราย ไมม ี เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคอหิวาตกโรค (Cholerae) 1 เหตุการณ โซนกรุงเทพกลาง 1 ราย 1 ราย ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคติดเช้ือไวรัสซิกา (Zika) 2 เหตุการณ โซนกรุงเทพใต 2 ราย  
โซนกรุงธนใต 1 ราย  

3 ราย ไมม ี ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวังระบาดวิทยา ในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 12 – 18 มกราคม 2568 พบโรค และภัยสุขภาพท่ีนาสนใจ ดังนี้ 

1.1 โรคฝดาษวานร (Mpox) ไดรับรายงานผูปวยสงสัย จํานวน 3 ราย รายแรก เปนเพศชาย    
สัญชาติไทย อายุ 54 ป ปฏิเสธโรคประจําตัว เริ่มปวยเม่ือวัน 14 มกราคม 2568 ดวยอาการมีผื่น ตุมหนอง   
ตกสะเก็ดข้ึนบริเวณอวัยวะเพศและรอบอวัยวะเพศ เขารับการรักษาเมื่อวัน ที่ 22 มกราคม 2568     
ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการพบสารพันธุกรรมของเชื้อ Mpox virus ปจจัยเสี่ยงตอการติดเชื้อ
ค ือ  ก า ร ม ีเ พ ศ ส ัม พ ัน ธ แ บ บ ไ ม ไ ด ป อ ง ก ัน  ( Unsafe sex)  ก ับ ค น ที ่รู จ ัก  แ ล ะ ค น แ ป ล ก ห น า             
รายท่ีสองเปนเพศชาย สัญชาติไทย อายุ 54 ป ปฏิเสธโรคประจําตัว เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 19 มกราคม 2568          
ดวยอาการมีผื่น คัน ตอมน้ําเหลืองโตท่ีลําคอ และมีตุมหนองลักษณะบุมตรงกลางข้ึนบริเวณทวารหนัก       
และรอบทวารหนัก เขารับการรักษาเม่ือวันท่ี 23 มกราคม 2568 ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ                
พบสารพันธุกรรมของเชื้อ Mpox virus ปจจัยเส่ียงตอการติดเชื้อคือการมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน 
(Unsafe sex)  กับคน ที ่รู จ ัก  และคนแปลกหนา  รายท่ีสาม เปนเพศหญิง สัญชาติไทย อายุ 37 ป       
ปฏิเสธโรคประจําตัว เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 12 มกราคม 2568 ดวยอาการมีไข ออนเพลีย ปวดศีรษะ หนาวสั่น 
เหง่ือออก เจ็บคอ และมีตุมหนองหลายระยะข้ึนท่ัวรางกาย ขณะปวยพักอาศัยอยู ท่ี เ มืองอาบูดาบี           
ประเทศสหรัฐอาหรับเอมิเรตส เขารับการรักษาท่ีสถานพยาบาล 2 ครั้ง วินิจฉัยเปนโรคฝดาษวารนร (Mpox) 
จึงเดินทางกลับมารักษาท่ีประเทศไทย เขารับการรักษาเม่ือวันท่ี 22 มกราคม 2568 ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการพบสารพันธุกรรมของเชื้อ Mpox virus แตไม ใชสายพันธุ  clade Ia             
และ clade II สงตรวจยืนยันสายพันธุพบ Mpox virus clade Ib ปจจัย เ สี ่ยงตอการติด เชื ้อคือ  สัมผัส
ใกลชิดกับผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร(เพ่ือนท่ีรูจักกัน) พูดคุยกันโดยไมไดสวมหนากากอนามัย ซ่ึงเพ่ือนทํางาน

 

 สัปดาหท่ี 4 (ระหวางวันท่ี 19 – 25 มกราคม 2568) 
 

โทรศัพท 0-2521-0943  โทรสาร 0-2521-0936 



รานนวดสปาและใหประวัติสัมผัสกับเพ่ือนท่ีทํางานรานนวดสปาดวยกันท่ีปวยเปนโรคฝดาษวานร ปจจุบัน
เพ่ือนรักษาหายแลว การดําเนินการทางสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมืองติดตามผูปวยใหเขารับการรักษา   
ท่ีสถาบันบําราศนราดูรเม่ือวันท่ี 23 มกราคม 2568 และติดตามอาการของผูสัมผัสใกลชิดอยางตอเนื่อง 
ปจจุบันยังไมมีอาการ  

1.2 โรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง (MERS-CoV) รายแรก เปนเพศชาย สัญชาติไทย อายุ 70 ป                 
โรคประจําตัว คือ เบาหวาน ความดันและไขมันในเลือดสูง เริ่มปวยเม่ือวันท่ี 16 มกราคม 2568  ดวยอาการ ไอ เจ็บคอ           
และหายใจลําบาก  ใสทอชวยหายใจ ปจจัยเสี่ยงสัมผัสกับผูเดินทางกลับจากการแสวงบุญท่ีประเทศซาอุดิอาราเบีย เม่ือวันท่ี                     
10 มกราคม 2568 แพทยวินิจฉัยเบื้องตนสงสัย MERS จึงเก็บตัวอยางสงตรวจท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลตรวจทาง
หองปฏิบัติการไมพบสารพันธุกรรมของเชื้อโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง และเชื้อทางระบบทางเดินหายใจอ่ืน  ๆ       
รายท่ีสอง เปนเพศหญิง สัญชาติไทย อายุ 69 ป โรคประจําตัว คือ เบาหวาน ความดันและไขมันในเลือดสูง เริ่มปวยเม่ือ
วันท่ี 10 มกราคม 2568  ดวยอาการ ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก เสมหะ หายใจลําบาก และถายเหลว ปจจัยเสี่ยงเดินทางกลับจากการ
แสวงบุญท่ีประเทศซาอุดิอาราเบีย เม่ือวันท่ี 10 มกราคม 2568 แพทยวินิจฉัยเบื้องตนสงสัย MERS จึงเก็บตัวอยางสงตรวจ    
ท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลตรวจทางหองปฏิบัติการไมพบสารพันธุกรรมของเชื้อโรคทางเดินหายใจตะวันออกกลาง แตพบเชื้อ 
Coronavirus 229E 

1.3 โรคอหิวาตกโรค (Cholerae) พบผูปวยเพศหญิง สัญชาติพมา อายุ 28 ป ใหประวัติทองเสียเปนๆ 
หายๆ มา 2 เดือน ถาย8-9 ครั้ง/วัน มีมูก ไมมีไข ปฏิเสธโรคประจําตัว สงตรวจ PCR form Fecal swab                   
: Plesiomonas shigelloides/Vibrio cholerae/Enteroaggregative E.Coli แ ล ะ ส ง ต ร ว จ  Stool culture                 
พบ Vibrio cholerae O1 (Eltor Ogawa) ผูปวยใหประวัติวาเดินทางมาประเทศไทย วันท่ี 15 มกราคม 2568      
เพ่ือมารักษาท่ีโรงพยาบาลเอกชนแหงหนึ่ง เขตราชเทวี ลามใหประวัติเพ่ิมเติมวาเม่ือเดือนกรกฏาคม 2567 เดินทาง
มาประเทศไทย ไปรับประทานอาหารซีฟูด หลังจากกลับไปมีอาการทองเสีย เปนๆหายๆ มีถายเปนน้ํา เขารับการ
รักษาท่ีคลีนิคแถวบาน (ประเทศพมา) แพทยใหยามารับประทาน (ไมทราบชื่อยา) หลังรับประทานอาการจะดีข้ึน 
หลังจากนั้นก็มีอาการทองเสียเปนๆหายๆ มีอาการทองเสียประมาณเดือนละ 3 ครั้ง ประมาณ 20 วันกอนมา
โรงพยาบาล มีอาการทองเสีย แตรับประทานยาแลวไมดีข้ึน จึงมารักษาตอท่ีโรงพยาบาลเอกชนแหงหนึ่งในประเทศ
ไทย และหลังจากการรักษาตัวเสร็จผูปวยเดินทางกลับประเทศพมา  

1.4 โรคติดเชื้อไวรัสซิกา (Zika) รายแรก ไดรับรายงานจากสถานพยาบาลในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร วาพบ
ทารกแรกเกิดศีรษะเล็ก (Microcephaly) จํานวน 1 ราย เปนเพศชาย สัญชาติไทย คลอดเม่ือวันท่ี 17 มกราคม 
2568 อายุครรภขณะคลอด 37+5 สัปดาห วัดขนาดเสนรอบศีรษะได 32 เซนติเมตร เก็บตัวอยางเลือด และปสสาวะ
สงตรวจทางหองปฏิบัติการท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลการตรวจดวยวิธี PCR ไมพบสารพันธุกรรมของ Zika virus              
อยูระหวางการรอผลตรวจภูมิคุมกันชนิด IgM และ IgG รายท่ีสอง ไดรับแจงจากสถานพยาบาลในพ้ืนท่ี
กรุงเทพมหานคร วาพบผูปวยเพศชาย สัญชาติพมา อายุ 45 ป มีอาการไข ปวดกลามเนื้อ ปวดตามขอ ออนเพลีย 
ปวดศีรษะ ตาแดง และมีผื่นนูนแดงบริเวณชวงลําตัว แพทยสงสัยติดเชื้อไวรัสซิกา จึงเก็บตัวอยางเลือด              
และปสสาวะสงตรวจทางหองปฏิบัติการท่ีสถาบันบําราศนราดูร ผลการตรวจดวยวิธี PCR อยูรหวางระผลตรวจทาง
หองปฏิบัติการ  
 

2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร  
2.1 สถานการณโรคฝดาษวานร (Mpox) 
ประเทศไทย ขอมูลจากกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 19 มกราคม 2568 พบผูปวย

ยืนยันสะสม จํานวน 869 ราย เสียชีวิตสะสม จํานวน 13 ราย เปนเพศชาย 846 ราย เพศหญิง 23 ราย     
ผูปวยสวนใหญอยูในกลุมอายุ 30 – 39 ป อายุนอยท่ีสุด คือ 1 ป 7 เดือน และอายุมากท่ีสุด คือ 72 ป              
ในป พ.ศ. 2567 พบผูปวยยืนยัน จํานวน 175 ราย เสียชีวิต จํานวน 4 ราย โดยจํานวนผูปวยท่ีไดรับรายงาน
รายสัปดาห เม่ือพิจารณาตามวันเริ่มปวย มีแนวโนมลดลง ซ่ึงในสัปดาหการระบาดนี้พบผูปวยรายใหม จํานวน 
2 ราย โดยไดรับรายงานจากจังหวัดชลบุรี 1 ราย และกรุงเทพมหานคร 1 ราย (ดังรูปท่ี 1)  



กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ณ วันท่ี 25 มกราคม 2568 
พบผูปวยยืนยันสะสม จํานวน 482 ราย สัญชาติไทย รอยละ 66.7 ตางชาติ รอยละ 33.3 เปนเพศชาย         
จํานวน 475 ราย และเพศหญิง จํานวน 7 ราย สวนใหญเปนกลุมวัยรุน และวัยทํางาน อายุระหวาง 20 - 59 ป 
จากรายงานการสอบสวนพบวาผูปวย โรคฝดาษวานรสวนใหญกระจายอยูบริเวณพ้ืนท่ีโซนกรุงเทพกลาง       
โซนกรุงเทพใต และโซนกรุงเทพเหนือ เชน เขตจตุจักร เขตหวยขวาง เขตบางกะป เขตวัฒนา เขตวังทองหลาง 
และเขตดินแดง เปนตน (ดังรูปท่ี 2) 
 

 
 

รูปท่ี 1 สถานการณโรคฝดาษวานร ประเทศไทย ตั้งแตวันท่ี 1 กรกฎาคม 2565 – 18 มกราคม 2568 
กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 2 จํานวนผูปวยยืนยันสะสมโรคฝดาษวานร กรุงเทพมหานคร จําแนกตามท่ีอยูขณะปวย 
 ระหวางวันท่ี 1 กรกฎาคม 2565 – 18 มกราคม 2568 สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

 

 



 
2.2 สถานการณโรคหัด (Measles) 

 ประเทศไทย สถานการณอหิวาตกโรคในประเทศไทย 5 ปยอนหลัง (ระหวางป พ.ศ. 2563 – 2567)        
กรมควบคุมโรค พบผูปวยอยูระหวาง 1 – 11 ราย และในเดือนธันวาคม ป พ.ศ. 2567 พบการระบาดของ
เชื ้อ Vibrio cholerae O1 EI Tor Ogawa ในพื้นที่จ ังหวัดตาก ซึ ่งเปนชวงเดียวกันกับที่มีการระบาดใน
ประเทศเมียนมา ปจจุบันแนวโนมผูปวยลดลงแตยังคงตองเฝาระวังอยางใกลชิด และในป พ.ศ. 2568 (ขอมูล 
ณ วันท่ี 17 มกราคม 2568) ประเทศไทยพบผูปวยยืนยัน 5 ราย ไมพบผูเสียชีวิต (ดังรูปท่ี 3 และรูปท่ี 4) 
. กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากกองระบาดวิทยา (Digital Disease Surveillance) ณ วันท่ี 25 มกราคม 2568 
มีรายงานผูปวยสงสัยสะสม จํานวน 1 ราย อยูในกลุมอายุ 50 – 59 ป อัตราปวย 0.68 ตอประชากรแสนคน ไมพบผูปวย
เสียชีวิต เขตท่ีพบผูปวยสงสัย คือ เขตราชเทวี 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปท่ี 3 กราฟแสดงจํานวนผูปวยและผูเสียชีวิตอหิวาตกโรคจําแนกรายป ระหวางป พ.ศ. 2559 – 17 มกราคม 2568 
กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 

 

รูปท่ี 4 กราฟแสดงจํานวนผูปวยโรคอหิวาตกโรคจําแนกรายเดือน ป พ.ศ. 2567, 2568 
เปรียบเทียบกับคามัธยฐาน 5 ป (พ.ศ. 2563 - 2567) กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค 



3. มาตรการ และขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร  
3.1  โรคฝดาษวานร (Mpox) พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร สัปดาหนี้ยังมีรายงานผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานรจาก

สถานพยาบาลอยางตอเนื่องจากสัปดาหกอน  
 3.1.1 ทีม SAT สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง พิจารณาเฉพาะรายกอนใหสถานพยาบาล
เก็บตัวอยางจากผูปวยสงสัยสงตรวจยืนยันเชื้อ ซักประวัติเสี่ยงตอการติดเชื้อเพ่ิมเติม กรณีผูปวยชาวตางชาติ 
หรือผูที่มีประวัติเดินทางเขามาประเทศไทยไมเกิน 21 วัน ใหซักประวัติการเดินทางกลับมาจากสถานที่ใด 
โดยใหผูปวยระบุความเสี่ยงท่ีอาจจะสัมผัสโรคขณะอยูในประเทศตนทาง ระหวางเดินทาง และพฤติกรรม    
หรือกิจกรรมท่ีเสี่ยงตอการสัมผัสโรค เพ่ือหาขอมูลความเสี่ยงท่ีจะเกิดการแพรระบาดของโรค   
 3.1.2 เม่ือพบผูปวยยืนยันดําเนินการสอบสวนโรคตามเกณฑ และเฝาระวังกลุมเสี่ยงโดยพิจารณา
จากขอมูลบุคคล เวลา สถานท่ีท่ีอาจไดรับสัมผัสโรคตอจากผูปวยยืนยัน และแจงเตือนกลุมงานระบาดวิทยา 
สํานักโรคติดตอทางสาธารณสุข สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ใหติดตามเฝาระวังกลุมเสี่ยงตอไป  

3.2 โรคอหิวาตกโรค (Cholerae) พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร สัปดาหนี้สถาบันปองกันควบคุมโรค
เขตเมืองไดรับการแจงเตือนจากสํานักอนามัยกรุงเทพมหานคร พบผูปวยชาวตางชาติ 1 ราย ที่มีอาการ   
ท่ีประเทศพมาและเขามารับการรักษาในประเทศไทย และเดินทางกลับประเทศพมา 

 3.2.1 ทีม SAT สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดแจงเตือนไปยังกลุมงานระบาดวทิยา 
สํานักโรคติดตอทางสาธารณสุข สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร ใหเนนย้ําการเฝาระวังและติดตาม
สถานการณอหิวาตกโรคอยางเขมขนในผูปวยที่มีอาการอุจจาระรวงเฉียบพลัน และดําเนินการสอบสวน
ควบคุมโรคตามเกณฑสอบสวนโรคระดับศูนยบริการสาธารณสุข และระดับกรุงเทพมหานคร  
 3.2.2 ประสานกลุ มขับเคลื ่อนนโยบายสุขภาพเขตเมืองใหดําเนินการสื ่อสารความเสี ่ยง            
ใหประชาชน เนนย้ําการปองกันตนเอง ไดแก การดูแลสุขอนามัยดานอาหารและน้ําด่ืม การเลือกรับประทาน
อาหารที่สด สะอาด ปรุงสุกใหม ลางมือดวยสบูและน้ําสะอาด กอนและหลังรับประทานอาหารหรือหลังเขา
หองน้ําทุกครั้ง โดยยึดหลัก “กินรอน ชอนกลาง ลางมือ” หากมีอาการผิดปกติ เชน ถายเหลวเปนน้ําปริมาณ
มากเฉียบพลันรุนแรง ควรรีบไปพบแพทย และตรวจยืนยันทางหองปฏิบัติการ  

แหลงท่ีมา 
1. กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค. สถานการณโรคฝดาษวานร ประเทศไทย ณ วันท่ี 18 มกราคม 2568. 

[PowerPoint] ไฟลนําเสนอ 
2. สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค. รายงานสถานการณโรคและภัยสุขภาพ 

เขตสุขภาพท่ี 13 กรุงทพมหานคร ณ วันท่ี 22 มกราคม 2568 [PowerPoint] ไฟลนําเสนอ 
3. กองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค. สถานการณโรคอหิวาตกโรค (Cholerae) ประเทศไทย ขอมูล ณ วันท่ี 17 

มกราาคม 2567. ณ วันท่ี 17 มกราคม 2568 [PowerPoint] ไฟลนําเสนอ 
 

 
สรุปและตรวจสอบขาวการระบาด โดย   

           นางสาวธิวาสิตา  หะยีเจะปูเตะ นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ  สมาชิกทีม 
นางสาวจันทนิภา บุขุนทศ  พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ   สมาชิกทีม 

 

 
 


