
 
 

 
 
 

 

สรุปรายงานเหตุการณที่สําคัญทางระบาดวิทยา  

1. การไดรับแจงขาว/เหตุการณ และตรวจสอบขาว  

โรคและ 
ภัยสุขภาพ 

จํานวนเหตุการณท่ี
ไดรับแจง 

เหตุการณ 
จํานวนปวย

รวม 
จํานวน

เสียชีวติรวม 
เขาเกณฑ DCIR และ
เกณฑสอบสวนโรค 

โรคฝดาษวานร 1 ราย ผู ป วย เพศชาย  อายุ  28  ป  
สั ญ ช า ติ ไ ท ย  ป ฏิ เ ส ธ โ ร ค
ประจําตัว มีผื่น ตุมหนอง คัน 
กลืนลําบาก ปวดเมื่อยตามตัว 
ท องเสี ย ปฏิ เสธประวั ติ  HIV 
ปฏิเสธความเสี่ยงอ่ืนๆ รักษาที่
รพ.ราชพิพัฒน สงตัวอยางตรวจ
ที่สถาบันบําราศนราดูร เนื่องจาก
กระบวนการเก็บตัวอยางไม
ถูกตองตามมาตรฐาน หองตรวจฯ 
ปฏิเสธการตรวจตัวอยาง  
 

Pending 1 ราย  - ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค 

โรคอุจจาระรวง   6 ราย 
 

กลุมนักศึกษาดุริยางค มหิดล  
มีอาการถ ายอุจจาระเหลว 
จํานวน 6 ราย รักษาที่รพ.ธนบุรี 
ทวีวัฒนา รับยาและกลับบาน 
ประสานจนท.พื้นที่ ดําเนินการ
สอบสวนโรค 
 

Positive 2 ราย  - ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค  

โรคอุจจาระรวง   96 ราย รายงานพบผูปวย 96 ราย มีอาการ
อุจจาระรวง ปวดทอง จากการ
รับประทานอาหารรวมกัน ในงาน
เลี้ยงสมาคมกอลฟผูอาวุโสแหง
ประเทศไทย เขตบางเขน ผูปวยมี
อายุระหวาง 55 – 90 ป (อายุ
เฉลี่ยอายุ 70 ป) ผูปวยทุกราย
รักษาแบบผู ป วยนอก ไม มี
อาการรุนแรงที่ตองนอนพักใน
โรงพยาบาล  
 
 
 

Pending - เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

 

 สัปดาหท่ี 9 (ระหวางวันท่ี  23 กุมภาพันธ – 1 มีนาคม 2568) 
 

โทรศัพท 0-2521-0943-5  ตอ 405 



โรคและ 
ภัยสุขภาพ 

จํานวนเหตุการณท่ี
ไดรับแจง 

เหตุการณ 
จํานวนปวย

รวม 
จํานวน

เสียชีวติรวม 
เขาเกณฑ DCIR และ
เกณฑสอบสวนโรค 

โรคอุจจาระรวง   1 ราย ผูปวยเพศชาย อายุ 46 ป มี
อาการไข  ปวดทอง คลื่นไส  
อาเจียน ถายอุจจาระเหลว      
ส งตรวจทางหองปฏิบตั ิการ 
พบเชื้อ Vibrio cholerae Non 01 
และ Non 0139 
 

Positive 1 ราย  - ไมเขาเกณฑ DCIR 
ไมเขาเกณฑสอบสวนโรค  

สงสัยโรคไขเหลือง 1 ราย ผูปวยชาวแอฟริกา เพศชาย 
อายุ 58 ป อาศัยอยูที่เขตสาทร 
กรุงเทพมหานคร อาชีพนักธุรกิจ
เดินทางไปประเทศแคเมอรูน 
(สาธารณรัฐในแอฟริกากลาง) 
กลับมาถึงประเทศไทย ในวันที่ 
17 กุมภาพันธ 2568 โดย 4 วนั
ตอมา เร่ิมมีอาการไข คลื่นไส 
อาเจียน ปวดศีรษะ ออนเพลีย 
ไมมีไอ ไมมีน้ํามูก ไมมีตัวเหลือง
ตาเหลือง รักษาที่รพ.เอกชนแหง
หนึ่ง (24 กุมภาพันธ 2568) ผล
การตรวจ Lab แพทยวินิจฉัย
เปนโรคมาลาเรีย : Plasmodium 
Falciparum ไดรับการสงตอมา
รพ.เวชศาสตรเขตรอน (วันที่ 25 
กุมภาพันธ 2568) แพทยสงสัย
โรคไขเหลือง จึงประสานเพื่อ
ดําเนินการในสวนที่เก่ียวของ 
 

Negative 1 ราย - เขาเกณฑ DCIR 
เขาเกณฑสอบสวนโรค 

 

สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงานและตรวจสอบขอมูลเฝาระวังระบาดวิทยา                 
พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 23 กุมภาพันธ – 1 มีนาคม 2568 พบโรคและภัยสุขภาพท่ีนาสนใจ ดังนี้ 
ผูปวยเพศชาย อายุ 28 ป สัญชาติไทย ปฏิเสธโรคประจําตัว มีผื่น ตุมหนอง คัน กลืนลําบาก ปวดเม่ือยตามตัว 
ทองเสีย ปฏิเสธประวัติ HIV ปฏิเสธความเสี่ยงอ่ืนๆ รักษาท่ีรพ.ราชพิพัฒน ผื่นตุมหนองจํานวนมากแพทยสงสัย
โรคฝดาษวานร จึงสงตัวอยางตรวจท่ีสถาบันบําราศนราดูร เนื่องจากกระบวนการเก็บตัวอยางไมถูกตองตามมาตรฐาน 
เจาหนาที่ปฏิเสธการตรวจตัวอยาง ทําใหไมสามารถยืนยันการติดเชื้อได รักษาตามอาการและอาการแสดง, 
พบเหตุการณโรคอุจจาระรวง 3 เหตุการณ ซ่ึงสาเหตุสวนใหญมาจากการรับประทานอาหารและน้ําดื่มท่ีไมได
มาตรฐาน ไดแก กลุมนักศึกษาดุริยางคมหิดล มีอาการถายอุจจาระเหลว จํานวน 6 ราย กลุมผูสูงอายุ ณ งานเลี้ยง
สมาคมกอลฟผูอาวุโสแหงประเทศไทย เขตบางเขน มีอาการถายอุจจาระเหลวจํานวน 96 ราย ท้ัง 2 เหตุการณ 
ผูปวยไมมีอาการรุนแรงที่ตองนอนพักรักษาตัวในโรงพยาบาล และพบผูปวยเพศชาย อายุ 46 ป มีอาการไข 
ปวดทอง คลื่นไส อาเจียน ถายอุจจาระเหลว สงตรวจทางหองปฏิบัติการ พบเชื้อ Vibrio cholerae Non 01 
และ Non 0139 ซ่ึงเปนกลุมท่ีกอใหเกิดอาการกระเพาะและลําไสอักเสบ แตตองตรวจทางหองปฏิบัติการ
ยืนยันเชื้อ เพ่ือใหการรักษาและวางมาตรการปองกันควบคุมโรคท่ีเหมาะสม เนื่องจากบาง Serotypes อาจผลิต 
Cholera toxin กอใหเกิดอาการคลายโรคอุจจาระรวงอยางแรงได และพบการรายงานผูปวยชาวแอฟริกา เพศชาย 
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อายุ 58 ป อาศัยอยูที่เขตสาทร กรุงเทพมหานคร อาชีพนักธุรกิจ เดินทางไปประเทศแคเมอรูน (สาธารณรัฐ
ในแอฟริกากลาง) กลับมาถึงประเทศไทย ในวันท่ี 17 กุมภาพันธ 2568 และ 4 วันตอมา เริ่มมีอาการไข คลื่นไส อาเจียน 
ปวดศีรษะ ออนเพลีย ไมไอ ไมมีน้ํามูก ไมมีตัวเหลืองตาเหลือง รักษาท่ีรพ.เอกชนแหงหนึ่ง (24 กุมภาพันธ 2568) 
ผลการตรวจทางหองปฏิบัติการ แพทยวินิจฉัยเปนโรคมาลาเรีย (Plasmodium Falciparum) จึงสงตอมา
โรงพยาบาลเวชศาสตรเขตรอน (ในวันท่ี 25 กุมภาพันธ 2568) แพทยตรวจรักษา ซักประวัติปจจัยเสี่ยง สงสัย
โรคไขเหลือง จึงประสานเพ่ือดําเนินการในสวนท่ีเก่ียวของนอกจากนี้ไดรับการประสานจากพ้ืนท่ีตางจังหวัดสง
ตอเพ่ือควบคุมโรค ไดแก โรคไขหวัดใหญ จํานวน 1 ราย, สงสัยเสียชีวิตโรคคอตีบ จํานวน 1 ราย ประสาน
เจาหนาท่ีสาธารณสุข เพ่ือสอบสวนและควบคุมโรคในพ้ืนท่ีตอไป   

2. สถานการณโรคและภัยสุขภาพท่ีสําคัญ พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร  

2.1 สถานการณโรคฝดาษวานร (Mpox) 

ประเทศไทย ขอมูลจากกองระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค ณ วันท่ี 2 มีนาคม 2568 พบผูปวยยืนยันสะสม 
จํานวน 873 ราย เสียชีวิต จํานวน 13 ราย เปนเพศชาย รอยละ 97.25 เพศหญิง รอยละ 2.75 ผูปวยสวนใหญอยู
ในชวงอายุ 30 – 39 ป อายุนอยท่ีสุด คือ 1 ป 7 เดือน และอายุมากท่ีสุด คือ 72 ป ในป พ.ศ. 2568 พบผูปวย
ยืนยัน จํานวน 7 ราย ยังไมมีผูเสียชีวิต จํานวนผูปวยยืนยันตรวจพบเชื้อ Mpox clade Ib จํานวน 4 ราย (เพศชาย
ชาวยุโรป จํานวน 1 ราย และเพศหญิงชาวไทย จํานวน 3 ราย) ท้ัง 4 ราย มีประวัติเดินทางมาจากประเทศ
สาธารณรัฐประชาธิปไตยคองโก และสหรัฐอาหรับเอมิเรตส รวมกับมีปจจัยเสี่ยงหลัก คือ การสัมผัสเก่ียวเนื่องกับ
การมีเพศสัมพันธท่ีไมไดปองกัน ท้ังนี้ในชวงสัปดาหท่ีผานมา ไมมีรายงานผูปวยยืนยันโรคฝดาษวานร กรมควบคุมโรค 
จึงแจงเตือนสถานพยาบาลติดตามสถานการณผูปวยอยางตอเนื่อง คัดกรองผูปวยมีอาการสงสัยโรคฝดาษวานร
อยางใกลชิด และยังคงเฝาระวังเชื้อไวรัส Mpox clade Ib ซ่ึงมีแนวโนมเพ่ิมจํานวนมากข้ึน เม่ือพบผูปวยติดเชื้อไวรัส 
Mpox clade Ib ใหรายงานในระบบ DDS เพ่ือดําเนินการปองกันควบคุมโรคไดอยางมีประสิทธิภาพ  

กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากสถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ระหวางวันท่ี 1 มกราคม 2566 ถึง 
3 มีนาคม 2568 พบผูปวยยืนยันสะสม จํานวน 484 ราย สัญชาติไทย รอยละ 87.60 ตางชาติ รอยละ 12.40 เปน
เพศชาย รอยละ 98.55 เพศหญิง รอยละ 1.45 และเปนกลุมวัยรุนและวัยทํางาน อายุระหวาง 20 - 59 ป ท่ีมี
รสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย (MSM) รอยละ 54.96 กลุม LGBT+ Bisexual รอยละ 38.64 เพศชาย รอยละ 5.16 
เพศหญิง รอยละ 1.24 ปจจัยเสี่ยง คือ การมีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) รอยละ 76.76 
โดยเฉพาะกับคนแปลกหนา และมีโรคประจําตัว คือ HIV รอยละ 52.49 พ้ืนท่ีท่ีพบผูปวยโรคฝดาษวานรมาก 
อยูบริเวณพ้ืนท่ีโซนกรุงเทพกลาง และกรุงเทพใต ท่ีมีแหลงทองเท่ียวและมีชาวตางชาติพักอาศัย ท้ังนี้ ในสัปดาหท่ี 9 
ระหวางวันท่ี 23 กุมภาพันธ – 1 มีนาคม 2568 ไมพบผูปวยสงสัยโรคฝดาษวานร โดยในป พ.ศ. 2568 พบผูปวย
ยืนยันสะสม จํานวน 8 ราย สัญชาติไทย รอยละ 75 ตางชาติ รอยละ 25 เปนเพศชายรอยละ 87.50 เพศหญิง 
รอยละ 12.50 อายุระหวาง 20 - 59 ป (อายุนอยท่ีสุด 29 ป อายุมากท่ีสุด 56 ป) ท่ีมีรสนิยมทางเพศแบบชายรักชาย 
(MSM) รอยละ 87.50  ปจจัยเสี่ยง คือ มีเพศสัมพันธแบบไมไดปองกัน (Unsafe sex) รอยละ 75 
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รูปท่ี 1 แสดงสถานการณโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ระหวางวันท่ี 1 มกราคม – 1 มีนาคม 2568 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

2.2 สถานการณโรคไขเลือดออก 

ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม –  5 มีนาคม 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 5,137 ราย (รายงานเพ่ิมข้ึน 575 ราย) 

อัตราปวย 7.69 ตอประชากรแสนคน จํานวนผูปวยเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 

2567 จํานวน 3.59 เทา และนอยกวามากกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (ป พ.ศ. 2562–2566) 1.44 เทา (ดังรูป

ท่ี 2)  

จังหวัดท่ีมีอัตราปวยสะสม 5 อันดับแรก คือ จังหวัดสุราษฎรธานี, จังหวดัภูเก็ต, จังหวัดสงขลา, จังหวัดพัทลุง 

และจังหวัดนราธิวาส ตามลําดับ อัตราปวยสูงสุดอยูในกลุมอายุ 5 - 14 ป, อายุ 15 - 24 ป และอายุ 0 - 4 ป 

ตามลําดับ ผูปวยเสียชีวิตยืนยัน จํานวน 10 ราย (ไมมีรายงานการตายเพ่ิมในสัปดาหท่ีผานมา) อัตราปวยตาย 0.19 

ตอประชากรแสนคน สวนใหญผูเสียชีวิตอยูในกลุมอายุ 65 ปข้ึนไป (อายุนอยท่ีสุด 7 ป อายุมากท่ีสุด 65 ป) 

รวมกับมีปจจัยเสี่ยง ไดแก มีโรคประจําตัว, ไดรับยา NSAIDs, เขารับการรักษาลาชา และมีภาวะอวน ท้ังนี้ พ้ืนท่ี

พบผูปวยโรคไขเลือดออกเสียชีวิต ไดแก จังหวัดบุรีรัมย จังหวัดสมุทรปราการ จังหวัดยะลา จังหวัดสงขลา และ

จังหวัดสุราษฎรธานี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

รูปท่ี 2 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออกจําแนกรายเดือน ประเทศไทย ป พ.ศ. 2568 เปรียบเทียบ พ.ศ. 2567 
และคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง กองโรคติดตอนําโดยแมลง กรมควบคุมโรค 

กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 
ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 3 มีนาคม 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 473 ราย อัตราปวย 8.68 ตอประชากรแสนคน 
พบวาจํานวนผูปวยเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยนอยกวา ป พ.ศ. 2567 และนอยกวาคามัธยฐาน 5 ป 
ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) อยางไรก็ตาม เจาหนาท่ีสาธารณสุขในพ้ืนท่ี ยังคงตองเฝาระวังปองกันควบคุมโรค
ไขเลือดออกอยางตอเนื่อง (ดังรูปท่ี 3)  

สถานการณโรคไขเลือดออก พื้นที่กรุงเทพมหานคร พบเขตที่อัตราปวยสูงสุด 5 อันดับแรก ไดแก 
เขตคลองสาน อัตราปวย 22.58 ตอแสนประชากร, เขตวัฒนา อัตราปวย 22.52 ตอแสนประชากร, เขตบางรัก 
อัตราปวย 20.19 ตอแสนประชากร, เขตราษฎรบูรณะ อัตราปวย 18.48 ตอแสนประชากร และเขตสวนหลวง 
อัตราปวย 17.50 ตอแสนประชากร พ้ืนท่ีมีการระบาดโรคไขเลือดออกในชวง 4 สัปดาหท่ีผานมา ไดแก เขต
ลาดกระบัง เขตสัมพันธวงศ เขตหวยขวาง เขตตลิ่งชัน เขตบางซ่ือ เขตวัฒนา และเขตทุงครุ   

 

  

รูปท่ี 3 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก กรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

จํานวนผูปวยโรคไขเลือดออก (ราย) 

สัปดาห 



 

2.3 สถานการณโรคไขหวัดใหญ  

 ประเทศไทย ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันที่ 1 มกราคม – 22 กุมภาพันธ 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 141,456 ราย อัตราปวย 217.92 

ตอประชากรแสนคน มีรายงานผูเสียชีวิต จํานวน 14 ราย ในจังหวัดนครราชสีมา จํานวน 4 ราย จังหวัด

ฉะเชิงเทรา จํานวน 2 ราย จังหวัดแมฮองสอน จังหวัดลําปาง จังหวัดสงขลา จังหวัดสุราษฎรธานี จังหวัดสระบุรี 

จังหวัดรอยเอ็ด จังหวัดชลบุรี และจังหวัดอุตรดิตถ จังหวัดละ 1 ราย อัตราปวยตาย  0.021 ตอประชากรแสนคน 

โดยมีสาเหตุเกิดจากเชื้อไวรัสไขหวัดใหญชนิด A จํานวน 13 ราย และไมระบุสายพันธุ จํานวน 1 ราย ท้ังนี้

สถานการณผูปวยไขหวัดใหญมีแนวโนมเพ่ิมข้ึน และสูงกวาคามัธยฐาน 5 ปยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567)  

  กรุงเทพมหานคร ขอมูลจากระบบเฝาระวังโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) กองระบาดวิทยา 

ตั้งแตวันท่ี 1 มกราคม – 3  มีนาคม 2568 พบผูปวยสะสม จํานวน 20,525 ราย อัตราปวย 376.52 ตอประชากรแสนคน 

พบวาจํานวนผูปวยเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2568 มีจํานวนผูปวยมากกวา ป พ.ศ. 2567 และมากกวาคามัธยฐาน 5 ป 

ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) (ดังรูปท่ี 4) กลุมเสี่ยงตอการปวยโรคไขหวัดใหญพบสูงสุดในกลุมอายุ 5–9 ป 

เทากับ 1,272 ตอประชากรแสนคน รองลงมา คือ อายุ 10 - 14 ป (1,123) และอายุ 0 - 4 ป (720)  

เขตท่ีพบจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญสูงสุด 5 อันดับแรก คือ เขตวัฒนา อัตราปวย 1,198 ตอแสนประชากร 

เขตบางรัก อัตราปวย 857 ตอแสนประชากร เขตพญาไท อัตราปวย 637 ตอแสนประชากร เขตหวยขวาง 

อัตราปวย 632 ตอแสนประชากร และเขตราชเทวี อัตราปวย 570 ตอแสนประชากร พบมากในกลุมวัยทํางาน 

กลุมเด็กเล็ก และกลุมวัยเรียน  

 

รูปท่ี 4 แสดงจํานวนผูปวยโรคไขหวัดใหญ กรุงเทพมหานคร ป พ.ศ. 2568 จากฐานขอมูล DDS App 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง กรมควบคุมโรค 

3. การประเมินความเส่ียงโรคและภัยสุขภาพ  
ในชวงท่ี 4 ปท่ีผานมา พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ไมไดรับรายงานผูปวยรายใหม ยืนยันโรควัณโรคดื้อยา

หลายขนานชนิดรุนแรง (XDR-TB) ซ่ึงถือเปนหนึ่งในโรคติดตออันตราย ท้ังนี้ ในสัปดาหท่ี 9 ป พ.ศ. 2568 
สถาบันปองกันควบคุมโรคเขตเมือง ไดรับรายงานผูปวยชาวไทย เพศหญิง อายุ 41 ป ซ่ึงอาศัยอยูในแขวงบางจาก 
เขตภาษีเจริญ (โซนกรุงธนใต) ซ่ึงเขตภาษีเจริญนี้มี 7 แขวง 51 ชุมชน มีจํานวนหลังคาเรือน 92,650 ครัวเรือน 
มีประชากรโดยรวม 121,635 คน จําแนกเปนชาย 56,051 คน เปนหญิง 65,548 คน ซ่ึงในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
มีลักษณะความเปนพ้ืนท่ีเขตเมือง มีลักษณะเปนชุมชนแออัด และมีความหลากหลายของประชากรท่ีมาอาศัย
ในพ้ืนท่ี ซ่ึงถือเปนพ้ืนท่ีเสี่ยงตอการเกิดโรค  



ผูปวยเพศหญิง อายุ 41 ป ทํางานในบริษัทแหงหนึ่ง เขตภาษีเจริญ ผูปวยมีประวัติโรคประจําตัว 
เปนโรคเบาหวาน ขาดการรักษาต้ังแตป พ.ศ. 2562 ในชวงสถานการณการระบาดของโรคโควิด-19 ผูปวยหยุดทํางาน
และกลับไปอยูบานจังหวัดรอยเอ็ด และในป พ.ศ. 2565 ผูปวยกลับมาทํางานบริษัทเดิม และไดรับการตรวจรางกาย
และตรวจเอกซเรยปอด (Chest X-ray : CXR) พบความผิดปกติ แตเม่ือตรวจ acid-fast bacilli (AFB) ดวย
กลองจุลทรรศน (microscopic examination) ไมพบเชื้อวัณโรค โดยในชวง 1 เดือนกอน ผูปวยมีอาการไข 
ไอมีเสมหะ เหนื่อย ลิ้นเปนฝา ซ้ือยามารับประทานเอง อาการไมทุเลา จึงไดไปเขารับการรักษา ท่ีโรงพยาบาล
เอกชนแหงหนึ่ง แพทยสงตรวจเอกซเรยปอด และตรวจทางหองปฏิบัติการอ่ืนๆ สงสัยโรควัณโรค แนะนําให
รักษาตอตามสิทธิ์การรักษา ผูปวยเขารับการรักษา โรงพยาบาลรัฐตามสิทธิการรักษา ในชวงวันท่ี 23 กุมภาพันธ 2568 
แพทยไดสงตรวจ Lab เพ่ิม ไดแก Xpert MTB/RIF พบวา MTB detected ดื้อตอยา H และ R ตรวจ 10 color 
พบ MTBC ดื้อตอยา Fluoroquinolone และ AG/CP ซ่ึงยืนยันโรควัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรง (XDR-TB) 
ซ่ึงถือเปนหนึ่งในโรคติดตออันตราย  

 

การประเมินความเส่ียงโรค: โรควัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรง และผลกระทบ 
วัณโรคถือเปนปญหาสําคัญของประเทศไทยและของโลก ประเทศไทยมีความพยายามท่ีจะลดวัณโรคลง 

ใหไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะเปนไปได โดยตั้งเปาและคาดหวังวา 10 ปตอจากนี้จะตองลดวัณโรคลงใหได 80 – 90 %      
ในประเทศไทยมีผูปวยโรคนี้ ประมาณปละ 1.13 แสนราย ผูปวยรายใหม 80,209 ราย ท้ังนี้ ประเทศไทยมี
แผนปฏิบัติการระดับชาติ ดานการตอตานวัณโรค ระยะท่ี 2 ป 2566 – 2570 โดยมีเปาประสงคหลักเพ่ือลดปญหา
การแพรระบาดวัณโรค ซ่ึงมีมาตรการท่ีครอบคลุมท้ังการคนหา การรักษา การวินิจฉัย และการปองกัน 

สถานการณโรควัณโรค กรุงเทพมหานคร ป 2567 มีจํานวนผูปวยท้ังสิ้น 8,837 ราย สัดสวนเปนเพศชาย
มากกวาเพศหญิง โดยเปนวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) ข้ึนทะเบียนในระบบฐานขอมูล 
National Tuberculosis Information Program (NTIP) กองวัณโรค ประเทศไทย ท้ังท่ีไดรับการรักษาและไมได
รับการรักษา ในระหวางวันท่ี 1 มกราคม 2561 – 31 ธันวาคม 2567 จํานวน 6 ราย สัญชาติไทย จํานวน 5 ราย 
สัญชาติพมา จํานวน 1 ราย สัดสวนเพศชายและเพศหญิงเทาๆ กัน ท้ังนี้ ผูปวยรายสุดทายท่ีรายงานโรควัณโรค  
ดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรง ในฐานขอมูล National Tuberculosis Information Program (NTIP) คือ 
ผูปวยชาวพมา เพศหญิง อายุ 22 ป ถูกวินิจฉัยตั้งแต ป พศ. 2564 และหลบหนีไมไดรับการรักษาตอเนื่อง  

ปจจัยเส่ียงท่ีสําคัญ สําหรับโรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน (MDR-TB) และวัณโรคดื้อยาหลายขนาน
ชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB)  

1. การใชยาผิดวิธี หรือไดรับยาไมครบถวน: การใชยาตานวัณโรคไมครบ หรือไมไดรับตามท่ีแพทยกําหนด 
เปนหนึ่งในปจจัยท่ีสําคัญ ทําใหเกิดการดื้อยา 

2. การติดเชื้อจากผูปวยท่ีมีวัณโรคดื้อยา: หากมีการสัมผัสกับผูปวยวัณโรคดื้อยาหลายขนาน (MDR-TB) 
และวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรงมาก (XDR-TB) อาจมีความเสี่ยงท่ีจะติดเชื้อโรคนี้ 

3. ภาวะสุขภาพออนแอ: ผูท่ีมีระบบภูมิคุมกันออนแอ เชน ผูปวยภูมิคุมกันบกพรอง โรค HIV/AIDS 
มีความเสี่ยงท่ีจะเปนโรควัณโรคดื้อยาได 

4. การตรวจวินิจฉัยท่ีลาชา: หากไมสามารถตรวจหาวัณโรคไดในระยะแรก ๆ จะสงผลใหโรคพัฒนา
เปน MDR-TB และ XDR-TB ได 

5. การขาดการติดตามรักษาอยางเครงครัด: การท่ีผูปวยไมไดรับการติดตามการรักษาอยางสมํ่าเสมอ
จะเพ่ิมความเสี่ยงในการเกิดดื้อยา 
 
 
 



ผลกระทบจากโรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน และวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรง 
- เพ่ิมความยากในการรักษา: โรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน ตองการการรักษาท่ีใชยา และวิธีการ       

ท่ีซับซอนกวา มีระยะเวลานาน และอาจมีผลขางเคียงท่ีรุนแรง 
- เพ่ิมภาระทางเศรษฐกิจ: การรักษาวัณโรคดื้อยาไมเพียงแตใชเวลานาน แตยังตองใชยาท่ีมีราคาสูง 

ทําใหเพ่ิมคาใชจายในการรักษา 
- การแพรระบาดของเชื้อ: ผูปวยโรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน และวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิด

รุนแรง สามารถแพรเชื้อไปยังบุคคลอ่ืนได ทําใหการควบคุมโรคยากข้ึน 
- ผลกระทบทางสังคม: โรควัณโรคดื้อยาหลายขนาน และวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิดรุนแรง อาจทํา

ใหผูปวยสูญเสียการทํางาน และไมสามารถทํากิจกรรมในชีวิตประจําวันไดปกติ นอกจากนี้ ยังอาจเกิดความกังวล
ในชุมชนเก่ียวกับการแพรระบาดของเชื้อโรคดังกลาว 

การปองกันและการควบคุมโรค 

• การตรวจคนหาโรคและการวินิจฉัยท่ีรวดเร็ว จะชวยในการรักษาไดอยางทันเวลา 

• การใชยาท่ีถูกตองและครบถวน ผูปวยตองไดรับยาตามท่ีแพทยกําหนดอยางเครงครัด จนกวาจะ
รักษาหาย 

• การติดตามการรักษา ตองมีเครือขายในชุมชนรวมกับบุคลากรทางการแพทยติดตามอาการอยาง
ใกลชิด เพ่ือใหม่ันใจวาการรักษาไดผล และไมมีการดื้อยาเพ่ิม 

• การปองกันการแพรระบาด ผูปวยวัณโรคดื้อยาหลายขนาน และวัณโรคดื้อยาหลายขนานชนิด
รุนแรง ควรไดรับการแยกจากบุคคลอ่ืนในระยะแพรเชื้อ เพ่ือปองกันการติดเชื้อในชุมชน  

การประเมินความเสี่ยงและผลกระทบจากโรควัณโรคดื้อยาหลายขนานจึงเปนสวนสําคัญในการ
ดําเนินการควบคุมและปองกันโรคนี้จากการแพรระบาดในระดับสังคม ซ่ึงสถาบันปองกันกควบคุมโรคเขตเมือง
รวมกับสํานักงานโรคติดตอทางสาธารณสุข สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร และสถานบริการสาธารณสุขในพ้ืนท่ี 
เรงรัดการดําเนินงานเพ่ือยุติวัณโรคครอบคลุม 4 มิติสําคัญ ท้ังการเรงรัดคนหาโรคเชิงรุกในประชากรกลุมเสี่ยง
ตางๆ ไดแก ผูสัมผัสรวมบาน ประชากรอยูในชุมชนแออัด แรงงานตางดาว กลุมคนไรบาน คนเรรอน รวมท้ัง
ผูท่ีอยูในเรือนจํา และการพัฒนาความรูและทักษะของบุคลากรดานสาธารณสุขท่ีดูแลผูปวยวัณโรค เพ่ือเตรียม
ความพรอมรับมือกับโรคติดตออันตรายท่ีอาจจะเกิดข้ึน และพัฒนาทักษะและเครื่องมือในการตรวจวินิจฉัย
ผูปวยวัณโรคและวัณโรคดื้อยา ดูแลรักษาตามมาตรฐานสากล ปองกันการแพรกระจายเชื้อท้ังในชุมชน และ
สถานบริการสาธารณสุข 

4. มาตรการและขอเสนอแนะสําหรับผูบริหาร  
4.1 โรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร ในสัปดาหท่ีผานมา ไมพบผูปวยโรคฝดาษวานร แตยังตอง

ติดตามสถานการณจากตางประเทศอยางตอเนื่อง คัดกรองผูปวยท่ีเดินทางมาจากประเทศในแถบแอฟริกากลาง 
แอฟริกาตะวันออก และตะวันออกกลาง รวมท้ังสื่อสารขอมูลใหแกประชากรกลุมเสี่ยงอยางตอเนื่อง บุคลากร
ทางการแพทย คลินิก โรงพยาบาลยังคงเฝาระวังและแจงงานปองกันการควบคุมการติดเชื้อในโรงพยาบาล 
หรืองานระบาดวิทยา เม่ือพบผูปวยสงสัยติดเชื้อโรคฝดาษวานร กรณีผูปวยไมตองการเปดเผย ประสานเจาหนาท่ี
สาธารณสุขในพ้ืนท่ี เพ่ือซักประวัติเสี่ยง ประวัติสัมผัสโรคโดยละเอียด เพ่ือการปองกัน รักษา และเฝาระวังการติดเชื้อ
ไวรัส Mpox clade Ib และรายงานผูปวยในระบบ DDS 

 
 
 
 
 



4.2 โรคไขเลือดออก จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรค ผูปวยโรคไขเลือดออกมีแนวโนมลดลง
อยางตอเนื่องเม่ือเทียบกับขอมูลผูปวยป พ.ศ. 2567 ในชวงเวลาเดียวกัน และนอยกวาคามัธยฐาน 5 ป 
ยอนหลัง (ป พ.ศ. 2563–2567) ถึงอยางไรก็ตาม สถานบริการสาธารณสุขจําเปนตองเฝาระวังโรคไขเลือดออก 
รวมท้ังผูปวยท่ีมีอาการไขออกผื่น โรคติดเชื้อไวรัสซิกา และโรคไขปวดขอยุงลาย ควรเพ่ิมชองทางการสื่อสารความเสี่ยง
ใหประชาชนรับทราบในการปองกันควบคุมโรค กําจัดแหลงเพาะพันธุยุงลาย และควบคุมโรคตามมาตรการ 3-3-1 
เพื่อลดความรุนแรงของการระบาด และจํานวนผูเสียชีวิต หากมีอาการสงสัยโรคไขเลือดออกควรพบแพทย 
ท่ีสถานบริการสาธารณสุขใกลบาน 

4.3 โรคไขหวัดใหญ จากขอมูลสถานการณการระบาดของโรคไขหวัดใหญ ในพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร       
พบการระบาดเปนกลุมกอนหลายเหตุการณ สวนใหญเปนสถานท่ีท่ีมีคนอยูรวมกันจํานวนมาก เชน โรงเรียน, 
ทัณฑสถาน, ศูนยดูแลผูสูงอายุ, คายทหาร เปนตน อีกท้ังพบมีการระบาดของโรคไขหวัดใหญ ในพ้ืนท่ีจังหวัด
ใกลเคียง ท้ังนี้ ควรเฝาระวังโรคติดเชื้อทางเดินหายใจอ่ืนๆ อาทิ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 โรคติดเชื้อไวรัส 
RSV สถานบริการสาธารณสุข จึงควรเนนย้ําใหประชาชนในพ้ืนท่ีดูแลสุขวิทยาสวนบุคคล การปฏิบัติตัวใหถูก
สุขอนามัย รักษาความอบอุนรางกาย และการรับบริการฉีดวัคซีนปองกันโรคไขหวัดใหญ ปละ 1 ครั้ง กรณีท่ีมีการ
ระบาดของโรคระบบทางเดินหายใจ หลีกเลี่ยงไปในท่ีมีการรวมกลุมอยางหนาแนน สวมหนากากอนามัย หม่ันลาง
มือบอย  ๆดวยน้ําและสบูหรือเจลแอลกอฮอล เพ่ือปองกันการแพรกระจายเชื้อ  

แหลงท่ีมา 
1. สถานการณโรคไขเลือดออก พ.ศ. 2568 ประเทศไทย [เขาถึงวันท่ี 5 มีนาคม 2568] เขาถึงไดจาก

https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting และสถานการณโรคไขเลือดออก พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร 
[เขาถึงวันท่ี 5 มีนาคม 2568] เขาถึงไดจาก  https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd 

2. สถานการณโรคฝดาษวานร พ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร [เขาถึงวันท่ี 5 มีนาคม 2568] เขาถึงไดจาก  
https://ddc.moph.go.th/monkeypox/dashboard.php 

3. ขอมูลสถานการณโรคไขหวัดใหญ [เขาถึงวันท่ี 5 มีนาคม 2568] เขาถึงไดจาก  
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting 

4. ขอมูลสถานการณโรค Listeriosis [เขาถึงวันท่ี 5 มีนาคม 2568] เขาถึงไดจาก  
https://hd.co.th/listeria และ https://th.the-health-site.com/listeriosis-565  
 

 

สรุปและตรวจสอบขาวการระบาด โดย   
นางสาวสมรักษ   ศิริเขตรกรณ      นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการพิเศษ  หัวหนาทีม  
นายเสียงธรรมวิมล  โรจนฤทัย นักวิชาการสาธารณสุขชํานาญการ  สมาชิกทีม   
นางสาวกมลชนก          กองหาหอง    นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ    สมาชิกทีม  

https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting
https://webportal.bangkok.go.th/bmadcd
https://ddc.moph.go.th/monkeypox/dashboard.php
https://lookerstudio.google.com/u/0/reporting
https://hd.co.th/listeria%20%E0%B9%81%E0%B8%A5%E0%B8%B0
https://th.the-health-site.com/listeriosis-565
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